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～サロン月間
げっかん

カレンダー７・８月
がつ

～ 
 

■日本語
に ほ ん ご

学習会
がくしゅうかい

 

 日時
に ち じ

：７月
がつ

２
ふつ

日
か

(水
すい

)～７月
がつ

19日
にち

(土
ど

） 

     月
げつ

(午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

)水
すい

(午後
ご ご

)金
きん

(午後
ご ご

・夜
よる

） 

土
ど

(午後
ご ご

）※５日
い つ か

(土
ど

)は休
やす

み 

場所
ば し ょ

：会議室
か い ぎし つ

・学習室
がくしゅうしつ

ほか  

 

■実行
じっこう

委員会
い い ん か い

 

日時
に ち じ

：７月
がつ

９
ここの

日
か

(水
すい

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

～昼
ひる

12時
じ

 

 場所
ば し ょ

：第１
だ い  

会議室
か い ぎし つ

 

  

■日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

Ⅰ 

 日時
に ち じ

：７月
がつ

３・10・17日
にち

(毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜日
よ う び

） 

午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

 場所
ば し ょ

：学習室
がくしゅうしつ

 

  

■文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

部会
ぶ か い

 

 ６月号
がつごう

でお知
し

らせした「紫陽花
あ じ さ い

を愛
め

でる会
かい

」は 

７月
がつ

５
いつ

日
か

(土
ど

)に郷土
きょうど

の森
もり

公園
こうえん

で実施
じ っ し

しました。 

  

■フチュール休館
きゅうかん

日
び

 

 ７月
がつ

５
いつ

日
か

(土
ど

）、８月
がつ

11日
にち

(月
げつ

・祝
しゅく

)～14(木
もく

)は、フ

チュール全体
ぜんたい

がお休
やす

みです。 

 

＊詳
くわ

しいことは、事務局
じ む きょ く

で聞
き

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

「日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

開催
かいさい

のお知
し

らせ」 
 

昨年
さくねん

に続
つづ

き、第
だい

13回
かい

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

を開
かい

催
さい

しま

す。昨年
さくねん

は13名
めい

の学習者
がくしゅうしゃ

が参加
さ ん か

して、それぞれのテ

ーマで素晴
す ば

らしいスピーチをしてくれました。 

今年
こ と し

は、７月
がつ

７日
な の か

(月
げつ

)から参加
さ ん か

者
しゃ

募集
ぼしゅう

を始
はじ

めます。

学習者
がくしゅうしゃ

のみなさんの応募
お う ぼ

をお待
ま

ちしています。 

 

・日時
に ち じ

：12月
がつ

６
むい

日
か

(土
ど

）午後
ご ご

１時半
じ は ん

～４時
じ

 

・場所
ば し ょ

：フチュール第
だい

１・２会議室
か い ぎ し つ

 

・募集
ぼしゅう

人数
にんずう

：12名
めい

程度
て い ど

 

・発表
はっぴょう

テーマ：日頃
ひ ご ろ

、感
かん

じていること、例
たと

えば「日本
に ほ ん

の面白
おもしろ

いところ、不思議
ふ し ぎ

なところ」、あるいは「身近
み ぢ か

なできごと」、「自分
じ ぶ ん

の国
くに

の紹介
しょうかい

」等々
などなど

、スピーチ

のテーマは自由
じ ゆ う

です。 

・発表
はっぴょう

時間
じ か ん

：４分
ぷん

以内
い な い

(パワーポイントは使
つか

えませ

ん) 

・応募
お う ぼ

方法
ほうほう

：募集
ぼしゅう

要項
ようこう

にある応募
お う ぼ

用紙
よ う し

に必要
ひつよう

なこと

を記入
きにゅう

して、事務局
じ む き ょ く

に提出
ていしゅつ

してください。 

・応募
お う ぼ

締切
し め き

り：10月
がつ

31日
にち

(金
きん

） 

 

＊詳
くわ

しいことは、事務局
じ む きょ く

で聞
き

いてください。 

              （サロン実行
じっこう

委員会
い い んか い

） 
 

 

 

 

 

 

 

 

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
にほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 

 

かい  ほう  し 
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「外国人
がいこくじん

のための銭湯
せんとう

入門
にゅうもん

ツアー」 

去
さ

る４月
がつ

19日
にち

(土
ど

)、金曜
きんよう

午後
ご ご

のボランティア

桃井
も も い

和彦
かずひこ

さんの案内
あんない

により、異文化
い ぶ ん か

体験
たいけん

で学習者
がくしゅうしゃ

のための銭湯
せんとう

入門
にゅうもん

ツアーが実施
じ っ し

されました。参加
さ ん か

された学習者
がくしゅうしゃ

から体験
たいけん

報告
ほうこく

が寄
よ

せられました。 

 

「初
はじ

めての銭湯
せんとう

」 
 

バーグ・ルドヴィク （フランス） 
 

４月
がつ

19日
にち

初
はじ

めて銭湯
せんとう

に行
い

きました。イベントは11

時
じ

半
はん

に始
はじ

まったのですが、午
ご

後
ご

と思
おも

って11時
じ

半
はん

に家
いえ

を出発
しゅっぱつ

しました。 

その結果
け っ か

、私
わたし

は１時間
じ か ん

遅
おく

れて到
とう

着
ちゃく

しました。 

12時半
じ は ん

頃
ごろ

に到
とう

着
ちゃく

したので銭湯
せんとう

ツアーに参加
さ ん か

でき

ず、説明
せつめい

も受
う

けられなかった。 

到着
とうちゃく

したとき、すぐに石鹸
せっけん

とバスタオルを無
む

料
りょう

で

受
う

け取
と

りました。 

その銭湯
せんとう

には５種類
しゅるい

の浴槽
よくそう

があります。３
みっ

つは黒
くろ

湯
ゆ

、１
ひと

つは白
しろ

湯
ゆ

、最
さい

後
ご

の１
ひと

つはバブルマッサージが

利用
り よ う

可能
か の う

でした。 

私
わたし

の記
き

憶
おく

が正
ただ

しければ、それぞれ水温
すいおん

も異
こと

なりま

す(18°、35°、42°)。 

体
からだ

を洗
あら

った後
あと

、35度
ど

のお風呂
ふ ろ

に入
はい

りました。朝
あさ

の

忙
いそが

しさとストレスの後
あと

、水
みず

に入
はい

るのはホッとした。 

30分
ぷん

ほど違
ちが

う水
みず

を試
ため

した後
あと

、出
で

る時
じ

間
かん

になったの

で、冷水
れいすい

シャワーを浴
あ

びて、ロビーに戻
もど

ってコーヒ

ーミルクを飲
の

んで家
いえ

に帰
かえ

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

の原稿
げんこう

を紹介
しょうかい

」 

2024年
ねん

12月
がつ

14日
か

(土
ど

)に、日
に

本
ほん

語
ご

学
が く

習
しゅう

発
はっ

表
ぴょう

会
かい

がありま

した。そこで発表
はっぴょう

された内容
ないよ う

を随時
ず い じ

、紹介
しょうかい

します。 

 

「なぜ留学
りゅうがく

を選
えら

んだのか」 
 

コン・ハ・ミィ （ベトナム） 
 

皆
みな

さん、こんにちは。ベ

トナムから来
き

たハミです。

日本
に ほ ん

にきて２年半
ねんはん

ぐらい

になります。現在
げんざい

、私
わたし

は

農工
のうこう

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

の３年生
ねんせい

です。私
わたし

の専攻
せんこう

は獣
じゅう

医学
い が く

です。今
いま

はほとんどの時間
じ か ん

を実験室
じっけんしつ

で過
す

ごしています。将来
しょうらい

は研究者
けんきゅうしゃ

になりた

いと思
おも

っています。また、私
わたし

は、色々
いろいろ

な文化
ぶ ん か

につい

て学
まな

ぶことが好
す

きなので、ここに来
こ

られてとても嬉
うれ

しく、感謝
かんしゃ

して
 

います
 

。 

皆
みな

さん、ベトナムへ行
い

ったことがありますか。私
わたし

が初
はじ

めて日本
に ほ ん

に来
き

たとき、“ベトナムではまだ戦争
せんそう

が

続
つづ

いているのか？“と聞
き

かれてびっくりしました。

ベトナム戦争
せんそう

は1975年
ねん

、約
やく

50年前
ねんまえ

に終
お

わったのです

が、今
いま

でもベトナムが戦争
せんそう

の影響
えいきょう

を受
う

けていると思
おも

われることがあるようです。しかし、現在
げんざい

、ベトナ

ムは一党制
いっとうせい

の国
くに

として政治的
せ い じて き

に非常
ひじょう

に安定
あんてい

していま

す。ベトナムは戦争
せんそう

が終
お

わった後
あと

、急速
きゅうそく

に発展
はってん

しま

した。多
おお

くの若者
わかもの

が一生懸命
いっしょうけんめい

勉強
べんきょう

し、働
はたら

いて社会
しゃかい

を

前進
ぜんしん

させています。留学
りゅうがく

のチャンスを探
さが

している人
ひと

も増
ふ

えていると思
おも

います。 

「なぜ留学
りゅうがく

を選
えら

んだのか？」とよく聞
き

かれます

が、ベトナムは発展
はってん

途上
とじょう

国
こく

で、環境
かんきょう

汚染
お せ ん

や交通
こうつう

渋滞
じゅうたい

、

貧困
ひんこん

など多
おお

くの課題
か だ い

がまだあります。だから、世界
せ か い

を

見
み

て学
まな

ぶ良
よ

い機会
き か い

だと思
おも

いました。特
とく

に、日本
に ほ ん

には学
まな

ぶべきことがたくさんあり、ここに来
こ

られたことは

本当
ほんとう

に幸
しあわ

せです。素晴
す ば

らしい人
ひと

たちにも出会
で あ

い、充
じゅう

実
じつ

した時間
じ か ん

を過
す

ごしています。 

ベトナムでは、家族
か ぞ く

をとても大切
たいせつ

にするので、親
おや

や

祖父母
そ ふ ぼ

が近
ちか

くに住
す

む人
ひと

が多
おお

いです。私
わたし

の両親
りょうしん

も隣
となり

 せ  かい     ぶん  か 

改正
かいせい

湯
ゆ

のシルク湯
ゆ

・白湯
し ろ ゆ

・黒湯
く ろ ゆ

（左
ひだり

から） 

 

http://www.kaiseiyokujou.com/
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に祖父母
そ ふ ぼ

の家
いえ

があり、家族
か ぞ く

との時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にしてい

ます。若
わか

いうちは色々
いろいろ

なことを学
まな

びたいので、海外
かいがい

の

色々
いろいろ

なところを見
み

たいですが、最終的
さいしゅうてき

には家族
か ぞ く

と

一緒
いっしょ

に過
す

ごすことが一番
いちばん

大切
たいせつ

だと思
おも

っています。 

私
わたし

のスピーチは以上
いじょう

です。ありがとうございまし

た。 

 

 

 

「趣味
し ゅ み

と日本語
に ほ ん ご

」 
 

蘇
そ

 漢宇
か ん う

 （中国
ちゅうごく

） 
 

皆
みな

さん こんにちは。蘇
そ

漢
かん

宇
う

と申
もう

します。中国
ちゅうごく

から来
き

ました。今
いま

新宿
しんじゅく

にある日本
に ほ ん

語
ご

学校
がっこう

で勉強
べんきょう

しています。

私
わたし

の目標
もくひょう

は日本
に ほ ん

でIT関連
かんれん

の会社
かいしゃ

に 就 職
しゅうしょく

したいと思
おも

います。今日
き ょ う

私
わたし

のテーマは

“趣
しゅ

味
み

と日本語
に ほ ん ご

”です。 

皆
みな

さん、中華
ちゅうか

まんを食
た

べたことがありますか、作
つく

っ

たことがありますか。私
わたし

は 日本
に ほ ん

に来
く

る前
まえ

は、中華
ちゅうか

ま

んを作
つく

ったことはなく、ただ作
つく

り方
かた

のビデオを見
み

た

ことがあるだけでした。日本
に ほ ん

に来
き

てからは、すぐに

日本
に ほ ん

の食事
しょくじ

に慣
な

れることができず、基本的
き ほ んて き

に自分
じ ぶ ん

で

ご飯
はん

を作
つく

っていました。 

もともと料理
りょうり

をすることに対
たい

して、嫌
きら

いでもなけ

れば特別
とくべつ

好
す

きでもありませんでした。しかし、日本
に ほ ん

で

ご飯
はん

を作
つく

る回数
かいすう

が増
ふ

えるにつれて、料理
りょうり

を作
つく

ること

がだんだん好
す

きになってきました、そして中華
ちゅうか

まん

や小籠包
ショーロンポー

などを作
つく

ることができました。 

また、いつも家族
か ぞ く

や友達
ともだち

から料理
りょうり

の味
あじ

について

意見
い け ん

をもらい、それに応
おう

じて作
つく

り方
かた

を調整
ちょうせい

し、料理
りょうり

の腕
うで

が少
すこ

しずつ上達
じょうたつ

していきました。その過程
か て い

で、

達成感
たっせいかん

も味
あじ

わうようになり、料理
りょうり

を作
つく

ることが新
あたら

し

い趣味
し ゅ み

になったのです。 

日本
に ほ ん

に来
く

る前
まえ

は、中国
ちゅうごく

で８年間
ねんかん

、プログラミング

の仕事
し ご と

に従事
じゅうじ

していました。プログラミングは、あ

る意味
い み

で料理
りょうり

と似
に

ていると思
おも

います。 

プログラミングをしていると、バグが出
で

るのはよ

くあることです。そのときは問題点
もんだいてん

を見
み

つけ、解決
かいけつ

し、最後
さ い ご

に達成感
たっせいかん

を得
え

ることができます。料理
りょうり

でも、

最初
さいしょ

は失敗
しっぱい

や味
あじ

が悪
わる

いことがありますが、原因
げんいん

を調
しら

べて、調味料
ちょうみりょう

や分量
ぶんりょう

を調整
ちょうせい

し、何度
な ん ど

も試
ため

すことで、

最終的
さいしゅうてき

には美味
お い

しくなります。 

日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

も同
おな

じだと思
おも

います。ひらがなから

始
はじ

まり、文法
ぶんぽう

、リスニング、会話
か い わ

、漢字
か ん じ

などを一
ひと

つ

ずつ学
まな

んで、ある日
ひ

挨拶
あいさつ

ができるようになったとき、

自信
じ し ん

がつきました、その上
うえ

、さまざまな文法
ぶんぽう

を使
つか

っ

て自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを表現
ひょうげん

できるようになると、日本語
に ほ ん ご

に対
たい

する興味
きょうみ

が増
ま

します、さらに勉強
べんきょう

を続
つづ

けたいと

いう意欲
い よ く

が湧
わ

いてきました。 

今
いま

はまだ日本語
に ほ ん ご

が上手
じょうず

ではありませんが、努力
どりょく

を

続
つづ

ければ、必
かなら

ず良
よ

い結果
け っ か

が得
え

られると信
しん

じていま

す
 

。 

ご清聴
せいちょう

いただき、ありがとうございました。 
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私
わたし

のふるさと ～5７～ 
 

「自慢
じ ま ん

のふるさとは今
いま

…」 
           

金曜
きんよう

午後
ご ご

ボランティア 奥野
お く の

 直子
な お こ

 
 

私
わたし

の生
う

まれはさぬき…さぬきうどんで有名
ゆうめい

な香
か

川県
がわけん

です。日本
に ほ ん

で最
もっと

も面積
めんせき

の狭
せま

い県
けん

でもあります。 

 私
わたし

の住
す

んでいた町
まち

は東
ひがし

に瀬戸内海
せ と な い か い

が広
ひろ

がり、西
にし

に

は雨
あめ

滝山
たきやま

を中心
ちゅうしん

に山並
や ま な

みが連
つら

なり、清
きよ

らかな川
かわ

もあ

り、海岸
かいがん

線
せん

には江戸
え ど

時代
じ だ い

に植
う

えられた三千本
さんぜんぼん

の根
ね

上
あ

がり松
まつ

で有名
ゆうめい

な松原
まつばら

があって、とても自然
し ぜ ん

に恵
めぐ

まれ

た美
うつく

しい町
まち

でした。太陽
たいよう

は海
うみ

の水平線
すいへいせん

から上
のぼ

りま

す。朝日
あ さ ひ

がほんの少
すこ

し顔
かお

をのぞかせると、海面
かいめん

に光
ひかり

の線
せん

がパアーッと走
はし

ります。そして雨
あめ

滝山
たきやま

に夕日
ゆ う ひ

が

沈
しず

むときにはすばらしい夕焼
ゆ う や

けが楽
たの

しめました。 

 毎年
まいとし

元旦
がんたん

には初日
は つ ひ

の出
で

を拝
おが

むために町
まち

ごとにグル

ープになって真
ま

っ暗
くら

な中
なか

を、山頂
さんちょう

を目指
め ざ

します。そ

こで甘酒
あまざけ

がふるまわれ、多
おお

くの人
ひと

たちが新年
しんねん

の挨拶
あいさつ

を交
か

わします。 

 私
わたし

の家
いえ

は海
うみ

に近
ちか

く、窓
まど

からは海
うみ

が見
み

えました。夜
よる

になると遠
とお

くの小豆
しょうど

島
しま

の灯台
とうだい

の灯
あか

りがポーッとつい

たり消
き

えたり― 波
なみ

の音
おと

は私
わたし

の子守
こ も り

唄
うた

でした。 

 夏
なつ

には海
うみ

が遊
あそ

び場
ば

。仲良
な か よ

し三人組
さんにんぐみ

で沖
おき

に泊
と

まって

いる蒸気
じょうき

船
せん

のイカリ綱
づな

を目指
め ざ

して泳
およ

ぎ、しばらく綱
つな

につかまって疲
つか

れをとり、また遠
とお

くに見
み

える出発点
しゅっぱつてん

の浜辺
は ま べ

に向
む

かって泳
およ

ぎました。ある時
とき

は近
ちか

くにプカ

プカと浮
う

かんでいる小舟
こ ぶ ね

の下
した

を行
い

ったり来
き

たりして

スリルを楽
たの

しんだものです。 

 また秋
あき

には村
むら

祭
まつ

りがあり、八幡宮
はちまんぐう

に参詣
さんけい

する大名
だいみょう

行列
ぎょうれつ

のイベントもありました。奴
やっこ

さんに扮
ふん

した若者
わかもの

が長
なが

いヤリを持
も

って「下
した

に～下
した

に～」と大声
おおごえ

をかけ

ながら練
ね

り歩
ある

きます。この意味
い み

は村人
むらびと

に「土下座
ど げ ざ

を

しなさい」ということだそうです。 

 神輿
み こ し

やだんじり(山車
だ し

)も出
で

ました。子供
こ ど も

たちにも

出番
で ば ん

があり、私
わたし

も一度
い ち ど

だんじりの舞台
ぶ た い

で「義経
よしつね

千本
せんぼん

桜
ざくら

」の静
しずか

御前
ご ぜ ん

の役
やく

を演
えん

じました。舞台
ぶ た い

の後
うし

ろでは

近所
きんじょ

のご隠居
いんきょ

さんが三味線
し ゃ みせ ん

を弾
ひ

き、義太夫
ぎ だ ゆ う

を語
かた

りま

した。この時
とき

の三味線
し ゃ みせ ん

の音(ね)が耳
みみ

に残
のこ

り、三味線
し ゃ みせ ん

が

私
わたし

の趣味
し ゅ み

になりました―これも古里
ふるさと

との縁
えん

かなと

思
おも

います。 

 こんなに穏
おだ

やかで活気
か っ き

のあった町
まち

が、突然
とつぜん

、死
し

の町
まち

に姿
すがた

を変
か

えました。久
ひさ

しぶりに帰省
き せ い

した時
とき

は息
いき

をの

むほどのショックでした。長
なが

い防波堤
ぼ う はて い

が海
うみ

を囲
かこ

むよ

うに作
つく

られ、砂浜
すなはま

が消
き

えていました。護岸
ご が ん

工事
こ う じ

で魚
さかな

が捕
と

れなくなり、漁師
りょうし

は廃業
はいぎょう

し、浜
はま

も海
うみ

も町中
まちなか

から

も、人影
ひとかげ

が消
き

えました。 

 何年
なんねん

か後
あと

、海岸
かいがん

線
せん

は改良
かいりょう

され良
よ

くなってきていま

すが、 昔
むかし

、白砂
はくしゃ

青松
せいしょう

と謳
うた

われた 姿
すがた

からは程遠
ほどとお

い

状態
じょうたい

です。 

 一度
い ち ど

破壊
は か い

された自然
し ぜ ん

を元
もと

に戻
もど

すことは難
むずか

しく不
ふ

可能
か の う

だとしみじみ感
かん

じます。 

同級生
どうきゅうせい

の一人
ひ と り

がリーダーとなって町
まち

おこしのため

に町
まち

の歴史
れ き し

と文化
ぶ ん か

を纏
まと

めつつあります。時々
ときどき

新
あたら

しく

仕上
し あ

がった冊子
さ っ し

が送
おく

られてきて今
いま

も古里
ふるさと

との縁
えん

が続
つづ

いているのは嬉
うれ

しくありがたいことです。 

 

津田
つ だ

の松原
まつばら

（県立
けんりつ

琴林
きんりん

公園
こうえん

）海水浴場
かいすいよくじょう

 

提供
ていきょう

： さぬき市
し

観光
かんこう

協会
きょうかい
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しん 

ば 
 

 

 

 

「好
す

きな言
こと

葉
ば

は『がんばろう！』」 
 

      斉
さい

 国
こ く

申
しん

さん（中
ちゅう

国
ご く

） 

 
  

 

 

 

 

 

私
わたし

のニックネームは、ダーチです。中国
ちゅうごく

の北京市
ぺ き ん し

から、2024年
ねん

４月
がつ

に来日
らいにち

、６月
がつ

に、サロンに来
き

まし

た。 

来日
らいにち

の目的
もくてき

は、仕事
し ご と

です。中国人
ちゅうごくじん

(北京
ぺ き ん

)と日本人
に ほ んじ ん

(新宿
しんじゅく

)が作
つく

ったITの旅行
りょこう

会社
がいしゃ

で働
はたら

いています。オン

ライン業務
ぎょうむ

をしたり、新宿
しんじゅく

に通勤
つうきん

をしたりします。 

学校
がっこう

は、北京
ぺ き ん

旅
りょ

遊学校
ゆうがっこう

で旅行
りょこう

ビジネスを学
まな

びまし

た。2002年
ねん

から23年間
ねんかん

、旅行
りょこう

アプリを開発
かいはつ

しました。

アプリがあればどこでも旅行
りょこう

ができます。 

家族
か ぞ く

は、妻
つま

と子供
こ ど も

二人
ふ た り

の四人
よ に ん

です。妻
つま

と次男
じ な ん

は北京
ぺ き ん

にいて、私
わたし

と長男
ちょうなん

は府中
ふちゅう

です。長男
ちょうなん

は中学
ちゅうがく

でサッ

カーをします。私
わたし

も若
わか

い頃
ころ

、サッカーをしました。 

中国
ちゅうごく

料理
りょうり

が得意
と く い

なので、水
すい

餃子
ぎょうざ

や牛肉
ぎゅうにく

と野菜
や さ い

の炒
いた

め物
もの

を作
つく

ります。日本
に ほ ん

の好物
こうぶつ

は、鮪
まぐろ

の寿司
す し

や、ラー

メンです。しかし、子供
こ ど も

は魚
さかな

の刺身
さ し み

が嫌
きら

いです。 

日本
に ほ ん

は、道
みち

が綺麗
き れ い

なところが印象
いんしょう

深
ぶか

いです。府中
ふちゅう

の人
ひと

は、皆
みな

さんが親切
しんせつ

で人助
ひとだす

けが好
す

きだと思
おも

います。

私
わたし

も親切
しんせつ

な性格
せいかく

です。サロンの先生
せんせい

も親切
しんせつ

で、勉強
べんきょう

のスピードが早
はや

く宿題
しゅくだい

が多
おお

いですが真面目
ま じ め

です。 

日本語
に ほ ん ご

は、勉強
べんきょう

して使
つか

えるようになるために学
まな

び

ますが、今
いま

は病院
びょういん

と銀行
ぎんこう

の日本語
に ほ ん ご

は早
はや

くて難
むずか

しいで

す。息子
む す こ

の方
ほう

が上手
う ま

く使
つか

えるので日本
に ほ ん

に友達
ともだち

がいま

す。私
わたし

も日本語
に ほ ん ご

が上手
じょうず

になって日本
に ほ ん

の友達
ともだち

をたくさ

ん作
つく

りたいです。好
す

きな日本語
に ほ ん ご

は「がんばろう」で

す。 

がんばります。       （聞
き

き書
が

き・末田
す え だ

） 

 

 
 

 

「学習者
が く し ゅ う し ゃ

と一緒
い っ し ょ

に成長
せいち ょ う

」 
 

            金曜
き ん よ う

夜
よる

ボランティア 福田
ふ く だ

 和樹
か ず き

 

 

 ３月
がつ

からボランティアに参加
さ ん か

しました。昨年
さくねん

３月
がつ

に

長
なが

い会社員
かいしゃいん

生活
せいかつ

を退職
たいしょく

し、初
はじ

めてのハローワークや

府中市
ふ ち ゅう し

のボランティアなどいろいろトライしまし

た。外国人
がいこくじん

小学生
しょうがくせい

の学業
がくぎょう

支援
し え ん

も12月
がつ

から始
はじ

めました

が、生徒
せ い と

の転校
てんこう

等
など

があり中断
ちゅうだん

となっていました。そ

の時
とき

に、部
ぶ

会長
かいちょう

からの紹介
しょうかい

もあり交流
こうりゅう

サロンでの

支援
し え ん

を開始
か い し

できることになりました。 

 私
わたし

は産
う

まれてから学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

するまで、九 州
きゅうしゅう

の

長崎市
な が さき し

に暮
く

らしていました。江戸
え ど

時代
じ だ い

唯一
ゆいいつ

の外国
がいこく

に

開
ひら

かれていた港
みなと

で、有名
ゆうめい

な観
かん

光
こう

地
ち

ですし、多
おお

くの歌
うた

や歌
か

手
しゅ

を輩
はい

出
しゅつ

したところですから、皆
みな

さんも良
よ

くご

存
ぞん

じだと思
おも

います。私
わたし

の自慢
じ ま ん

の故郷
こきょう

ではあります

が、発音
はつおん

のイントネーションが標準語
ひょうじゅんご

とは異
こと

なって

いることです。会
かい

社員
しゃいん

生活
せいかつ

の中
なか

では、方言
ほうげん

の問題
もんだい

に苦
くる

しむことは少
すく

なかったと感
かん

じています。ところが、

10年
ねん

以上前
いじょうまえ

に日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

能力
のうりょく

検定
けんてい

試験
し け ん

を受
う

けた時
とき

には、発音
はつおん

の部分
ぶ ぶ ん

で点
てん

数
すう

が取
と

れずに、非常
ひじょう

に苦労
く ろ う

し

ました。現在
げんざい

も発音
はつおん

には気
き

を遣
つか

いながら、学
がく

習
しゅう

者
しゃ

の

方
かた

々
がた

の指
し

導
どう

に当
あ

たっています。 

 ３月
がつ

の参加
さ ん か

早々
そうそう

に部会
ぶ か い

の花見
は な み

もあり、諸
しょ

先
せん

輩
ぱい

方
がた

に

温
あたた

かく迎
むか

えていただきました。英語
え い ご

とカタコトの中
ちゅう

国
ごく

語
ご

を生
い

かして、学
がく

習
しゅう

者
しゃ

と一
いっ

緒
しょ

に日本語
に ほ ん ご

教
きょう

師
し

として

の力
ちから

をつけていきたいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みな              がくしゅうしゃしょうかい 
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「素
す

敵
てき

な出会
で あ

いに感謝
かんしゃ

！」 

 

水曜
すいよう

午後
ご ご

ボランティア 佐
さ

藤
と う

 千
ち

里
さ と

 

 

皆
みな

さん、こんにちは！ 

３月
がつ

からボランティアを始
はじ

めました、佐
さ

藤
とう

千
ち

里
さと

で

す。スタートしたばかりでまだ右
みぎ

も左
ひだり

も分
わ

かりませ

んが、先輩方
せんぱいがた

の心
こころ

強
づよ

い励
はげ

ましや学習者
がくしゅうしゃ

さん達
たち

の寛容
かんよう

さに助
たす

けられて、これから先
さき

が楽
たの

しみです。 

私
わたし

は園芸
えんげい

と手芸
しゅげい

と甘
あま

いものが好
す

きです。読書
どくしょ

と

映画
え い が

鑑賞
かんしょう

、旅行
りょこう

も好
す

きで、効
こう

率
りつ

良
よ

くそれらを同
どう

時
じ

に

できないか？そんな欲
よく

張
ば

ったことを考
かんが

えています。

でも歩
ある

きながら本
ほん

を読
よ

むのは危
き

険
けん

ですし、映
えい

画
が

を見
み

ながらミシンを使
つか

ってみたもののストーリーが全
まった

く頭
あたま

に入
はい

らず、こちらも断念
だんねん

しました。 

「二
に

兎
と

を追
お

う者
もの

は一
いっ

兎
と

をも得
え

ず」でしょうか。ひ

とつひとつ丁寧
ていねい

にやる方
ほう

が、満足感
まんぞくかん

は得
え

られるよう

です。 

趣味
し ゅ み

はあっても特
とく

技
ぎ

はありません。ですが仕
し

事
ごと

で

大勢
おおぜい

の子
こ

ども達
たち

を見
み

てきたので、強
し

いて言
い

えば集団
しゅうだん

遊
あそ

びやけん玉
だま

、こま回
まわ

しは多少
たしょう

出来
で き

ます。（サロンで

役
やく

立
だ

つ日
ひ

が来
く

るかは疑
ぎ

問
もん

です） 

学習者
がくしゅうしゃ

さん達
たち

も皆
みな

さん様々
さまざま

な経歴
けいれき

や趣味
し ゅ み

をお持
も

ち

で、とても興
きょう

味
み

深
ぶか

くお話
はなし

を伺
うかが

っています。気付
き づ

か

されること、教
おそ

わることも多々
た た

有
あ

ります。 

縁
えん

あって府
ふ

中
ちゅう

に来
こ

られた皆
みな

さんとの出
で

会
あ

いに感
かん

謝
しゃ

して、貴重
きちょう

な時間
じ か ん

を少
すこ

しでも有
ゆう

意
い

義
ぎ

に楽
たの

しく過
す

ご

していただけるよう、微力
びりょく

ですが努力
どりょく

したいと思
おも

い

ます。 

「またサロンへ行
い

きたい!」 

そう感
かん

じていただけたらとても嬉
うれ

しいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

Ⅰ  

特別
とくべつ

講習会
こうしゅうかい

報告
ほうこ く

～ 

 「音声
おんせい

講習会
こうしゅうかい

Ⅰ」 

研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 秋山
あきやま

 純子
じゅんこ

 
 

６月
がつ

12日
にち

(木
もく

)に「日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

Ⅰ」の一環
いっかん

と

して「音声
おんせい

講習会
こうしゅうかい

Ⅰ」が行
おこ

なわれました。元
もと

東京
とうきょう

外
がい

国語
こ く ご

大学
だいがく

非常勤
ひじょうきん

講師
こ う し

の中村
なかむら

則子
の り こ

先生
せんせい

にご指
し

導
どう

いただ

きました。参加者
さ ん かし ゃ

は、日本
に ほ ん

語
ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

受講中
じゅこうちゅう

の新
しん

ボランティアと現
げん

ボランティア併
あわ

せて32名
めい

でした。 

 

１ 「発音
はつおん

指導
し ど う

」は必要
ひつよう

か 

外国人
がいこくじん

が日本語
に ほ ん ご

の発音
はつおん

について直面
ちょくめん

している現
げん

状
じょう

は、「言
い

いたいことが伝
つた

わらない」「発音
はつおん

を間
ま

違
ちが

え

ると外国人
がいこくじん

だとわかり対応
たいおう

が変
か

わる」「発音
はつおん

に自
じ

信
しん

が

ないし、練習
れんしゅう

相手
あ い て

もいない」「日本語
に ほ ん ご

は言葉
こ と ば

が似
に

て

いて(「切手
き っ て

」と「来
き

て」など)どちらの意味
い み

かわか

らない」などが挙
あ

げられています。 

発音
はつおん

に問題
もんだい

があると、マイナスの評価
ひょうか

を受
う

けるな

ど、損
そん

をする可
か

能
のう

性
せい

もあったり、聞
き

き取
と

りにも影響
えいきょう

をしたりするため、「発音
はつおん

指導
し ど う

」は必要
ひつよう

です。日本人
に ほ んじ ん

と同
おな

じ発
はつ

音
おん

を求
もと

める必
ひつ

要
よう

はありませんが、学習者
がくしゅうしゃ

の

生活
せいかつ

に役
やく

立
だ

つ発
はつ

音
おん

の支
し

援
えん

を心
こころ

がけていく必要
ひつよう

があ

ります
 

。 

 

２ 発音
はつおん

指導
し ど う

における「音
おん

声
せい

の聞
き

き方
かた

」 

学習者
がくしゅうしゃ

の音声
おんせい

を聞
き

いてみて「なんとなく、違
い

和
わ

感
かん

が

ある。」という場
ば

合
あい

は、「リズム」と「韻律
いんりつ

」に問題点
もんだいてん

があります。 

（１）リズム(特殊
とくしゅ

拍
はく

)の指
し

導
どう

方
ほう

法
ほう

 

《特殊
とくしゅ

拍
はく

のよくある誤
あやま

り》 

・伸
の

ばす音
おん

「－」(長音
ちょうおん

） 

例
れい

：ゆうめい→ユメ(長音
ちょうおん

不十分
ふじゅうぶん

） 

・小
ちい

さい「っ」(促音
そくおん

）  

例
れい

：しっています→シテイマス（促音
そくおん

不十分
ふじゅうぶん

） 

・はねる音
おん

「ン」(撥音
はつおん

）  

例
れい

：ふじさんにのぼった→フジサニノボッタ 

      sanni             sani 



 

７・８月号  7 / 8 

 

① 拍
はく

リズム(日本語
に ほ ん ご

の音
おん

の長
なが

さ)の指
し

導
どう

 

例
れい

：「コ/ー/ヒ/ー」(４拍
はく

)、「パ/イ/ナ/ッ/プ/

ル」(６拍
ぱく

）、「に/ほ/ん/ご」(４拍
はく

） 

空中
くうちゅう

で拍
はく

をとったり、手
て

をたたいたりするな

ど、からだを動
うご

かしながら発音
はつおん

する練習
れんしゅう

が有効
ゆうこう

です。 

② 音節
おんせつ

リズム(聞
き

いて一
ひと

つに聞
き

こえるリズム)の指
し

導
どう

 

例：「コー/ヒー」(２音節
おんせつ

）、「パ/イ/ナッ/プ/ル」

(５音節
おんせつ

）、「に/ほん/ご」（３音節
おんせつ

） 

◎ テキストを読
よ

む時
とき

に、特殊
とくしゅ

拍
はく

にマーカーを引
ひ

く

と、リズムに注意
ちゅうい

して読
よ

むことができます。 

 

（２）韻律
いんりつ

(アクセント・イントネーション・ポーズ)

の指導
し ど う

方法
ほうほう

 

①「アクセント」は、一
いち

度
ど

下
さ

がったら、二度
に ど

と上
あ

が

りません。 

「アクセント」には、頭
あたま

高型
だかがた

（雨
あめ

、箸
はし

）、中高
なかだか

型
がた

（暑
あつ

い、歩
ある

く）、平板型
へいばんがた

（行
い

く、地
ち

下
か

鉄
てつ

）、尾
お

高
だか

型
がた

（ 弟
おとうと

、

妹
いもうと

）の４つの型
かた

があります。 

② 平叙
へいじょ

文
ぶん

の基
き

本
ほん

の「イントネーション」は、ひらが

なの「への字
じ

」です。 

③ フレージング指
し

導
どう

法
ほう

 

・「ポーズ」を入
い

れる(「/」)    

・イントネーションを描
か

く（「への字
じ

」にする） 

例
れい

：いなかのひとたちは/がいこくじんがにほん

ごを
 

はなすと/びっくりします。 

 

「音声
おんせい

講習会
こうしゅうかい

Ⅱ」は、11月
がつ

27日
にち

(木
もく

)です。「音声
おんせい

の

聞
き

き方
かた

」のもうひとつの問題点
もんだいてん

「単音
たんおん

」について行
おこ

な

う予
よ

定
てい

です。多
おお

くの皆
みな

さんのご参
さん

加
か

をお待
ま

ちしてい

ます。尚
なお

、今回
こんかい

の「音声
おんせい

講習会
こうしゅうかい

Ⅰ」の模
も

様
よう

を収
おさ

めた

ビデオ映像
えいぞう

をボランティアと学習者
がくしゅうしゃ

の皆
みな

さんにお送
おく

りしましたので、ぜひご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

初級
しょきゅう

Ⅱ 

開催
かいさい

のお知
し

らせ」 
 

前期
ぜ ん き

・日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

初級
しょきゅう

Ⅰに続
つづ

き、下記
か き

の

要領
ようりょう

で全
ぜん

11回
かい

にわたる後期
こ う き

・日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

会
かい

初級
しょきゅう

Ⅱを開催
かいさい

します。 

 

■日程
にってい

：９月
がつ

４
よっ

日
か

(木
もく

)～11月
がつ

13日
にち

(木
もく

)の毎
まい

木曜
もくよう

 

＊以上
いじょう

の全
ぜん

10回
かい

は山田
や ま だ

先生
せんせい

による講義
こ う ぎ

 

 

10月
がつ

９日
ここのか

(木
もく

) 

「外国人
がいこくじん

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

について」 

＊この回
かい

は特別
とくべつ

講座
こ う ざ

になります。 

  講師
こ う し

は寺
てら

岡
おか

奈
な

都
つ

子
こ

氏
し

(行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

) 

 

■時間
じ か ん

：午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

■場所
ば し ょ

：フチュール学習室
がくしゅうしつ

 

■対象
たいしょう

：前期
ぜ ん き

受講者
じゅこうしゃ

と現
げん

ボランティア(若干
じゃっかん

名
めい

） 

■テキスト代
だい

：『みんなの日本語
に ほ ん ご

初級
しょきゅう

Ⅱ』2500円
えん

 

■教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

講師
こ う し

：山田
や ま だ

しげみ先生
せんせい

(TUFSオープン

アカデミー講師
こ う し

） 

  

なお、現
げん

ボランティアの方々
かたがた

も受講
じゅこう

、または希望
き ぼ う

す

る回
かい

の聴講
ちょうこう

(各
かく

１回
かい

につき５名
めい

まで)ができます。詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

にお問
と

い合
あ

わせください。     

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろ  ば 

 

ば 
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「サロンの夏
なつ

休
やす

みのお知
し

らせ」 
 

１学期
が っ き

の学習会
がくしゅうかい

は、7月
がつ

19日
にち

(土
ど

)で終
お

わります。

２学期
が っ き

は、９月
がつ

１日
ついたち

(月
げつ

)からはじまります。 

 7月
がつ

20
はつ

日
か

(日
にち

)から８月
がつ

31日
にち

(日
にち

)までは夏休
なつやす

みと

なります
 

。 

夏休み
な つ やす み

の間
あいだ

、サロン事務局
じ む きょ く

は以下
い か

の日程
にってい

で開
あ

いて

います
 

。 

 

■日程
にってい

：７月
がつ

22日
にち

(火
か

)から８月
がつ

29日
にち

(金
きん

)までの間
あいだ

の

毎週
まいしゅう

月
げつ

曜日
よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 

■時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

半
はん

～午後
ご ご

４時半
じ は ん

 

但
ただ

し、フチュール休館
きゅうかん

日
び

(月間
げっかん

カレンダー

を参照
さんしょう

)は開
あ

いていません。 

 

＊詳
くわ

しいことは、サロン事務局
じ む きょ く

で聞
き

いてください。 

                   

 

「夏
なつ

休
やす

み自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

のお知
し

らせ」 
 

今年
こ と し

も夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

を以下
い か

の日程
にってい

で実施
じ っ し

します。日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

をしたい方
かた

は、下記
か き

の要 領
ようりょう

に

したがってご参加
さ ん か

ください
  

。 

 

■期間
き か ん

：７月
がつ

25日
にち

(金
きん

)～８月
がつ

30日
にち

(土
ど

)の間
あいだ

の月
げつ

・

水
すい

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

  

但
ただ

し、８月
がつ

11日
にち

(月
げつ

・祝
しゅく

)～16日
にち

(土
ど

)は休
やす

み 

■時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

の回
かい

・10時
じ

～昼
ひる

12時
じ

 

午後
ご ご

の回
かい

・２時
じ

から４時
じ

 

■場所
ば し ょ

： 料理
りょうり

講習室
こうしゅうしつ

ほか 

■参加
さ ん か

人数
にんずう

：各回
かくかい

６組
くみ

12名
めい

まで 

■申
もうし

込
こ

み締切
しめきり

：７月
がつ

12日
にち

(土
ど

） 

  

申込
もうしこ

みは予約制
よ や くせ い

になります。事務局
じ む きょ く

にある自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

申込
もうしこ

み用紙
よ う し

に、希望
き ぼ う

日時
に ち じ

、学習者
がくしゅうしゃ

と担当
たんとう

ボラン

ティアの名前
な ま え

を記入
きにゅう

してください。なお、「プラッツ」 

のミーティングスペースも使
つか

えますが、事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

が

必要
ひつよう

なため、各部
か く ぶ

会長
かいちょう

にお伝
つた

えください。 

 

＊詳
くわ

しいことは、サロン事務局
じ む きょ く

で聞
き

いてください。 

 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 
    

前月
ぜんげつ

、編集
へんしゅう

後記
こ う き

を書
か

かれた今
いま

井
い

さんに誘
さそ

われて気
き

が付
つ

いたら(！)会報
かいほう

部会
ぶ か い

に入会
にゅうかい

していた本田
ほ ん だ

です。 

同
おな

じく昨
さく

年
ねん

度
ど

の日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

を修 了
しゅうりょう

したば

かり、昨年
さくねん

９月
がつ

から日本語
に ほ ん ご

を海外
かいがい

の方
かた

に教
おし

えるなん

て自分
じ ぶ ん

にできるんだろうかとドキドキ、でも、どん

な学習者
がくしゅうしゃ

さんに出
で

会
あ

えるんだろうかとワクワクしな

がらボランティア活動
かつどう

に参加
さ ん か

させていただいてま

す。 

 ボランティア活動
かつどう

も会報
かいほう

部会
ぶ か い

作業
さぎょう

も温
あたた

かい先輩
せんぱい

方
がた

のご助
じょ

言
げん

や励
はげ

ましを受
う

けて、拙
つたな

いながらも少
すこ

しで

も誰
だれ

かのお役
やく

に立
た

てているのならと自分
じ ぶ ん

を励
はげ

ましな

がら取
と

り組
く

んでいます。 

 この会報誌
か い ほう し

を手
て

に取
と

って読
よ

んでくださる方々
かたがた

に学
がく

習者
しゅうしゃ

さん、私達
わたしたち

ボランティアが感
かん

じた異
い

文
ぶん

化
か

との

出会
で あ

いのドキドキとワクワクを一緒
いっしょ

に感
かん

じてもらえ

るような、そんな会報誌
か い ほう し

にできたらいいなと思
おも

って

います
 

。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。   （本田
ほ ん だ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【創
そう

 刊
かん

】 1997年
ねん

11月
がつ

 

【編
へん

 集
しゅう

】 編集
へんしゅう

長
ちょう

：和田
わ だ

泰弘
やすひろ

 

会
かい

報
ほう

部
ぶ

会
かい

：末田
す え だ

・和田
わ だ

・堤
つつみ

林
ばやし

・岩城
い わ き

 

          今井
い ま い

・本田
ほ ん だ

 

【事
じ

務
む

局
きょく

】 電
でん

 話
わ

  ：042-352-4178 

サロンのホームページ 

https://fuchukokusai.com/ 

                    

https://fuchukokusai.com/

