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2015／9月
がつ

号
ごう

  

★★★★★crossroad★★★★★★★★★★crossroad★★★★★★★★★★crossroad★★★★★★★★★★crossroad

 

～サロン月間
げっかん

カレンダー９月
がつ

～ 

 

■サロンでお茶会
ちゃかい

 

９月
がつ

４日
か

(金
きん

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

      「ダンス教室
きょうしつ

」要予約
よ う よや く

 

  ９月
がつ

11日
にち

(金
きん

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

           「絵
え

手紙
て が み

教室
きょうしつ

」要予約
よ う よや く

 

      （参加費
さ ん か ひ

100円
えん

～200円
えん

） 

 ９月
がつ

18日
にち

(金
きん

) 午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

          「生
い

け花
ばな

教室
きょうしつ

」（花代
はなだい

500円
えん

）要予約
よ う よや く

 

 ９月
がつ

25日
にち

(金
きん

)午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

      「着付
き つ

け教室
きょうしつ

」 

★対象
たいしょう

はサロン学習者
がくしゅうしゃ

またはボランティアの方
かた

。 

★申込
もうしこ

みはサロン事務局
じ む きょ く

まで。 

■ボランティア研修会
けんしゅうかい

 

９月
がつ

16日
にち

(水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～12時
じ

 

場
ば

 所
しょ

：３F会議室
か い ぎし つ

 

テーマ：日本語
に ほ ん ご

が全
まった

く分
わ

からない人
ひと

への教
おし

え方
かた

 

    サロンの書棚
しょだな

を見
み

てみよう 

■ 井戸端
い ど ば た

会議
か い ぎ

（おしゃべり会
かい

) 

９月
がつ

30日
にち

(水
すい

) 正午
しょうご

（12時
じ

）～2時
じ

 学習室
がくしゅうしつ

 

「日本語
に ほ ん ご

の本
ほん

・辞書
じ し ょ

、家庭
か て い

用品
ようひん

がもらえますよ～」 

  

ボランティアも学習者
がくしゅうしゃ

も一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

してくださいね！ 

 

 

 

   

 

―教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

初級
しょきゅう

Ⅰ報告
ほうこ く

― 

日程
にってい

：2015年
ねん

５月
がつ

21日
にち

～７月
がつ

９
ここの

日
か

 

講師
こ う し

：元
もと

東京
とうきょう

外国語
が い こ く ご

大学
だいがく

留学生
りゅうがくせい

日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

センター

教授
きょうじゅ

・朝日
あ さ ひ

カルチャーセンター日本語科
に ほ ん ご か

講師
こ う し

 

     柏崎
かしわざき

雅
まさ

世
よ

氏
し

 

受講者
じゅこうしゃ

：38名
めい

 一般
いっぱん

27名
めい

（女性
じょせい

２３ 男性
だんせい

４） 

     現
げん

ボランティア 11名
めい

（女性
じょせい

８ 男性
だんせい

３） 

 

 今年度
こ ん ねん ど

も「みんなの日本語
に ほ ん ご

」をテキストに全
ぜん

８回
かい

 

（16時間
じ か ん

）の研修
けんしゅう

を行
おこな

いました。６回
かい

（75％）以上
いじょう

の出席者
しゅっせきしゃ

に受講
じゅこう

証明書
しょうめいしょ

が発行
はっこう

され、38名
めい

全員
ぜんいん

がその

対象
たいしょう

となりました。終了後
しゅうりょうご

のアンケート調査
ちょうさ

の要点
ようてん

を以下
い か

にまとめました。（回収
かいしゅう

33名
めい

 複数
ふくすう

回答可
か い とう か

） 

Q：教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

の内容
ないよう

はどうでしたか？ 

  ①よく理解
り か い

できた（12） 

  ②ある程度
て い ど

理解
り か い

できた（18） 

  ③よく理解
り か い

できなかった（２） 

Q：講義
こ う ぎ

全体
ぜんたい

の時間数
じ か んす う

はどうでしたか？ 

  ①充分
じゅうぶん

（１） 

  ②適当
てきとう

（17） 

  ③時間
じ か ん

不足
ぶ そ く

（15） 

  ④その他
た

（倍
ばい

の時間
じ か ん

は必要
ひつよう

かと思
おも

う） 

Q：先生
せんせい

のモデル授業
じゅぎょう

はどうでしたか？ 

  ①実際
じっさい

に見
み

られて良
よ

かった（20） 

  ②もっと長
なが

く見
み

たかった（11） 

  ③必要
ひつよう

ないと思
おも

う（２） 

 

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
にほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 
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Q：研修
けんしゅう

全般
ぜんぱん

についてのご意見
い け ん

・ご要望
ようぼう

 

  ①先生
せんせい

の教
おし

え方
かた

が分
わ

かりやすく、有意義
ゆ う い ぎ

な授業
じゅぎょう

だった（７） 

  ②和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

で楽
たの

しく受講
じゅこう

できた（７） 

  ③日本語
に ほ ん ご

を教
おし

える難
むずか

しさを感
かん

じている（３） 

  ④実際
じっさい

の活動
かつどう

ですぐ生
い

かせそう（１） 

  ⑤この教育
きょういく

で、ここで教
おし

えるのは難
むずか

しいの 

では（１）  

実際
じっさい

に各部会
か く ぶか い

を見学
けんがく

した後
あと

には、 

①いい加減
か げ ん

な気持
き も

ちでボランティアは出来
で き

ない

と思
おも

った 

②日本語
に ほ ん ご

に対
たい

して常
つね

に意識的
い し きて き

になる事
こと

が大切
たいせつ

 

などの感想
かんそう

がありました。 

 最後
さ い ご

に、この研修
けんしゅう

は、新
しん

ボランティア（20期生
き せ い

） 

にとってはスタート地点
ち て ん

です。皆
みな

さんは 9月
がつ

から実
じつ

 

践
せん

の場
ば

で、それぞれが“学習者
がくしゅうしゃ

に合
あ

わせた教
おし

え方
かた

” 

を学
まな

んでいくことになります。 

『日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

ボランティアへの 12 の扉
とびら

』（川上
かわかみ

先生
せんせい

）と柏崎
かしわざき

先生
せんせい

のハンドアウトは、皆
みな

さんの活動
かつどう

を支
ささ

える大
おお

きな柱
はしら

となることでしょう。 

「初級
しょきゅう

Ⅱ」を楽
たの

しみにお待
ま

ちください。（研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

） 

 

―教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

受講
じゅこう

を終
お

えて― 

可児
か に

晴樹
は る き

 
 

 

四年前
よ ね んま え

、初
はじ

めて北京
ぺ き ん

に住
す

み始
はじ

めた頃
ころ

、一
いち

番頭
ばんあたま

を抱
かか

えた問題
もんだい

は、言葉
こ と ば

の壁
かべ

だった。何
なに

しろ、買
か

い物
もの

に行
い

っ

ても、レジで店員
てんいん

が何
なに

を言
い

っているのか、ほとんど聞
き

きとれない。英語
え い ご

なら、自信
じ し ん

があったが、北京
ぺ き ん

で英語
え い ご

が役
やく

に立
た

つはずもなかった。 

 その後
ご

、語学
ご が く

学校
がっこう

へ通
かよ

い、三年後
さ ん ねん ご

には、やっと

中国語
ちゅうごくご

を片言
かたこと

が話
はな

せ、なんとか意思
い し

の疎通
そ つ う

ができる

までになった。 

 今回
こんかい

、日本語
に ほ ん ご

ボランティア研修
けんしゅう

を受講
じゅこう

したのには、

私
わたし

が経験
けいけん

した言語
げ ん ご

の壁
かべ

で悩
なや

んでいる外国
がいこく

の方
かた

が

身近
み じ か

にいるかもしれないという思
おも

いから始
はじ

まった。 

受講
じゅこう

する前
まえ

は、日本語
に ほ ん ご

は言語
げ ん ご

として比較的
ひ か くて き

簡単
かんたん

だと

思
おも

っていた。他国
た こ く

の言語
げ ん ご

のように動詞
ど う し

の活用
かつよう

変化
へ ん か

が

少
すく

ないし、名詞
め い し

も男性形
だんせいけい

や女性形
じょせいけい

のような区別
く べ つ

もな 

い。 

 しかし、受講
じゅこう

するにつれて、日本語
に ほ ん ご

の動詞
ど う し

、形容
けいよう

詞
し

がいかに複雑
ふくざつ

に変化
へ ん か

するかという説明
せつめい

を聞
き

くにつけ、

意外
い が い

と日本語
に ほ ん ご

がアラビア語
ご

なみに難
むずか

しいことに気
き

がついた。 

 今回
こんかい

の研修
けんしゅう

を通
つう

じて印象
いんしょう

に残
のこ

ったことは、外国
がいこく

の

方
かた

からの視点
し て ん

を取
と

り入
い

れた教授法
きょうじゅほう

でなければ、伝
つた

わ

らないということだった。 

 研修
けんしゅう

で学
まな

んだことを、少
すこ

しでも役立
や く だ

たせることが

できたら、と今後
こ ん ご

のボランティア活動
かつどう

が待
ま

ち遠
どお

しい。 

 

 

小杉
こ す ぎ

英子
え い こ

 

 

 府中
ふちゅう

広報紙
こ う ほう し

掲載
けいさい

「日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

」受講者
じゅこうしゃ

募集
ぼしゅう

を見付
み つ

け興味
きょうみ

を持
も

った。20年
ねん

程前
ほどまえ

米国
べいこく

ワシントンか

ら帰国後
き こ く ご

友人
ゆうじん

に誘
さそ

われ、一度
い ち ど

この国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンで

日本語
に ほ ん ご

を教
おし

える機会
き か い

を持
も

った。滞米中
たいべいちゅう

に欧米
おうべい

系
けい

、ア

ジア系
けい

を問
と

わず多数
た す う

の方々
かたがた

にお世話
せ わ

になり、又
また

当時
と う じ

12歳
さい

だった娘
むすめ

も多
おお

くの人々
ひとびと

に助
たす

けられ、その恩返
おんがえ

し

のつもりだった。受講者
じゅこうしゃ

の一人目
ひ と り め

は英語
え い ご

の通
つう

じるバ

ングラデシュからの妊産婦
に ん さん ぷ

さんで、日常
にちじょう

会話
か い わ

と産科
さ ん か

検診
けんしん

時
じ

必要
ひつよう

な言葉
こ と ば

を楽
たの

しく学
まな

び、最後
さ い ご

はご主人
しゅじん

様
さま

の

依頼
い ら い

で病院
びょういん

へも同行
どうこう

した。無事
ぶ じ

男児
だ ん じ

誕生
たんじょう

のときは

自分
じ ぶ ん

の孫
まご

が生
う

まれた様
よう

に嬉
うれ

しかった。次
つぎ

に 全
まった

く

日本語
に ほ ん ご

を知
し

らない受講者
じゅこうしゃ

を担当
たんとう

した途端
と た ん

躓
つまづ

いた。

日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

等
とう

、勉強
べんきょう

したことも無
な

く どの様
よう

に

対処
たいしょ

すべきか困
こま

り、悩
なや

み、お互
たが

いに神経質
しんけいしつ

になって行
い

ったように思
おも

う。老母
ろ う ぼ

の入院
にゅういん

も重
かさ

なりサロンを辞
や

め

た苦
にが

い経験
けいけん

がある。これが今回
こんかい

受講
じゅこう

を決断
けつだん

した理由
り ゆ う

である。 

 「みんなの日本語
に ほ ん ご

」初級
しょきゅう

Ⅰを終
お

えた今
いま

が出発点
しゅっぱつてん

だ

と思
おも

う。ハンドアウトと分
わ

かり易
やす

かったモデル授業
じゅぎょう

を参考
さんこう

に、学習者
がくしゅうしゃ

が必要
ひつよう

とする日本語
に ほ ん ご

を正
ただ

しく伝達
でんたつ

 

出来
で き

ればと願
ねが

っている。 
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「ミャンマーの日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

から」（2） 

 

水曜
すいよう

午後
ご ご

ボランティア 中野
な か の

邦夫
く に お

 

 

 おかげさまで無事
ぶ じ

3ヶ
か

月
げつ

の務
つと

めを終
お

えましたの

で、その後
ご

のことを報告
ほうこく

します。 

マンダレーの日本語
に ほ ん ご

状 況
じょうきょう

を調査
ちょうさ

したところ

学習者
がくしゅうしゃ

は 700人
にん

を超
こ

え、16 ある日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

のうち

5校
こう

は何
なん

と今年
こ と し

4月
がつ

以降
い こ う

に新設
しんせつ

されたものでした。こ

うした急増
きゅうぞう

に対
たい

して、今
いま

までは 12月
がつ

にヤンゴンでの

み行
おこな

われていた日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

が、今年
こ と し

から 7月
がつ

に

マンダレーでも行
おこな

われるようになりました。日本語
に ほ ん ご

教師
きょうし

は全部
ぜ ん ぶ

で 40人
にん

いましたが、そのうち日本人
に ほ んじ ん

は私
わたし

を含
ふく

めて 3人
にん

だけで、今
いま

や世界中
せかいじゅう

に広
ひろ

まった日本語
に ほ ん ご

は

ほとんどが現地
げ ん ち

の人
ひと

が教
おし

え、日本人
に ほ んじ ん

から直接
ちょくせつ

教
おそ

わる

人
ひと

は極
きわ

めて少
すく

ないのが実情
じつじょう

です。 

学習者
がくしゅうしゃ

はとても意欲的
い よ くて き

で 1
ひと

人
り

の女性
じょせい

は日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

の

留学生
りゅうがくせい

試験
し け ん

に合格
ごうかく

しました。彼女
かのじょ

は前回
ぜんかい

紹介
しょうかい

した

外語大
が い ごだ い

の学生
がくせい

で、日本人
に ほ んじ ん

から直接
ちょくせつ

学び
ま な び

たいと雨
あめ

の日
ひ

もずぶ濡
ぬ

れになりながら１時間
じ か ん

以上
いじょう

バイクで通
かよ

って

来
き

ました。その熱意
ね つ い

に私
わたし

も励
はげ

まされ、7時
じ

からの授業
じゅぎょう

を明
あか

るい顔
かお

で務
つと

められるよう体調
たいちょう

管理
か ん り

を心
こころ

がけま

した。 

また他
た

の女性
じょせい

はヤンゴンでの大使館
た い しか ん

主催
しゅさい

の日本語
に ほ ん ご

スピーチ大会
たいかい

に出 場
しゅつじょう

しました。彼女
かのじょ

の発音
はつおん

や話
はな

し方
かた

はかなり癖
くせ

の多
おお

いもので、どうなることかと心配
しんぱい

し

ましたが、出 場
しゅつじょう

を機
き

に見違
み ち が

えるように明瞭
めいりょう

なもの

になり、大
おお

きな経験
けいけん

はこんなにも人
ひと

を変
か

えるものか

と驚
おどろ

くとともに、彼女
かのじょ

の懸命
けんめい

に努力
どりょく

している姿
すがた

に

敬服
けいふく

しました。 

ミャンマーの人
ひと

はおとなしいイメージがありまし

たが若
わか

い人
ひと

たちはとても明
あか

るく、教室
きょうしつ

の雰囲気
ふ ん い き

はい

つも和
なご

やかで活気
か っ き

があり、授業
じゅぎょう

を楽
たの

しく盛
も

り上
あ

げて

くれました。一方
いっぽう

仏教
ぶっきょう

国
こく

だけに目上
め う え

の人
ひと

や教師
きょうし

には

心
こころ

から礼
れい

を尽
つ

くしてくれます。休日
きゅうじつ

には小旅行
しょうりょこう

や

カラオケに誘
さそ

ってくれ、年
とし

の離
はな

れた私
わたし

も楽
たの

しく過
す

ご

せるようにと気
き

を遣
つか

ってくれました。学校
がっこう

以外
い が い

で知
し

りあった人
ひと

たちからもゴルフや早朝
そうちょう

登山
と ざ ん

に誘
さそ

われ、

充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

を送
おく

ることができました。 

街
まち

の様子
よ う す

をよく見
み

ると道路
ど う ろ

やお寺
  てら

では毎朝
まいあさ

掃除
そ う じ

を

している人
ひと

がたくさんいます。YMCA でも郊外
こうがい

のハ

ンセン病元
びょうもと

患者
かんじゃ

の村
むら

の学校
がっこう

に慰問
い も ん

に行
い

き、洪水
こうずい

のニ

ュースが報
ほう

じられるとすぐに多
おお

くの人
ひと

が募金
ぼ き ん

や物資
ぶ っ し

の寄付
き ふ

に動
うご

き出
だ

します。この国
くに

のボランティア活動
かつどう

がしっかり根付
ね づ

いていることを強
つよ

く感
かん

じました。 

マンダレーでの生活
せいかつ

は TV や新聞
しんぶん

から完全
かんぜん

に離
はな

れ、

ネットもつながりにくいので受身
う け み

のことで時間
じ か ん

は過
す

ごせず、外
そと

に出
で

て行動
こうどう

せざるを得
え

ないので、かえっ

て密度
み つ ど

の濃
こ

い生活
せいかつ

になったようです。こんなにも

充実感
じゅうじつかん

のある暮
く

らしは日本
に ほ ん

ではとてもできないので、

また現地
げ ん ち

から声
こえ

がかかれば喜
よろこ

んでお役
やく

に立
た

ちたい

と思
おも

っています。          （おわり） 

 

 

 

 

 

 

 

「本格的
ほんかくてき

なナポリピッザ」 

蔡
さい

 欣怡
し ん い

（台湾
たいわん

） 

皆
みな

さんイタリヤ料理
りょうり

と聞
き

いて何
なに

を思
おも

いますか。私
わたし

はやはりピッザとスパゲッティです。 

サロンで知
し

り合
あ

った友人
ゆうじん

のアントちゃんはナポリ

出身
しゅっしん

なので、いろいろなイタリヤのことを教
おし

えても

らいました。それでだんだん興味
きょうみ

が出
で

て来
き

ました。 

先日
せんじつ

、彼女
かのじょ

がお勧
すす

めのイタリヤ料理
りょうり

のレストラン

に連
つ

れて行
い

ってもらいました。このレストランは

東京
とうきょう

タワーの近
ちか

くにあります。お店
みせ

の名前
な ま え

はイタリ

ヤ語
ご

で「NAPOLI  STA’ CA’’」と言
い

って、日本語
に ほ ん ご

で

は「ナポリがここにあります」と言
い

う意味
い み

です。最初
さいしょ

名前
な ま え

を聞
き

いたときなんとなく本格
ほんかく

ナポリの味
あじ

のイメ
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ージがありました。そして、アントちゃんがシェフ

はナポリの出身
しゅっしん

だと言
い

われて、とても楽
たの

しみにして

いました。 

マルゲリータはナポリピッザの代表
だいひょう

でお店
みせ

でも

大人気
だ い にん き

です。イタリヤ王妃
お う ひ

の名前
な ま え

から呼
よ

ばれたとア

ントちゃんから聞
き

きました。ピッザの上
うえ

にバジルと

チーズとトマトソースをのせてあるのはイタリヤの

旗
はた

と同
おな

じ色
いろ

になっています。 

NAPOLI  STA’ CA’’のピッザは生地
き じ

がふわふわで、

具
ぐ

を沢山
たくさん

のせる部分
ぶ ぶ ん

はジューシーで、味
あじ

が生地
き じ

に染
し

み込
こ

んで美味
お い

しかったです。 

ピッザが大好
だ い す

きな先生
せんせい

達
たち

も満喫
まんきつ

しました。この日
ひ

皆
みな

さんと食
た

べたり、飲
の

んだり、話
はな

したり、口
くち

も心
こころ

も

大満足
だいまんぞく

でした。とても楽
たの

しい一日
いちにち

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 私
わたし

のお国
く に

自慢
じ ま ん

 ～５～ 

 

台湾
たいわん

のおすすめ 

 

 蔡
さい

明峻
めいしゅん

（台湾
たいわん

） 

 

台湾
たいわん

を訪
おとず

れたなら、まず一番最初
いちばんさいしょ

に行
い

きたいのが、 

「台北
たいぺい

101」。地上
ちじょう

101階
かい

・地下
ち か

5階
かい

、高
たか

さ 509．2 メー

トルの東洋
とうよう

が世界
せ か い

に誇
ほこ

る超高層
ちょうこうそう

ビルで、台北
たいぺい

市内
し な い

の

どこからでも見
み

つけることができるほどの圧倒的
あっとうてき

な

高
たか

さです。また、天気
て ん き

のよい日
ひ

は 91階
かい

にある屋外
おくがい

展望
てんぼう

台
だい

に出
で

られます。最高
さいこう

の 

開放感
かいほうかん

を味
あじ

わえますよ。 

 

台湾
たいわん

が世界
せ か い

に誇
ほこ

る超高層
ちょうこうそう

ビル

「台北
たいぺい

101」 

 

 

おすすめ食
た

べ物
もの

 

 小籠
しょうろん

包
ぽう

の上海語
しゃんはいご

はショーロンポー、普通話
ふつうはなし

はシャ

オロンパオは、中華圏
ちゅうかけん

で食
た

べられている中華
ちゅうか

料理
りょうり

の

点心
てんしん

の一種
いっしゅ

。小籠
しょうろん

湯
とう

包
ほう

あるいは小籠
しょうろん

包子
パ オ ズ

とも呼
よ

ばれ

る。まれに小籠
しょうろん

包
ぽう

（籠
かご

の異体
い た い

字
じ

）や小籠
しょうろん

包
ぽう

（竹 冠
たけかんむり

がない）と表記
ひょうき

されることもある。小籠
しょうろん

包
ぽう

は豚
ぶた

の

挽肉
ひきにく

を薄
うす

い小麦粉
こ む ぎ こ

の皮
かわ

で包
つつ

んで小籠
しょうろん

蒸
む

した包子
パ オ ズ

で

ある。特徴
とくちょう

として薄皮
うすかわ

の中
なか

に具
ぐ

と共
とも

に熱
あつ

いスープが

包
つつ

まれている。上海
しゃんはい

が起源
き げ ん

といわれていて、一説
いっせつ

に

は上海市
しゃんはいし

の西北
せいほく

にある町
まち

、南翔
なんしょう

で発祥
はっしょう

したとされる。 

 

おすすめ 

飲
の

み物
もの

 

 

 

 

 

タピオカティー、またはパールミルクティーはミ

ルクティーに大粒
おおつぶ

のタピオカパール（スターチボー

ル）を入
い

れた台湾
たいわん

発祥
はっしょう

の飲料
いんりょう

。タピオカパールをス

トローで吸
す

い込
こ

む感覚
かんかく

と、くにゃっとした食感
しょっかん

（台湾
たいわん

ではこれを QQ感
かん

と呼
よ

ぶ）が楽
たの

しめるのが特徴
とくちょう

。

おもに冷
つめ

たくして飲
の

むが、ホットのものもある。 

 

 

―学習者
がくしゅうしゃ

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

体験記
た いけ ん き

― 
 

「避難
ひ な ん

訓練
くんれん

の感想
かんそう

文
ぶん

」 

兪
ゆ

玉姫
お っ き

（韓国
かんこく

） 

7月
がつ

10日
か

金曜日
き ん よう び

の 3時
じ

から避難
ひ な ん

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

しまし

た。数分
すうふん

の説明
せつめい

の後
あと

、[地震
じ し ん

だ]と笛
ふえ

の音
ね

がしました。 

まず逃
に

げよと非常
ひじょう

口
ぐち

に行
い

きましたが、地震
じ し ん

が起
お

きた
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らまず自分
じ ぶ ん

の身
み

の安全
あんぜん

を確保
か く ほ

することが大事
だ い じ

、ガラ

ス窓
まど

には近
ちか

づかないことです。 

 揺
ゆ

れがおさまったことを確認
かくにん

してから避難
ひ な ん

階段
かいだん

で

1階
かい

まで降
お

りて第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

まで行
い

きました。外
そと

を歩
ある

く

時
とき

は電線
でんせん

の下
した

は歩
ある

かないこととブロックの壁
かべ

にも近
ちか

づかないことを教
おし

えてもらいました。 

その後
あと

消防
しょうぼう

署
しょ

で消
しょう

火器
か き

の使
つか

い方
かた

体験
たいけん

をしました。

消火器
し ょ うか き

は初
はじ

めてでうちにもちゃんと準備
じゅんび

しないとい

けないなと思
おも

いました。その後
あと

は起震
き し ん

車
しゃ

体験
たいけん

でした

が震度
し ん ど

6 の揺
ゆ

れは見
み

るだけでも恐
こわ

くて起震
き し ん

車
しゃ

の体
たい

験
けん

はしませんでした。消防
しょうぼう

署
しょ

の係員
かかりいん

とボランティアの

先生
せんせい

達
たち

が真剣
しんけん

に教
おし

えて下
くだ

さる姿
すがた

に感動
かんどう

しました。あ

りがとうございました。 

 

「防災
ぼうさい

練習
れんしゅう

」 

蔡
さい

 佳妤
か よ

（台湾
たいわん

）     

 7月
がつ

10
とお

日
か

（金
きん

）今日
き ょ う

サロンで特別
とくべつ

のイベントがあり

ました。まず、防災
ぼうさい

練習
れんしゅう

の大切
たいせつ

なことは、お（おさ

ない）、は（はしらない）、し（しゃべらない）、も（も

どらない）、ち（ちかずかない）。いろいろなちゅう

いのことをせつめいしました、あとでじゃあはじめ

ましょうと言
い

いました。そのときはじめたので、や

っぱり私
わたし

はもう緊張
きんちょう

しすぎました。私
わたし

は野
の

田
だ

先生
せんせい

に避難
ひ な ん

の場所
ば し ょ

へつれていっていただきました。避難
ひ な ん

の場所
ば し ょ

へ行
い

くときそんなにむずかしくないと思
おも

いま

した。そして私
わたし

はこれから心配
しんぱい

しないでにげられま

す。あるきですぐサロンから一番
いちばん

近
ちか

い避難
ひ な ん

場
ば

所
しょ

につ

きました。府中
ふちゅう

第一
だいいち

小学校
しょうがっこう

で少
すこ

しせつめいしました。

つぎは消防
しょうぼう

署
しょ

で消
しょう

火器
か き

の使
つか

い方
かた

のせつめいをうけ

ました。あとで皆
みな

消火器
し ょ うか き

を練習
れんしゅう

しました。そのとき

に消火器
し ょ うか き

の使
つか

い方
かた

がわかってよかった。さいごは

起震車
き し んし ゃ

のたいけん。起震車
き し んし ゃ

でみじかかったけど、震度
し ん ど

７はとてもおおきいし、恐
こわ

いし全然
ぜんぜん

たってられなか

った。 

 5年
ねん

まえの震度
し ん ど

はもっとおおきいし、にげる時間
じ か ん

も

なかったし、たぶんだっする時間
じ か ん

がなかったと思
おも

い

ました。今日
き ょ う

の防災
ぼうさい

練習
れんしゅう

とてもたのしかった。 

 

第
だい

63回
かい

 
 

～新
しん

ボランティアの方
かた

たちを迎
むか

えて～ 
    

「先輩
せんぱい

ボランティアと語
か た

ろう」 
     

研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 萱生
か よ う

由美子
ゆ み こ

 
 

9月
がつ

からスタートする新
しん

ボランティアさん（17名
めい

）

を迎
むか

えて、「先輩
せんぱい

（現
げん

）ボランティアと語
かた

ろう」 

というテーマで 7月
がつ

15日
にち

に意見
い け ん

交換会
こうかんかい

を行
おこな

い、38名
めい

が参加
さ ん か

しました。 

1． 当
とう

サロンのしくみについて（資料
しりょう

参照
さんしょう

） 

・新
しん

ボラさんは、日本語
に ほ ん ご

学習会
がくしゅうかい

（5部会
ぶ か い

）のいず

れかに登録
とうろく

すること。 

  ・団体
だんたい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しているので、ボランティア、

学習者
がくしゅうしゃ

ともサロンへの往復
おうふく

途中
とちゅう

での事故
じ こ

などは、

保険
ほ け ん

の対象
たいしょう

になること。 

  ・図書
と し ょ

カード（各自
か く じ

2枚
まい

）で、ボランティアは、

書棚
しょだな

のノートに記入
きにゅう

して、本
ほん

が一週間
いっしゅうかん

借
か

りられ 

ること。（学習者
がくしゅうしゃ

は学習会
がくしゅうかい

2時間
じ か ん

のみ） 

２．見学
けんがく

をした新
しん

ボラさんたちの感想
かんそう

 

  ・上 級
じょうきゅう

レベルの学習者
がくしゅうしゃ

への対応
たいおう

は難
むずか

しい。 

  ・教材
きょうざい

はニーズによって異
こと

なるのだと思
おも

った。 

  ・難
むずか

しそうな教材
きょうざい

を使
つか

っていて、学習者
がくしゅうしゃ

が“あ

くび”をしていた。 

    ↓（この意見
い け ん

には、次
つぎ

のアドバイスが・・） 

  ・現実
げんじつ

にはいろいろな現
げん

ボラさんがいるので、新
しん

ボラさんも、私
わたし

だったら何
なに

を使
つか

ってどう教
おし

える

か・・・という視点
し て ん

を持
も

つことが必要
ひつよう

。 

３．学習者
がくしゅうしゃ

との距離
き ょ り

の取
と

り方
かた

 

  ボランティアにも個人差
こ じ ん さ

があるので、自分
じ ぶ ん

が

責任
せきにん

をとれる範囲
は ん い

で判断
はんだん

すること。 
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マイレン・ボレロ・ペレアさん （キューバ） 

 

 

 

 

 

「ご縁
えん

がありました」 

キューバにいた時
とき

はグラフィックデザイナーとし

て国
くに

の観光局
かんこうきょく

でガイドブック等
など

を作
つく

る仕事
し ご と

をしてい

ましたが、今年
こ と し

の３月
がつ

、日本人
に ほ んじ ん

のご主人
しゅじん

と結婚
けっこん

する

ため来日
らいにち

しました。 

出版社
しゅっぱんしゃ

の仕事
し ご と

を中断
ちゅうだん

して、スペイン語
ご

とドラムの

勉強
べんきょう

にキューバに来
き

ていたご主人
しゅじん

とは、日本語
に ほ ん ご

学
がっ

校
こう

のスピーチコンテストの時
とき

に逢
あ

いました。友人
ゆうじん

と

一緒
いっしょ

にスピーチの日本語
に ほ ん ご

を直
なお

しに来
き

てくれていたの

ですが、この出会
で あ

いがご縁
えん

となり結
けっ

婚
こん

することにな

りました。 

ビジネスで役立
や く だ

つ日本語
に ほ ん ご

を習
なら

いに学校
がっこう

に行
い

ってい

ますが、早
はや

くグラフィックデザイナーとしての仕
し

事
ごと

を見
み

つけようと思
おも

っています。サロンも楽
たの

しいので、

バス研修
けんしゅう

、生
い

け花
ばな

、絵
え

手紙
て が み

にも時間
じ か ん

のある時
とき

は参加
さ ん か

しています。 

明
あか

るい積極的
せっきょくてき

な性格
せいかく

にみえますが、ご自身
じ し ん

は恥
は

ず

かしがり屋
や

で、みんなの前
まえ

で何
なに

かをする時
とき

は努力
どりょく

し

ているとおっしゃっています。 

夢
ゆめ

は、グラフィックデザイナーとして、年月
ねんげつ

が経
た

っても、良
よ

い評価
ひょうか

を得
え

られるような仕事
し ご と

をしたい

ということです。          （堤
つつみ

林
ばやし

） 

 

 

 

              ～28～ 

 

「いきなくろべー、みこしのまーちに…」 

金曜
きんよう

夜
よる

ボランティア  和田
わ だ

泰弘
やすひろ

 
 

８月
がつ

のある日
ひ

、NHK テレビの『思
おも

い出
で

のメロディー』

を見
み

ていたら、戦
せん

後
ご

70年
ねん

の歌謡曲
かようきょく

特集
とくしゅう

で、春日
か す が

八郎
はちろう

の懐
なつ

かしい歌声
うたごえ

が流
なが

れてきました。 

「いきなくろべー、みこしのまーちに…」と、子供
こ ど も

の

頃
ころ

、ラジオから頻繁
ひんぱん

に流
なが

れる『お富
とみ

さん』が耳
みみ

にの

こり、「粋
いき

な黒兵衛
く ろ べ え

さんが、威勢
い せ い

よくマーチにのって

神輿
み こ し

をかついでいる」…そんなストーリーを頭
あたま

に描
えが

きながら、得意
と く い

げに口
くち

ずさんでいたものでした。 

「粋
いき

な黒塀
くろべい

、見越
み こ

しの松
まつ

に、婀娜
あ だ

な姿
すがた

の洗
あら

い髪
がみ

…」 

が正
ただ

しい歌詞
か し

で、歌舞伎
か ぶ き

の「切
きり

られ与
よ

三郎
さぶろう

」をモチ

ーフにした歌
うた

だということを知
し

ったのは、だいぶ経
た

ってからでした。 

 落語
ら く ご

に、「千早
ち は や

振
ぶ

る」という演目
えんもく

があります。

在原業平
ありわらのなりひら

の「千早
ち は や

振
ぶ

る 神代
か み よ

もきかず 竜
たつ

田川
た が わ

 からく

れないに 水
みず

くぐるとは」という歌
うた

の意味
い み

を娘
むすめ

が知
し

りたがっているから教
おし

えてくれという店子
た な こ

の八
はっ

つぁ

んに、知
し

ったかぶりの大家
お お や

さんがとんでもない講釈
こうしゃく

をたれるというお 噺
はなし

です。千早
ち は や

太夫
た ゆ う

という人気
に ん き

の

花魁
おいらん

に惚
ほ

れた相撲
す も う

力士
り き し

、竜
たつ

田川
た が わ

は振
ふ

られっぱなし、

だから、「千早
ち は や

振
ぶ

る」。こんどは、 妹
いもうと

女郎
じょろう

の「神代
か み よ

」

に恋
こい

のわたりをつけてもらう…という毎度
ま い ど

お馴染
な じ

み

のお噺
はなし

ですが、まだ知
し

らない方
かた

のために、その先
さき

と

オチは伏
ふ

せておきます。 

 所
ところ

変
か

わって、永田町
ながたちょう

。「首相
しゅしょう

談話
だ ん わ

」は、「首相
しゅしょう

の

談話
だ ん わ

」ではないとおっしゃる方
かた

がいます。「夫婦
ふ う ふ

喧嘩
げ ん か

」

は「夫婦
ふ う ふ

の喧嘩
け ん か

」でしょう。だから、「首相
しゅしょう

談話
だ ん わ

」

というのは「首相
しゅしょう

の談話
だ ん わ

」だと思
おも

うのですが。言
い

い

分
ぶん

は、「首相
しゅしょう

談話
だ ん わ

」は閣議
か く ぎ

決定
けってい

を経
へ

て外
そと

へ向
む

けて発表
はっぴょう

する公式
こうしき

見解
けんかい

、「首相
しゅしょう

の談話
だ ん わ

」は非公式
ひ こ うし き

の個人的
こ じ んて き

見解
けんかい

とのこと。その「談話
だ ん わ

」が８月
がつ

14日
か

に 公
おおやけ

になりま

した。その内容
ないよう

は、血
ち

の通
かよ

った自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

ではなく、

つぎはぎした言葉
こ と ば

で埋
う

められた面妖
めんよう

なものに受
う

け取
と

れました。談話
だ ん わ

にある、「戦禍
せ ん か

によって塗炭
と た ん

の苦
くる

しみ

を味
あじ

わった人々
ひとびと

の辛
つら

い記憶
き お く

は～」の「味
あじ

わった人々
ひとびと

」

は、「味
あじ

わわされた人々
ひとびと

」と使役
し え き

受身
う け み

にするのが適切
てきせつ
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でしょう。「人々
ひとびと

」は自分
じ ぶ ん

の意思
い し

に反
はん

し被害
ひ が い

を被
こうむ

っ

ているのですから。この国
くに

のリーダーさんは、どう

も日本語
に ほ ん ご

を自分
じ ぶ ん

にだけ都合
つ ご う

よく解釈
かいしゃく

するのがお好
す

きなようです。その「牽強
けんきょう

付会
ふ か い

」ぶりは、日本
に ほ ん

国
こく

憲法
けんぽう

・第二章
だいにしょう

第 九 条
だいきゅうじょう

の解釈
かいしゃく

にまで及
およ

んでいます。

リーダーさんが固持
こ じ

する解釈
かいしゃく

は、どう読
よ

んでも引
ひ

き

出
だ

せないのですが…。 

彼
かれ

には、どうやらユーモア、想像力
そうぞうりょく

、そして日本語
に ほ ん ご

の学習
がくしゅう

というお薬
くすり

が必要
ひつよう

のようです。 

 

 

私の☆つぶやき 
  ～サロン・ツイッター・コーナー～ 

 

「面倒臭
めんどうくさ

い」 

金
きん

曜
よう

午後
ご ご

ボランティア 辻村
つじむら

俊
とし

雄
お

 

 

 日本語
に ほ ん ご

を教
おし

える時
とき

に、新
あたら

しい単語
た ん ご

の意味
い み

を教
おし

える

必要
ひつよう

がでてきます。外国語
が い こく ご

の辞書
じ し ょ

などがあれば利用
り よ う

出来
で き

ますが、何時
い つ

もそうはいきませんね。 

物
もの

の名前
な ま え

などは絵
え

や写真
しゃしん

を見
み

せれば良
よ

いのですが、

例
たと

えば「面倒臭
めんどうくさ

い」という言葉
こ と ば

をどう教
おし

えるか悩
なや

ま

しく思
おも

います。 

 日本語
に ほ ん ご

では「わずらわしい」、「厄介
やっかい

だ」などと説明
せつめい

がありますが、外国語
が い こく ご

では一致
い っ ち

する単語
た ん ご

が必
かなら

ずしも

無
な

い言葉
こ と ば

のようです。英語
え い ご

の辞書
じ し ょ

にはそれらしい

単語
た ん ご

がありますが、ちょっと違
ちが

うような気
き

がします。 

 以前
い ぜ ん

、二人
ふ た り

のフィリピン女性
じょせい

を同時
ど う じ

に教
おし

えた時
とき

、

二人
ふ た り

とも「タガログ語
ご

には（面倒臭
めんどうくさ

い）という言
こと

葉
ば

は

無
な

いよ。」と言
い

ってました。 

それを信
しん

じて、その後
ご

、フィリピン女性
じょせい

を教
おし

える時
とき

に確認
かくにん

したところ、今度
こ ん ど

は「タガログ語
ご

にある」と

いう答
こた

えでした。 

 どちらかが間違
ま ち が

っているのか、そもそも彼女等
か の じょ ら

が

言葉
こ と ば

の意味
い み

を正
ただ

しく理解
り か い

しているのか、考
かんが

え始
はじ

める

と「面倒臭
めんどうくさ

い」。 

   

「敬語
け い ご

を勉強
べんきょう

しよう！」（その２） 

☆ 下線
か せ ん

の部分
ぶ ぶ ん

を 敬語
け い ご

にしてください。 

 

１．どうぞ、飲
の

んでください。 

２．どうぞ、食
た

べてください。 

３．もらったリンゴは、おいしく食
た

べました。 

４．先生
せんせい

は 今
いま

、部屋
へ や

に います。 

５．先生
せんせい

が 新
あたら

しいノートを くれた。 

６．先生
せんせい

は もう 帰
かえ

った。 

 

答
こた

え：１．「お飲
の

みください」 

   ２．「お食
た

べください」 

   ３．「いただきました」 

   ４．「いらっしゃいます」 

   ５．「くださった」 

   ６．「お帰
かえ

りになった」 

  ＊なお、答
こた

えは他
ほか

にもあるので、ボランティアさんと 

調
しら

べてください。      

「サンリオ問題集
もんだいしゅう

」より（シーラ） 

 

   

 

「一芸
いちげい

のある方
かた

、出番
で ば ん

ですよ！」 

 

12月
がつ

12日
にち

（土
ど

）、ルミエール府中
ふちゅう

で、国際
こくさい

交 流
こうりゅう

サ

ロンの一
いち

大
だい

イベント『サロンの集
つど

い』が開
ひら

かれま 

す。毎年
まいとし

評 判
ひょうばん

の「世界
せ か い

各国
かっこく

の料理
りょうり

」をはじめいろ 

いろなアトラクションがあります。今年
こ と し

もアトラク

ションに参加
さ ん か

していただける方
かた

を募集
ぼしゅう

しています。

歌
うた

、演奏
えんそう

、踊
おど

り、隠
かく

し芸
げい

、伝統芸等々
でんとうげいとうとう

、皆
みな

で一緒
いっしょ

に楽
たの

しめる芸
げい

でしたらなんでも OK です。企画
き か く

部会
ぶ か い

の 

スタッフか事務局
じ む きょ く

までお申
もう

し出
で

ください。締
し

め切
き

り

は 9月
がつ

11日
にち

（金
きん

）です。皆様
みなさま

の参加
さ ん か

をお待
ま

ちしていま

す。                （企画
き か く

部会
ぶ か い

） 
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「生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

フェスティバルのご案内
あんない

」 
 

9月
がつ

12日
にち

（土
ど

）、13日
にち

（日
にち

）の二日間
ふ つ かか ん

にわたり、府中
ふちゅう

生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

センターで生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

フェスティバ

ルが開催
かいさい

されます。絵画
か い が

、写真
しゃしん

、陶芸
とうげい

、舞踊
ぶ よ う

など

の発 表
はっぴょう

に加
くわ

え、高校生
こうこうせい

からシニアまで、府中
ふちゅう

在 住
ざいじゅう

の音楽
おんがく

グループの発表会
はっぴょうかい

―サウンドフェ

スティバルも同時
ど う じ

開催
かいさい

されます。このサウンドフ

ェスティバルに、サロンのボランティアである

東井
あずまい

さんのバンドと和田
わ だ

さんのバンドが出 演
しゅつえん

し

ます。 

東井
あずまい

さんのラテン・バンド、『サルサ一番
いちばん

しぼり』

は、9月
がつ

12日
にち

（土
ど

）16:10 から、和田
わ だ

さんのエレキ 

バンドは、13日
にち

（日
にち

）14:00 から出 演
しゅつえん

します。詳 細
しょうさい

については、サロン事務局
じむきょく

に置
お

いてあるサウンド

フェスティバルのチラシをご覧
らん

ください。ご来 場
らいじょう

をお待
ま

ちしています。       （編集部
へんしゅうぶ

） 

 

 

 

 

☆ホームページを活用
かつよう

しよう！！ 

http://fuchukokusai.gr.jp で府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン

のホームページが出
で

てきます。日本語
に ほ ん ご

学習会
がくしゅうかい

、イベ

ント情報
じょうほう

、写真
しゃしん

コーナー等
など

、サロンの全
すべ

てが掲載
けいさい

さ

れています。 

また、会報誌
か い ほう し

をクリックしていただくと、2006年
ねん

か

ら今日
こんにち

までの各月
かくつき

の表
ひょう

が出
で

てきます。ご覧
らん

になりた

い「くろすろーど」の年月日
ね ん がっ ぴ

をクリックすることに

よって、全
すべ

てカラーで「くろすろーど」を見
み

ること  

が出来
で き

ます。一色
いっしょく

印刷
いんさつ

でははっきりしない写真
しゃしん

など

もきれいです。府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンの全体像
ぜんたいぞう

を把握
は あ く

 

するためにもホームページを活用
かつよう

してください。                

（編集部
へんしゅうぶ

） 

 

絵手紙 

 

 

 

 

 

 

ヌーニ（ラオス）    マイレン（キューバ） 

 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 

 

皆
みな

さん、体
からだ

に良
よ

い事
こと

をやっていますか。私
わたし

は、

健康
けんこう

維持
い じ

・運動
うんどう

不足
ぶ そ く

解消
かいしょう

のために 60歳
さい

からの野球
やきゅう

『還暦
かんれき

軟式
なんしき

野球
やきゅう

』に取
と

り組
く

んでいます。今年
こ と し

の夏
なつ

も

また、暑
あつ

かったですね。連日
れんじつ

の猛暑
もうしょ

の中
なか

、「暑
あつ

い」

「暑
あつ

い」を連発
れんぱつ

しながら野球
やきゅう

をやっていました。

野球
やきゅう

の魅力
みりょく

は、なんていっても「一
ひと

つのボールを皆
みな

で追
お

いかける。野球
やきゅう

って素晴
す ば

らしい。」ものですよ。

また、アフター野球
やきゅう

も楽
たの

し。 

 府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンにはホームページの管
かん

理
り

者
しゃ

として加
くわ

わっています。ホームページは皆
みな

様
さま

の

サロンでの生活
せいかつ

を伝
つた

える格好
かっこう

の場
ば

でもありますの

で、是
ぜ

非利用
ひ り よ う

してみてはいかが…。   （増田
ま す だ

） 

 

 

【編
へん

 集
しゅう

】会報
かいほう

部会
ぶ か い

/ 安島
あ じ ま

、坂倉
さかくら

、篠塚
しのづか

、進藤
しんどう

、 

     高
たか

柳
やなぎ

、堤
つつみ

林
ばやし

、増田
ま す だ

、和田
わ だ

 

【事務局
じ む き ょ く

】電
でん

 話
わ

：042-352-4178 

E-mail：salon@fuchukokusai.gr.jp 

サロンのホームページ 

http://www.fuchukokusai.gr.jp 

http://fuchukokusai.gr.jp/

