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2017／５月
がつ

号
ご う

  

★★★★★★crossroad★★★★★★crossroad★★★★★★crossroad★★★★★★crossroad★★★★★★crossroad★★★★★

～サロン月間
げっかん

カレンダー５月
がつ

～ 

 

■サロンでお茶会
ちゃかい

 

  

５月
がつ

12日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

    絵
え

手紙
て が み

教室
きょうしつ

（費用
ひ よ う

100～200円
えん

） 

 ５月
がつ

19日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

    ゆかた着付
き つ

け教室
きょうしつ

（費用
ひ よ う

100円
えん

） 

５月
がつ

26日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

  

生
い

け花
ばな

教室
きょうしつ

（花代
はなだい

500円
えん

）要予約
よ う よや く

 

★対象
たいしょう

はサロン学習者
がくしゅうしゃ

またはボランティアの方
かた

。 

★申込
もうしこ

みはサロン事務局
じ む きょ く

まで。 

 

■ボランティア勉強会
べんきょうかい

 

テーマ：日本語
に ほ ん ご

が初
はじ

めての学習者
がくしゅうしゃ

への教
おし

え方
かた

 

日時
に ち じ

 ：５月
がつ

17日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～12時
じ

 

場所
ば し ょ

 ：サロン３階
がい

第
だい

１会議室
か い ぎし つ

 

 

■企画部
き か く ぶ

 バス研修会
けんしゅうかい

 

 日時
に ち じ

：５月
がつ

27日
にち

（土
ど

） 

 行先
いきさき

：「小田原
お だ わ ら

城址
じょうし

公園
こうえん

」「小田原
お だ わ ら

邸
てい

園
えん

『清閑亭
せいかんてい

』」 

 

■生活
せいかつ

情報
じょうほう

支援
し え ん

部会
ぶ か い

 

 「生活
せいかつ

情報
じょうほう

支援
し え ん

って何
なに

をするの？」 

 生活
せいかつ

情報
じょうほう

支援
し え ん

部会
ぶ か い

発足
ほっそく

の報告会
ほうこくかい

 

 どなたでも興味
きょうみ

のある方
かた

は参加
さ ん か

して下
くだ

さい。 

日時
に ち じ

：５月
がつ

31日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～12時
じ

 

場所
ば し ょ

：サロン３階
がい

第
だい

１会議室
か い ぎし つ

 

 

 

 

「 新
あたら

しい実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

スタートしました」 

府中
ふちゅう

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

サロン会 長
かいちょう

 野川
の が わ

豊子
と よ こ

 

 みなさんこんにちは。今年度
こ ん ねん ど

も続
つづ

けて会長
かいちょう

をさせ

ていただくことになりました。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンの目的
もくてき

は「府中市
ふ ち ゅう し

に住
す

む日本人
に ほ んじ ん

、

外国人
がいこくじん

が交
こう

流
りゅう

し、楽
たの

しく生活
せいかつ

ができるように協 力
きょうりょく

していきたい」ということです。 

 言葉
こ と ば

や文化
ぶ ん か

の違
ちが

いはありますが、サロンは府中
ふちゅう

市
し

民
みん

として、楽
たの

しく生活
せいかつ

できるように日本語
に ほ ん ご

を学
まな

び、

市民
し み ん

として守
まも

らなければならないルールを学
まな

ぶこと、

健康
けんこう

診断
しんだん

、お子
こ

さんの学校
がっこう

の情報
じょうほう

も知
し

ることができ

ます。 

 そのためには、ボランティア、学習者
がくしゅうしゃ

全員
ぜんいん

が会員
かいいん

なので、お互
たが

いに情報
じょうほう

を交換
こうかん

し、協 力
きょうりょく

しあえば、

みなさんが楽
たの

しい生活
せいかつ

を送
おく

ることができます。 

 今年度
こ ん ねん ど

の新
あたら

しい実行
じっこう

委員会
い い んか い

を運営
うんえい

し、充実
じゅうじつ

させ

たいと思
おも

っておりますので、ご協 力
きょうりょく

、ご支援
し え ん

をよ

ろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
に ほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 
 



 

5 月号 2 / 8 
 

 

 

 

 

 

会
かい

   長
ちょう

  野川
の が わ

 豊子
と よ こ

 

副 会 長
ふ く か い ち ょ う

  和田
わ だ

 泰弘
やすひろ

 

  〃    平島
ひらしま

 巖
いわお

 

 〃    安島
あ じ ま

 文
ふみ

江
え

 

会
かい

   計
けい

  鷹
たか

見
み

 正昭
まさあき

 

    〃    島田
し ま だ

ふみえ 

 

月 曜
げ つ よ う

午前
ご ぜ ん

  部
ぶ

会 長
かいちょう

 進藤
しんどう

由
ゆ

理子
り こ

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 桑島
くわじま

 宗
むね

利
とし

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 小沢
お ざ わ

 智子
と も こ

 

 

月 曜
げ つ よ う

午後
ご ご

  部
ぶ

会 長
かいちょう

 平島
ひらしま

 巖
いわお

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 川口
かわぐち

 哲也
て つ や

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 久保田
く ぼ た

明美
あ け み

 

 

水 曜
す い よ う

午後
ご ご

  部
ぶ

会 長
かいちょう

 濱口
はまぐち

  晃
あきら

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 田村
た む ら

 弘
ひろ

枝
え

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 小泉
こいずみ

八千代
や ち よ

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 長谷川
は せ が わ

愛子
あ い こ

 

 

金 曜
き ん よ う

午後
ご ご

  部
ぶ

会 長
かいちょう

 永江
な が え

 正美
ま さ み

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 安島
あ じ ま

 文
ふみ

江
え

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 福島
ふくしま

 直子
な お こ

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 関口
せきぐち

まり子
こ

 

 

金 曜
き ん よ う

夜間
や か ん

  部
ぶ

会 長
かいちょう

 橋本
はしもと

せい子
こ

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 里村
さとむら

めぐみ 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 東井
あづまい

 克己
か つ み

 

          副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 中野
な か の

 寛子
ひ ろ こ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企
き

   画
かく

 部
ぶ

会 長
かいちょう

 石田
い し だ

 正子
ま さ こ

 

      副
ふ く

部
ぶ

会 長
かいちょう

 藤平
とうへい

 洋子
よ う こ

 

      副
ふ く

部
ぶ

会 長
かいちょう

 千葉
ち ば

 幸代
さ ち よ

 

 

生活
せ い か つ

情報
じょうほう

支援
し え ん

 部
ぶ

会 長
かいちょう

 野川
の が わ

 豊子
と よ こ

 

      副
ふ く

部
ぶ

会 長
かいちょう

 牛丸
うしまる

 三枝
み つ え

 

 

研
けん

   修
しゅう

 部
 ぶ

会 長
かいちょう

 萱生
か よ う

由美子
ゆ み こ

 

      副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 大島
おおしま

 洋子
よ う こ

 

      副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 新原
にいはら

 輝
てる

久
ひさ

 

 

会
かい

   報
ほう

 部
ぶ

会 長
かいちょう

 和田
わ だ

 泰弘
やすひろ

 

      副
ふ く

部
ぶ

会長
かいちょう

 堤
つつみ

林
ばやし

 初音
は つ ね

 

 

文 化
ぶ ん か

交 流
こうりゅう

 部
ぶ

会 長
かいちょう

 永田
な が た

 光子
み つ こ

 

 副
ふ く

部
ぶ

会 長
かいちょう

 進藤
しんどう

美
み

津江
つ え

 

      副
ふ く

部
ぶ

会 長
かいちょう

 山口
やまぐち

ヴァレリー 

  会
か い

  計
けい

 浜田
は ま だ

 彰子
あ き こ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―平成
へいせい

29年度
ね ん ど

 実行
じっこう

委員
い い ん

― 

 

４月
がつ

５日
いつか

に今年度
こ ん ね ん ど

の第一
だいいっ

回
かい

実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

が開
かい

催
さ い

され、新
あたら

しい実行
じ っ こ う

委員
い い ん

と役員
やくいん

が 

選任
せんにん

されました。委員
い い ん

と役員
やくいん

は以下
い か

のとおりです。 

 



 

5 月号 3 / 8 
 

 

 

 

「ひと夏
なつ

の思
おも

い出
で

」 

 

沈
ちん

鞠
きく

（中 国
ちゅうごく

） 
 

皆様
みなさま

、こんにちは私
わたし

の名前
な ま え

は沈
ちん

鞠
きく

（日本名
に ほ んめ い

は宮崎
みやざき

 

鞠
まり

）と申
もう

します。中国
ちゅうごく

からここ府中
ふちゅう

に来
き

てちょうど

一年
いちねん

になりました。（主人
しゅじん

は私
わたし

のことをシンジュと

呼
よ

びますが中国
ちゅうごく

読
よ

みでは姓
せい

が沈（シン）名前
な ま え

が鞠（ジ

ュ）なのでシンジュは姓名
せいめい

を一緒
いっしょ

に読
よ

んでいること

になるかな～） 

今日
き ょ う

は、日本
に ほ ん

の花火
は な び

大会
たいかい

を観
み

に行
い

った時
とき

の事
こと

を書
か

きます。昨年
さくねん

の夏
なつ

に競馬場
けいばじょう

の花火
は な び

が家
いえ

の窓
まど

から少
すこ

し

見
み

えたので、主人
しゅじん

に「私
わたし

は日本
に ほ ん

の花火
は な び

を観
み

たことが

ありません。花火
は な び

を観
み

たいです。」と言
い

いました。そ

して８月
がつ

に昭
しょう

和記念
わ き ね ん

公園
こうえん

の花火
は な び

大会
たいかい

を観
み

に行
い

きま

した。 

当日
とうじつ

どこか花火
は な び

が良
よ

く見
み

えるところを探
さが

しながら

自転車
じ て んし ゃ

で移動
い ど う

していたら、ちょうど打
う

ち上
あ

げ花火
は な び

が

観
み

えたので、もっとよく見
み

える場所
ば し ょ

を探
さが

しながら

自転車
じ て んし ゃ

を走
はし

らせていると、立川駅
たちかわえき

近
ちか

くの駐 車 場
ちゅうしゃじょう

で

とてもよく花火
は な び

を観
み

ることが出来
で き

ました。 

 私
わたし

は日本
に ほ ん

の花火
は な び

大会
たいかい

で花火
は な び

を観
み

るのは始
はじ

めてで

す。 打
う

ち上
あ

げ花火
は な び

の大
おお

きさや、色
いろ

の美
うつく

しさに息
いき

が

止
と

まるほどに驚
おどろ

きました。それは色
いろ

が沢山
たくさん

使
つか

われて

おり、形
かたち

の変化
へ ん か

もあり、次
つぎ

から次
つぎ

へと重
かさ

なり合
あ

い、

花火
は な び

の散
ち

り際
ぎわ

までとてもきれいです。花火
は な び

が上
あ

がる

たびに主人
しゅじん

と二人
ふ た り

で大喜
おおよろこ

びをしていました。 

中国
ちゅうごく

でも花火
は な び

が上
あ

がりますが色数
いろかず

は少
すく

ないし丸
まる

いだけです。春
しゅん

節
せつ

にも花火
は な び

がありますが爆竹
ばくちく

です。

それを沢山
たくさん

道路
ど う ろ

に置
お

いて火
ひ

をつけ空
そら

に向
む

けますが音
おと

と煙
けむり

だけです。これは音
おと

を出
だ

して悪
あく

を追
お

い払
はら

うとい

うことです。 

来年
らいねん

はもっといろんな所
ところ

に花火
は な び

を観
み

に行
い

きたい

ので夏
なつ

になったら主人
しゅじん

に花火
は な び

を観
み

に行
い

きたいと言
い

お

うと思
おも

っています。 

花火
は な び

が終
お

わり家
いえ

に帰
かえ

ろうと！主人
しゅじん

が「甲州
こうしゅう

街道
かいどう

に

出
で

れば簡
かん

単
たん

に家
いえ

に帰
かえ

れる」と言
い

い先頭
せんとう

で自転車
じ て んし ゃ

を走
はし

らせていました。私
わたし

は花火
は な び

の美
うつく

しさの余韻
よ い ん

に浸
ひた

り

ながら主人
しゅじん

の後
あと

をついて自転車
じ て んし ゃ

に走
はし

らせていました。

主人
しゅじん

が突然
とつぜん

自転車
じ て んし ゃ

を止
と

めどこをどう走
はし

ったのか

甲州
こうしゅう

街道
かいどう

に出
で

ない？道
みち

に迷
まよ

ってしまったようです。 

そして「ここはどこだろう？」「えっ、道
みち

がわからな

いですか？」 

 主人
しゅじん

と私
わたし

はスマホの地図
ち ず

アプリを見
み

てみると、今
いま

いるところは甲州
こうしゅう

街道
かいどう

から離
はな

れていました。私
わたし

は

「本当
ほんとう

にここはどこ？」夜
よる

なのでよけいに方向
ほうこう

が分
わ

かりません。私
わたし

たちは地図
ち ず

アプリを頼
たよ

りに自転車
じ て んし ゃ

を

走
はし

らせていると東芝
とうしば

府中
ふちゅう

工場
こうじょう

のエレベータータワ

ーが見
み

えてきました。二人
ふ た り

ともホット息
いき

を継
つ

ぐこと

が出来
で き

ました。そして、やっと我
わ

が家
や

にたどり着
つ

く

ことができました。その時
とき

、私
わたし

は主人
しゅじん

がものすごい

方向
ほうこう

音痴
お ん ち

ということも分
わ

かりました。「これからは

二人
ふ た り

で出
で

かける時
とき

には事前
じ ぜ ん

に行
い

く場所
ば し ょ

を地図
ち ず

で確認
かくにん

しないと……….」と心
こころ

の中
なか

で思
おも

いました。でも、

花火
は な び

見物
けんぶつ

はとても素晴
す ば

らしい夏
なつ

の思
おも

い出
で

を作
つく

ること

が出来
で き

ました。 

今日
き ょ う

は私
わたし

のひと夏
なつ

の思
おも

い出
で

をかきました。 

編集部注
へんしゅうぶちゅう

：この原稿
げんこう

は、日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

で発表
はっぴょう

する

予定
よ て い

だったものです。 

「病気
びょうき

休養
きゅうよう

して日本語
に ほ ん ご

発表会
はっぴょうかい

」 

蔡
さい

 カケン（台湾
たいわん

） 

 

皆
みな

さん、こんにちは。先週
せんしゅう

の日本語
に ほ ん ご

発表会
はっぴょうかい

はう

まく終
お

わりました。皆
みな

さんから手伝
て つ だ

ってくれてあり

がとうございました。実
じつ

は発表会
はっぴょうかい

の三週間前
さんしゅうかんまえ

に私
わたし

は病気
びょうき 

になって台湾
たいわん

へ戻
もど

りました。先生
せんせい

だけじゃな

くて、発表会
はっぴょうかい

の原稿
げんこう 

に関
かん

して自分
じ ぶ ん

もすごく心配
しんぱい

で

した。だから台湾
たいわん

で病気
びょうき 

のため休養
きゅうよう

をする時間
じ か ん

が

あれば、その原稿
げんこう

をさっさと書
か

かなければならない

と思
おも

っていました。いよいよ書
か

き終
お

わってから、す

ぐ先生
せんせい

に送
おく

りました。その後
ご

日本
に ほ ん

に戻
もど

って、先生
せんせい

と

一緒
いっしょ 

に何回
なんかい 

も講演
こうえん 

を練 習
れんしゅう 

しました。発表会
はっぴょうかい

の

当日
とうじつ 

は本当
ほんとう 

に緊 張
きんちょう 

しました、でも先生
せんせい

のおかげ

で、スピーチがうまくなりました。私
わたし

にとってこれ

は本当
ほんとう

にいい経験
けいけん

でした。 
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私
わたし

のお国
くに

自慢
じ ま ん

 ～22～ 

「ソウルの紹介
しょうかい

」 

朴
パク

 明 賢
ミョンヒョン

（韓国
かんこく

） 

ソウルは東
とう

京
きょう

から飛
ひ

行
こう

機
き

で２時
じ

間
かん

かかります。 

ソウルは約
やく

600年
ねん

前
まえ

からの首
しゅ

都
と

であり、今
いま

は人
じん

口
こう

1000

万
まん

人
にん

以
い

上
じょう

の大
だい

都
と

市
し

です。 

東
とう

京
きょう

との時
じ

差
さ

もないし、天
てん

気
き

もほぼ同
おな

じですが、

冬
ふゆ

は東
とう

京
きょう

より少
すこ

し寒
さむ

いです。 

ソウルの中
ちゅう

心
しん

には漢
ハン

江
ガン

と呼
よ

ばれる大
おお

きな川
かわ

が横
よこ

切
ぎ

っています。 

これからソウルの有
ゆう

名
めい

な観
かん

光
こう

地
ち

を三
みっ

つ紹
しょう

介
かい

した

いと思います。 

１）南
なん

山
ざん

ソウルタワー    

ソウルの全域
ぜんいき

が見
み

られる 

展望
てんぼう

台
だい

があるので、ソウルの 

一番
いちばん

の観光
かんこう

名所
めいしょ

で、デートコ 

ースやドラマのロケ地
ち

として 

有名
ゆうめい

です。ソウルのシンボル 

でもあります。 

２）北
ブッ

村
チョン

韓
ハ

屋
ノク

村
マウル

 

韓
かん

国
こく

の伝
でん

統
とう

的
てき

な家
か

 

屋
おく

が見
み

ることができ 

ます。生
せい

活
かつ

史
し

博
はく

物
ぶつ

館
かん

 

や様
さま

々
ざま

な工
こう

房
ぼう

などが 

あり、迷
めい

路
ろ

のような 

路
ろ

地
じ

を散
さん

歩
ぽ

するにも 

いいホットスポットです。 

３）弘
ホン

大入口
デ イ ッ ク

 

 若者
わかもの

が溢
あふ

れる街
まち

で、インディーズバンドの公演
こうえん

と

ユニークな店
みせ

や美味
お い

しいレストラン、可愛
か わ い

いカフェ

などがたくさんあります。見
み

るだけでも楽
たの

しいです。 

 

 

４）その他
た

 

 雨
あめ

の日
ひ

には、グルメができる江
カン

南
ナム

高
こう

速
そく

バスターミ

ナル・アーケードに行
い

ってショッピングをすること

もおすすめです。 

 
 
 
 
 

 

「桜
さくら

まつりに参加
さ ん か

して」 
                      

        文化
ぶ ん か

交流部部
こ う り ゅ う ぶ ぶ

会長
かいちょう

 永田
な が た

光子
み つ こ

 

 
今年
こ と し

は桜
さくら

祭
まつ

り会場
かいじょう

入
い

り口
ぐち

近
ちか

くのテントに府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンのブースが出来
で き

、そこで学習
がくしゅう

カレ

ンダー、サロンの案内
あんない

リーフレット、日本語
に ほ ん ご

発表会
はっぴょうかい

の冊子
さ っ し

、外国人
がいこくじん

の為
ため

のやさしい防災
ぼうさい

ノート etc.を

用意
よ う い

し、お立
た

ち寄
よ

り下
くだ

さった方々
かたがた

に配
くば

りました。又
また

、

サロンの活動
かつどう

写真
しゃしん

パネルを張
は

って８・９両日
りょうじつ

サロン

の PR活動
かつどう

をしました。この PR活動
かつどう

に参加
さ ん か

して下
くだ

さっ

た皆様
みなさま

、お疲
つか

れ様
さま

でした。 

文化
ぶ ん か

交流部
こうりゅうぶ

ではダンスチームが９
ここの

日
か

、ステージに

てハワイアンフラを踊
おど

りました。このダンスは昨年
さくねん

のサロンの集
つど

いでも披露
ひ ろ う

致
いた

しましたが、桜
さくら

祭
まつ

りに向
む

けて更
さら

に練習
れんしゅう

を重
かさ

ねてきました。当日
とうじつ

桜
さくら

は満開
まんかい

だ

というのに朝
あさ

から生憎
あいにく

のお天気
て ん き

。でもみんなの行
おこな

い

が良
よ

かったのかな？ 出番
で ば ん

の直前
ちょくぜん

に雨
あめ

は上
あ

がり

無事
ぶ じ

終
お

える事
こと

が出来
で き

ました。全
まった

く初
はじ

めてだったタム

さん、ペンさんも上手
じょうず

に踊
おど

りました。これはローナ

さんヴァレリーさんの厳
きび

しく(？)もやさしい指導
し ど う

の

下
もと

、練習
れんしゅう

が楽
たの

しかったからだと思
おも

います。皆
みな

さん！

踊
おど

りませんか？そしてエマさんのかわいい司会
し か い

、

府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンのいい PR になったのではない

でしょうか。 

雨
あめ

の中
なか

、応援
おうえん

に来
き

て下
くだ

さった皆様
みなさま

、お手伝
て つ だ

いして

下
くだ

さった方々
かたがた

、有難
ありがと

うございました。 
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梁
りょう

 俊
しゅん

慧
けい

 さん（中 国
ちゅうごく

） 

 

 「かわいいお孫
まご

さんと一緒
いっしょ

です」 

 2015年
ねん

4月
がつ

中国
ちゅうごく

内
うち

モンゴルから、日本
に ほ ん

で大学
だいがく

、大
だい

学院
がくいん

を卒業
そつぎょう

し就 職
しゅうしょく

している息子
む す こ

さん家族
か ぞ く

と住
す

む

ために、ご主人
しゅじん

と一緒
いっしょ

に来日
らいにち

しました。 

現在
げんざい

は３歳
さい

と５か月
がつ

になる二人
ふ た り

のお孫
まご

さんの世
せ

話
わ

をしたり、食事
しょくじ

を作
つく

ったり、保育
ほ い く

園
えん

に送
おく

って行
い

った

りと大忙
おおいそが

しです。 

その元気
げ ん き

の 源
みなもと

は、毎日
まいにち

６キロぐらいのジョギン

グをしていることから生
う

まれるのでしょう。 

日常
にちじょう

の生活
せいかつ

に必要
ひつよう

だからという理由
り ゆ う

だけでなく、

自分
じ ぶ ん

のために何
なに

かに挑戦
ちょうせん

しようと日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

し

ています。中国
ちゅうごく

では中学校
ちゅうがっこう

の数学
すうがく

の先生
せんせい

をしてい

た梁
りょう

さんならではの取
と

り組
く

みのような気
き

がします。 

「ありがとうございます」「ちょっと待
ま

って・・・」

という日本語
に ほ ん ご

が好
す

きで、「お元気
げ ん き

ですか」という言葉
こ と ば

も、日本
に ほ ん

の高齢者
こうれいしゃ

の元気
げ ん き

な様子
よ う す

を見
み

て覚
おぼ

えた言葉
こ と ば

で

す。 

 お孫
まご

さんが元気
げ ん き

で大
おお

きくなることと、日本語
に ほ ん ご

をき

ちんと勉強
べんきょう

することが大切
たいせつ

だと考
かんが

えている梁
りょう

さ

んは、いつもおだやかな笑
え

みをたたえている素敵
す て き

な

方
かた

です。               （堤
つつみ

林
ばやし

） 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

             第 81 回 
 

「何
なん

でも話
はな 

し合
あ

おう！」 

 

―この教
おし

え方
かた

でいいのかな、ニーズがつかめない 
質問
しつもん

されてこまった…など― 
 

研 修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 萱生
か よ う

由美子
ゆ み こ

 
 

 ４月
がつ

19日
にち

（水
すい

）の会
かい

には 17名
めい

が参加
さ ん か

しました。今回
こんかい

は新年度
し ん ねん ど

の初
はじ

めということもあり、気分
き ぶ ん

を新
あら

たに、

ボランティア経験
けいけん

の長
なが

い人
ひと

から新
しん 

ボランティアさ

んまで幅広
はばひろ

く意見
い け ん

を交換
こうかん 

しようと企画
き か く

されました。

皆
みな

さんから出
だ

された主
おも

な意見
いけん 

は以下
い か  

の通
とお

りです。 
 

○学習者
がくしゅうしゃ

が何
なに

をしたいのか、いわゆるニーズを探
さが

す 

 ことが大切
たいせつ

。 

○日本語
に ほ ん ご

が全
まった

く分
わ

からない人
ひと

へどう対応
たいおう

したらよ 

 いのか。 

○日本語
に ほ ん ご

がゼロの人
ひと

へのガイドラインがあるといい。 

○仕事場
し ご と ば

では日本語
に ほ ん ご

を全
まった

く使
つか

わないので話
はな

す機会
きかい 

 

 がない。日本語
に ほ ん ご

で話
はな

したくて来
き

ている人
ひと

もいる。 

○留学生
りゅうがくせい

だが、友達
ともだち

との会話
か い わ

を教
おし

えてほしいと言
い

わ 

 れた。 

○会話
か い わ

をもっと中心
ちゅうしん

にすることが必要
ひつよう

。読
よ

み書
か

きは 

 本人
ほんにん

のニーズによる。 

○サロンは学習者
がくしゅうしゃ

が中 心
ちゅうしん 

であるべきなので、大切
たいせつ

 

 なのは本人
ほんにん

のニーズに応
こた

えること。またモチベー 

 ションを持
も

たせること。 

○各学習
かくがくしゅう

部会
ぶ か い

で、多言語
た げ ん ご

表示
ひょうじ

のペーパーに具体的
ぐ た いて き

な 

 ニーズを詳
くわ

しく書
か 

いてもらう方法
ほうほう

はどうか。 

○マッチングをする人
ひと

は学習者
がくしゅうしゃ

のレベルチェック 

 をきちんとすることが大切
たいせつ

。 

○マッチングで、他
ほか

のボランティアと一緒
いっしょ

に教
おし

えて 

 みると、自分
じ ぶ ん

のやり方
かた

を振
ふ

り返
かえ

る機会
きかい 

になる。 

 

以上
いじょう

のように学習者
がくしゅうしゃ

のニーズは千差万別
せんさばんべつ

です。そ

れでも学習者
がくしゅうしゃ

に共
きょう

通
つう

しているのは“日本語
に ほ ん ご

を話
はな

せ

るようになりたい”ということです。学習者
がくしゅうしゃ

にたく

さん発話
は つ わ

させるようにするのも大切
たいせつ

なこと。教科書
きょうかしょ

と並行
へいこう 

して、書棚
しょだな

にある会話用
か い わよ う

副教材
ふくきょうざい

を利用
り よ う

して
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会話
か い わ

の練 習
れんしゅう 

をさせるのも一
ひと

つの方法
ほうほう

です。 

一人一人
ひ と り ひ と り

のニーズに対応
たいおう

するためには、ボランテ

ィアの応用力
おうようりょく

が試
ため

されます。 

学習者
がくしゅうしゃ

もボランティアも楽
たの

しく学
まな 

べるサロンで

ありたいですね。 

 

私の☆つぶやき 

 

サロン・ツイッター・コーナー 

「ナポリタン」 

    水曜
すいよう

午後
ご ご

 アントネッラ セニセ(イタリア) 
 

 今日
き ょ う

は初
はじ

めてスパゲッティナポリタンを作
つく

りま 
した。 

わたしはナポリで生
う

まれましたが、日本
に ほ ん

へ来
く

る前
まえ

にこのスパゲッティを食
た

べたことがありませんでし

た。 

 ナポリのレストランへ行
い

くとメニューにスパゲッ

ティナポリタンを探
さが

してもないです。なぜなら日本
に ほ ん

のオリジナルパスタ料理
りょうり

です。材料
ざいりょう

はウインナーソ

ーセージと玉
たま

ねぎとピーマンとトマトケチャップで

す。好
この

みでタバスコや粉
こな

チーズを掛
か

けます。 

 最初
さいしょ

にちょっと不思議
ふ し ぎ

な気持
き も  

ちでレシピを読
よ

みま

した。 

 イタリア人
じん

にとってケチャップとスパゲッティは

全然
ぜんぜん

合
あ

いません。 

 でも、日本
に ほ ん

ですごく人気
に ん き

があるので、このスパゲ

ッティを作
つく

ることに決
き

めました。 

 美味
お い

しかったのでびっくりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

            イラスト：小澤
お ざ わ

智子
と も こ

 

 

 

 
 

金曜
き ん よ う

夜
よ る

ボランティア  竹内
た け うち

修一
しゅういち

 

 

読
よ

んだ本
ほん

の中
なか

に「黙
だま

っていても思
おも

いは伝
つた

わらない。

伝
つた

えられるのは、ことばです。」と書
か

いてありました。

私達
わたしたち

は言葉
こ と ば

とは話
はな

し言葉
こ と ば

を思
おも

いますが、ことばには

三
みっ

つあります。 

 まず最初
さいしょ

は口
くち

で伝
つた

える「話
はな

し言葉
こ と ば

」です。五感
ご か ん

（耳
みみ

、

鼻
はな

、舌
した

、身
み

、心
こころ

）で感
かん

じたことを率直
そっちょく

に伝
つた

えられ

る一番
いちばん

身近
み ぢ か

な方法
ほうほう

です。 

 第
だい

2番目
ば ん め

は「行動
こうどう

を示
しめ

すこと」です。皆
みな

さんの中
なか

に

は自分
じ ぶ ん

の思
おも

いが相手
あ い て

に中々
なかなか

伝
つた

わらず、辛
つら

い思
おも

いをし

た経験
けいけん

もお有
あ

りでしょう。 

 第
だい

3番目
ば ん め

は「祈
いの

り」に似
に

たことで思
おも

い続
つづ

けること

です。口
くち

にも出
だ

さず、態度
た い ど

にも見
み

せず、ひたすら思
おも

う

ことです。 

 日本語
に ほ ん ご

に「以心伝心
いしんでんしん

」という言葉
こ と ば

があります。思
おも

い続
つづ

けた事
こと

は必
かなら

ず伝
つた

わるということです。相手
あ い て

に

自分
じ ぶ ん

の思
おも

いが届
とど

いた時
とき

の喜
よろこ

びは格別
かくべつ

です。私
わたし

は心
こころ

を伝
つた

える手段
しゅだん

として世界中
せかいじゅう

に何
なん

種類
しゅるい

のことばがある

か知
し

りません。しかし、使
つか

われている百
ひゃく

以上
いじょう

有
あ

ると

思
おも

われる「言葉
こ と ば

（言語
げ ん ご

）」のなかで日本語
に ほ ん ご

ほどきめ細
こま

やかに表現
ひょうげん

豊
ゆた

かな言葉
こ と ば

はないと思
おも

っております。ど

うぞ、皆
みな

さんゆっくりと時間
じ か ん

をかけて日本語
に ほ ん ご

の素晴
す ば

らしさを味
あじ

わってください。 

 

金曜
き ん よ う

夜
よ る

ボランティア  長谷部
は せ べ

信
のぶ

幸
ゆき

 

 
はじめまして。1月

がつ

から参加
さ ん か

しています。ごあいさ

つがわりにクイズです。「へし切
ぎり

長谷部
は せ べ

」。これは何
なん

ですか? え? 全然
ぜんぜん

わかりませ～ん。それでは、ス

リーヒントです。サムライの持
も

ち物
もの

です。細長
ほそなが

いで

す。よく切
き

れます。わかりましたか?答
こた

えは 、日本刀
に ほ んと う

（The Japanese Sword）です。その昔
むかし

、長谷部
は せ べ

国重
くにしげ

という人
ひと

がこの刀
かたな

を作
つく

りました。（「へし切
ぎり

」の説明
せつめい

は割愛
かつあい

します）クイズは終
お

わり。 

次
つぎ

は自己
じ こ

紹介
しょうかい

です。趣味
し ゅ み

は走
はし

ることです。昨今
さっこん

ジ

ョギングブームですが、ジョギング歴
れき

は中学校
ちゅうがっこう

陸
りく

上部
じょうぶ

の頃
ころ

から、かれこれ 50年
ねん

になります。走
はし

るのが

好
す

きな方
かた

、いらっしゃいましたら、声
こえ

をおかけくだ
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さい。けやき通
どお

りを一緒
いっしょ

に走
はし

りましょう。走
はし

ったあ

とのビール、もう、たまりませんよね。 

ジョギング歴
れき

に比
くら

べると、日本語
に ほ ん ご

教授歴
きょうじゅれき

はまだま

だ始
はじ

まったばかりです。駆
か

け出
だ

しの日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

教師
きょうし

です。１クラス 20名
めい

前後
ぜ ん ご

の学生
がくせい

（多国籍
た こ くせ き

）に、学校
がっこう

が決
き

めたカリキュラムに沿
そ

って日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えていま

す。レディーメイド型
がた

の授業
じゅぎょう

です。 

ここ（サロン）では、オーダーメイドの利点
り て ん

を生
い

か

した 学習
がくしゅう

支援
し え ん

ができます。 学習者
がくしゅうしゃ

の要望
ようぼう

や

日本語力
にほんごりょく

に合
あ

ったカリキュラムを１対
たい

１で作
つく

りあげ

ます。学習会
がくしゅうかい

は、日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えているつもりが、い

つのまにか学習者
がくしゅうしゃ

の方々
かたがた

から教
おし

えられることのほ

うが多
おお

い結果
け っ か

となっていますが。府中市
ふ ち ゅう し

で生活
せいかつ

する

者
もの

同士
ど う し

の気安
き や す

さや安心感
あんしんかん

からか、私
わたし

にとって格別
かくべつ

の

暖
あたた

かくて、楽
たの

しい交流
こうりゅう

の場
ば

です。 

サロンと学校
がっこう

を拠点
きょてん

として、日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

の世界
せ か い

を

暴
あば

れ馬
うま

のごとく（私
わたし

は午
うま

年
どし

です）あっちにぶつか

り、こっちでころびながら駆
か

け抜
ぬ

けていけたらと思
おも

っております。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

金曜
き ん よ う

夜
よ る

ボランティア  神谷
かみたに

 朗
あきら

 

 

入
はい

ったきっかけは、…実
じつ

に単純
たんじゅん

です。某
ぼう

団体
だんたい

でボ

ランティア講師
こ う し

をしていてアジア系
けい

の受講生
じゅこうせい

が受講
じゅこう

しに来
き

ました。日本語
に ほ ん ご

は全然
ぜんぜん

問題
もんだい

なしと思
おも

いきや何
なん

と！書
か

くことが苦手
に が て

、授業
じゅぎょう

は認定
にんてい

講座
こ う ざ

のため最後
さ い ご

に

筆記
ひ っ き

テストがあり、しかも○×以外
い が い

に設問
せつもん

の答
こた

えを

書
か

かせます。これが意外
い が い

に難関
なんかん

、私達
わたしたち

でも少 々
しょうしょう

難
むずか

しい問題
もんだい

です。あれだけ流 暢
りゅうちょう

に話
はな

せるのに何故
な ぜ

？

そんな疑問
ぎ も ん

が湧
わ

き、何
なに

かいい勉強
べんきょう

方法
ほうほう

がないかと

市報
し ほ う

を見
み

ていたらこの講座
こ う ざ

が目
め

に止
と

まり受講
じゅこう

しまし

た。 

受講
じゅこう

してなんとなく謎
なぞ

が解
と

けたころ、ボランティ

アで先生
せんせい

になれると知
し

り、流
なが

れで先生
せんせい

をやることに

なりました。講師
こ う し

は先生
せんせい

とは違
ちが

います。事務局
じ む きょ く

の人
ひと

に

「皆
みな

さん気軽
き が る

にやってらっしゃいますよ」とのこと、

その言葉
こ と ば

を聞
き

き少 々
しょうしょう

ホットし、今
いま

現在
げんざい

もなんとか

やってます。いつまで出来
で き

るか解
わか

りませんが諸先輩
しょせんぱい

の皆様
みなさま

には御迷惑
ご め いわ く

おかけしますがよろしくお願
ねが

いし

ます。 

 

投 稿 

「府中
ふちゅう

の浅
せん

間山
げんやま

をご存知
ぞ ん じ

ですか？」 

 

月
げつ

・水曜
す い よ う

ボランティア 新原
にいはら

輝
てる

久
ひさ

 
 

府中市
ふ ち ゅう し

はだいたい平坦
へいたん

な地形
ち け い

ですが、一カ所
い っ かし ょ

特異
と く い

なところがあります。それは市
し

の東部
と う ぶ

、多磨
た ま

霊園
れいえん

の

西側
にしがわ

にある浅間山
せんげんやま

です。ここは立川
たちかわ

段丘面
だんきゅうめん

といわれ

る、市
し

の大半
たいはん

が位置
い ち

する台地
だ い ち

から孤立
こ り つ

した丘 陵
きゅうりょう

で、

高
たか

さは標高
ひょうこう

約 80ｍあり、まわりとの比
ひ

高
こう

は約
やく

30ｍ

くらいです。やや東西
とうざい

方向
ほうこう

に延
の

びた地形
ち け い

で、西
にし

から

前山
まえやま

（72.8m）、中山
なかやま

(74m)、堂山
どうやま

（79.6ｍ）の三
みっ

つ

の頂部
ちょうぶ

があり、堂山
どうやま

の上
うえ

には小
ちい

さな神社
じんじゃ

（浅間
せんげん

神社
じんじゃ

）

があります。まわりには樹木
じゅもく

以外
い が い

には何
なに

もさえぎる

ものがないので、山頂
さんちょう

からの眺
なが

めは良
よ

く、特
とく

に冬
ふゆ

の

晴
は

れた日
ひ

には、西側
にしがわ

に府中駅
ふちゅうえき

近
ちか

くに林立
りんりつ

している

高層
こうそう

ビルの間
あいだ

から約 80km遠方
えんぽう

にある雪
ゆき

を被
かぶ

った

富
ふ

士山
じ さ ん

がくっきりと見
み

えます。 

浅間山
せんげんやま

は、地形
ち け い

分類上
ぶんるいじょう

は多摩
た ま

ニュータウンがある

多摩
た ま

丘 陵
きゅうりょう

と同
おな

じです。その成因
せいいん

は、かつてこの地域
ち い き

もいちめん現在
げんざい

の多摩
た ま

丘 陵
きゅうりょう

と同
おな

じ丘 陵
きゅうりょう

だったと

ころが、古多摩
こ た ま

川
がわ

やそのほかの河川
か せ ん

によって削
けず

り取
と

られ、いちぶ削
けず

り残
のこ

されたところが孤立
こ り つ

し山
やま

となっ

たものです。したがって、地盤
じ ば ん

も多摩
た ま

丘 陵
きゅうりょう

と同
おな

じ

で、御殿
ご て ん

峠
とうげ

礫層
れきそう

という締
し

まった砂層
さ そ う

や砂礫層
さ れ きそ う

を主体
しゅたい

として、表面
ひょうめん

は関
かん

東
とう

ロームと呼
よ

ばれている赤
あか

茶色
ちゃいろ

の

火山
か ざ ん

灰層
ばいそう

で覆
おお

われています。 

ここは都立
と り つ

浅間山
せんげんやま

公園
こうえん

と 

して、東京都
とうきょうと

が管理
か ん り

してい 

ます。特
とく

にムサシノキスゲ 

という黄色
き い ろ

いユリの様
よう

な花
はな

 

が自生
じ せ い

していることで有名
ゆうめい

 

です。この花
はな

は、日本
に ほ ん

で 

浅
せん

間山
げんやま

がただ一
ひと

つの自生地
じ せ い ち

で、5月
がつ

の連休
れんきゅう

のころか

ら５月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

ごろに咲
さ

きます。この時期
じ き

には他
ほか

にも

キンラン、ギンランというラン科
か

の可愛
か わ い

らしい花
はな

も

咲
さ

き、また夏
なつ

にはヤマユリも咲
さ

いて辺
あた

りに強
つよ

い芳香
ほうこう

を放
はな

ちます。 

 

ムサシノキスゲ 



 

5 月号 8 / 8 
 

野鳥
やちょう

も特
とく

に冬
ふゆ

にはウソやルリビタキなどいろいろ

な鳥
とり

が訪
おとず

れ、野鳥
やちょう

の好
す

きな人
ひと

には楽
たの

しい観察
かんさつ

ができ

るでしょう。 

このほか動物
どうぶつ

では、 

ときどきハクビシン 

も見
み

かけます。  （ハクビシン➡） 

このように浅間山
せんげんやま

は自然
し ぜ ん

が沢山
たくさん

残
のこ

され、市民
し み ん

のい

こいの場所
ば し ょ

となっています。 

府中市
ふ ち ゅう し

のホームページをはじめ、ネットでも紹介
しょうかい

されていますので参考
さんこう

にしてください。アクセスは

府中駅
ふちゅうえき

から一般
いっぱん

のバスもありますが、ちゅうバス・

多磨町
た ま ちょ う

ルート（「浅間山
せんげんやま

公園
こうえん

入口
いりぐち

」下車
げ し ゃ

）が便利
べ ん り

でし

ょう。 

 

 

 

 

「バス研修
けんしゅう

は小田原
お だ わ ら

城
じょう

訪問
ほうもん

 」 

 

今年度
こ ん ねん ど

のバス研修
けんしゅう

ツアーは、５月
がつ

27日
にち

（土
ど

）に開催
かいさい

されることになりました。日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

、文化
ぶ ん か

、歴史
れ き し

、

自然
し ぜ ん

に触
ふ

れることを目的
もくてき

に毎年
まいとし

行
おこな

われているサロ

ンの行事
ぎょうじ

ですが、今年
こ と し

は歴史
れ き し

をテーマにして、訪
ほう

問
もん

地
ち

は小田
お だ

原城
わらじょう

に決
き

まりました。北条
ほうじょう

氏
し

五代
ご だ い

が支配
し は い

した小田
お だ

原城
わらじょう

は、豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

が目指
め ざ

した天下
て ん か

統一
とういつ

の

最後
さ い ご

のお城
しろ

として有名
ゆうめい

です。参加
さ ん か

される学習者
がくしゅうしゃ

の皆
みな

さん、ぜひ日本
に ほ ん

のお城
しろ

の美
うつく

しさと歴史
れ き し

を体験
たいけん

してき

てください。今回
こんかい

のバス研修
けんしゅう

の報告
ほうこく

は、７月号
がつごう

に

掲載
けいさい

予定
よ て い

です。どうぞお楽
たの

しみに！  （編集部
へんしゅうぶ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 

 

3月
がつ

に、学習者
がくしゅうしゃ

、ボランティアの皆
みな

さまに「くろ

すろーど」についてのアンケートをお願
ねが

いしました。

学習者
がくしゅうしゃ

64名
めい

、ボランティア 75名
めい

と、多
おお

くの方々
かたがた

が

回答
かいとう

してくださり感謝
かんしゃ

に堪
た

えません。 

 「少
すこ

しマンネリ化
か

している」「毎号
まいごう

楽
たの

しみにしてい

ます」「くろすろーどで学習
がくしゅう

しています」等々
などなど

、多
おお

く

の叱咤
し っ た

激励
げきれい

のコメントをいただきました。 

皆
みな

さまからいただいた声
こえ

は今後
こ ん ご

の編集
へんしゅう

に活
い

かし、

より充実
じゅうじつ

した誌面作
し め んづ く

りを目指
め ざ

していきたいと思
おも

い

ます。アンケートの結果
け っ か

は、各日本語
か く に ほ ん ご

部会
ぶ か い

の部
ぶ

会長
かいちょう

さんに報告
ほうこく

してありますので、是非
ぜ ひ

ご一読
いちどく

ください。 

誌面
し め ん

を借
か

り、お礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。（編集
へんしゅう

長
ちょう

 和田
わ だ

） 

 

 

（絵
え

手紙
て が み

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
キャロル（ボリビア） 

 

 

 

【編
へん

 集
しゅう

】会報
かいほう

部会
ぶ か い

/和田
わ だ

、 堤
つつみ

林
ばやし

、高
たか

柳
やなぎ

、 

          篠塚
しのづか

、坂倉
さかくら

、増田
ま す だ

 

【事務局
じ む き ょ く

】電
でん

 話
わ

：042-352-4178 

E-mail：salon@fuchukokusai.gr.jp 

サロンのホームページ 

http://www.fuchukokusai.gr.jp 

 

 

 
 


