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～サロン月間
げっかん

カレンダー1０月
がつ

～ 

 

■文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

活動
かつどう

 

 10月
がつ

５
いつ

日
か

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

「ダンス教室
きょうしつ

」15名
めい

・無料
むりょう

 

場所
ば し ょ

：サロン託児室
た く じし つ

 

10月
がつ

12日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～12時
じ

 

   「書道
しょどう

体験
たいけん

」15名
めい

・参加費
さ ん か ひ

100円
えん

 

場所
ば し ょ

：第
だい

１会議室
か い ぎし つ

・締切
し め き

り 10/10 

10月
がつ

26日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

 

 「生
い

け花
ばな

教室
きょうしつ

」15名
めい

・花代
はなだい

500円
えん

 

  場所
ば し ょ

：サロン第
だい

1会議室
か い ぎし つ

・締切
し め き

り 10/25  

以上
いじょう

の対象
たいしょう

はサロン学習者
がくしゅうしゃ

とボランティアの方
かた

。 

★申
もう

し込
こ

みと詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

まで。 

 

■「第
だい

４回
かい

スキルアップ講習会
こうしゅうかい

」 

 10月
がつ

13日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

  場所
ば し ょ

：サロン第
だい

２会議室
か い ぎし つ

（学習会
がくしゅうかい

の部屋
へ や

） 

  テーマ：「あなた知
し

ってる？」 

～府中
ふちゅう

に住
す

む外国人
がいこくじん

の仕事
し ご と

や教育
きょういく

のこと～ 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

・住民
じゅうみん

登録
とうろく

・健保
け ん ぽ

等
とう

 

講師
こ う し

：生活
せいかつ

情報
じょうほう

支援部
し え ん ぶ

会員
かいいん

 

対象
たいしょう

：サロン・ボランティア（学習者
がくしゅうしゃ

も参加可
さ ん か か

） 

 ★申
もう

し込
こ

みと詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

まで。 

 

■「10月
がつ

勉強会
べんきょうかい

」 

 10月
がつ

17日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～12時
じ

 

  場所
ば し ょ

：サロン第
だい

１会議室
か い ぎし つ

（事務局隣
じむきょくとなり

の部屋
へ や

） 

  テーマ：「日常
にちじょう

で飛
と

び交
か

う敬語
け い ご

を考
かんが

えよう」 

    学習者
がくしゅうしゃ

が来日
らいにち

し、日常
にちじょう

生活
せいかつ

に一歩
い っ ぽ

踏
ふ

み出
で

る

と、そこには敬語
け い ご

があふれています。学習者
がくしゅうしゃ

が

耳
みみ

にする敬語
け い ご

は、どんな場面
ば め ん

でどんな表現
ひょうげん

が 

 

あるのでしょう。皆
みな

さんで話
はな

し合
あ

います。 

  対象
たいしょう

：サロン・ボランティア（学習者
がくしゅうしゃ

も参加可
さ ん か か

） 

 ★申
もう

し込
こ

みと詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

まで。 

 

■「バーベキューの集
つど

い」 

 10月
がつ

20
はつ

日
か

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

２時
じ

頃
ごろ

 

  場所
ば し ょ

：多摩
た ま

川
がわ

河川敷
か せ んじ き

（受付
うけつけ

は終 了
しゅうりょう

しました） 

         
          

 

 

 

 
 

 
        

「ミニワールドカフェ報告
ほ う こ く

」 
 

～納豆
なっとう

の食
た

べ方
かた

も十
じっ

国
こ く

十色
と い ろ

！？～ 
 

文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

部会
ぶ か い

 有馬
あ り ま

圭子
け い こ

  
 

 ５月
がつ

に引
ひ

き続
つづ

き第
だい

２回目
か い め

の「ミニワールドカフェ」

が９月
がつ

14日
か

サロンで開催
かいさい

されました。 

 二
ふた

つのグループに分
わ

かれて、それぞれ自己
じ こ

紹介
しょうかい

と

今
いま

興味
きょうみ

のあることや食
た

べ物
もの

についてなどをなるべく

日本語
に ほ ん ご

で、少
すこ

し英語
え い ご

や母国語
ぼ こ く ご

を交
まじ

えて話
はなし

をしました。 

 食
た

べ物
もの

についてのグループは、イランのナスタラ

ンさんがイランの名物
めいぶつ

はピスタチオで銀杏
ぎんなん

に似
に

てい

ることを話
はな

して下
くだ

さいました。イランのゾヘレさん

は納豆
なっとう

が大好
だ い す

きで、キムチ、ラー油
ゆ

、ゴマ油
あぶら

、玉
たま

ね

ぎなど混
ま

ぜて食
た

べると美味
お い

しいことを披露
ひ ろ う

、日本
に ほ ん

に

いらしてまだ１か月
げつ

のナスタランさんとは初対面
しょたいめん

で

同国語
ど う こく ご

が話
はな

せて嬉
うれ

しい、と喜
よろこ

んでおられました。ま

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
に ほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 
 

かい  ほう  し 
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た、ナスタランさんも同
おな

じ国
くに

の方
かた

と会
あ

えて安心
あんしん

され

たようです。シンガポール出身
しゅっしん

のヴァレリーさんは、

納豆
なっとう

は安
やす

くて栄養
えいよう

があるのでいつも買
か

っているが

自身
じ し ん

で食
た

べた事
こと

はないとのこと。でも子供
こ ど も

には自分
じ ぶ ん

は顔
かお

をそむけながら食
た

べさせた、とお話
はな

しください

ました。台湾
たいわん

出身
しゅっしん

の黄
こう

さんは、日本人
に ほ んじ ん

のご主人
しゅじん

は

味噌汁
み そ し る

、炒
いた

めものなども冷蔵庫
れ い ぞう こ

から出
だ

したての冷
つめ

た

い物
もの

が好
す

きで、温
あたた

かい物好
も の ず

きな自分
じ ぶ ん

と合
あ

わせるのが

大変
たいへん

とエピソードをお話
はな

しくださいました。 

 興味
きょうみ

のあることなどを話
はな

したグループは、ルウさ

んはスポーツにとても興味
きょうみ

があるということでした。

英語
え い ご

の先生
せんせい

をされているエヴァさんは日本
に ほ ん

在住
ざいじゅう

が

長
なが

いそうですが、最近
さいきん

日本語
に ほ ん ご

がおかしいと気
き

が付
つ

き、

また学習会
がくしゅうかい

に通
かよ

い出
だ

したとおっしゃっていました。 

アニカさんはダンスやカラオケが大好
だ い す

きとのことで

す。話
はなし

が発展
はってん

し、電話
で ん わ

での苦労話
くろうばなし

、それぞれの国
くに

か

ら日本
に ほ ん

にもってくると喜
よろこ

ばれるものなどについて

の話
はなし

もしました。 

 参加
さ ん か

された皆様
みなさま

からは― 

・知
し

っているようで知
し

らない文化
ぶ ん か

の違
ちが

い、いろんな  

国
くに

の新
あたら

しい知識
ち し き

を知
し

ることができた。 

・こういうミーティングは自然
し ぜ ん

な日本語
に ほ ん ご

を話
はな

せてと   

ても楽
たの

しい。 

・新
あたら

しい友達
ともだち

ができて嬉
うれ

しかったので、もっと知
し

り  

合
あ

いたい。 

・みなさんフランクで大感激
だいかんげき

。こういう機会
き か い

がもっ  

と続
つづ

くといい。 

・こういう機会
き か い

を通
とお

し、日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

の楽
たの

しみ方
かた

を 

もっと知
し

ってもらいたい。 

・色々
いろいろ

な母国語
ぼ こ く ご

を媒介
ばいかい

して日本
に ほ ん

との違
ちが

いをみんなに 

知
し

ってもらうイベントなどを企画
き か く

しても面
おも

白
しろ

いの 

ではないか。 

  ―などのご感想
かんそう

をいただきました。 

 学習会
がくしゅうかい

のように先生
せんせい

と学習者
がくしゅうしゃ

という関係
かんけい

でなく、

いろんな話
はなし

をいろんな国
くに

の言葉
こ と ば

を通
とお

しながら語
かた

り

あえる時間
じ か ん

でした。みなさん本当
ほんとう

に楽
たの

しんでいただ

けたようで、次
つぎ

の開催
かいさい

を楽
たの

しみにされてお帰
かえ

りにな

りました。 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

                 

 

 

左
ひだり

からゾヘレさん、ナスタランさん（イラン）、有馬
あ り ま

さん、 

アニカさん（ポーランド） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

参加
さ ん か

された学習者
がくしゅうしゃ

とボランティアの方々
かたがた

 

 
 

 

   

 
 

        

「感謝
かんしゃ

の言葉
こ と ば

」 
                  
        ディン ティ タイン ハン（ベトナム） 
 

 皆
みな

さん、こんにちは。私
わたし

はベトナムのハンです。 

内田
う ち だ

先生
せんせい

の生徒
せ い と

です。私
わたし

は今月
こんげつ

21日
にち

帰国
き こ く

します。 

今日
き ょ う

は最後
さ い ご

の授業
じゅぎょう

ですから「ありがとう」の気持
き も

ち 

を伝
つた

えます。 

 日本
に ほ ん

に来
き

たばかりの頃
ころ

、私
わたし

は日本語
に ほ ん ご

が全然
ぜんぜん

わか 

らなかったのでとても不安
ふ あ ん

でした。幸
さいわ

いにも友達
ともだち

 

にサロンを紹介
しょうかい

してもらいました。2016年
ねん

11月
がつ

か 

らサロンで勉強
べんきょう

を始
はじ

めました。約
やく

２年
ねん

近
ちか

く大変
たいへん

お 

世話
せ わ

になり本当
ほんとう

にありがとうございます。先生
せんせい

のお 

かげで日本語
に ほ ん ご

の意味
い み

や読
よ

み方
かた

、使
つか

い方
かた

、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

 

 せ  かい     ぶん  か 

 せ  かい     ぶん  か 
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などが分
わ

かりました。それで私
わたし

の生活
せいかつ

は楽
たの

しくなり 

ました。国
くに

に帰
かえ

っても先生
せんせい

から教
おそ

わったことを忘
わす

れ 

ずせっせと日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

を続
つづ

けます。 

 皆
みな

さん、ベトナムに旅行
りょこう

する時
とき

は私
わたし

に連絡
れんらく

して 

下
くだ

さい。サロンでの貴重
きちょう

な体験
たいけん

や思
おも

い出
で

を絶対
ぜったい

に忘
わす

 

れません。本当
ほんとう

に感謝
かんしゃ

しています。ありがとうござ 

いました。 

（編集部注
へんしゅうぶちゅう

：月曜
げつよう

午後
ご ご

の学習者
がくしゅうしゃ

で、３月
がつ

の日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

にも参加
さ ん か

されたハンさんは、９月
がつ

19日
にち

に東京
とうきょう

農工
のうこう

大学
だいがく

を卒業
そつぎょう

し 21日
にち

に帰国
き こ く

されました。

この文
ぶん

は、９月
がつ

10
とお

日
か

の最後
さ い ご

の授業
じゅぎょう

の休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

を

利用
り よ う

してハンさんが述
の

べた「感謝
かんしゃ

の言葉
こ と ば

」です。） 

 

 
 

 

「 私
わたし

たち結婚
けっこん

します」 
                  
       チュー ティ フォン タオ（ベトナム） 
 

  ハノイの東芝
とうしば

から派遣
は け ん

され来日
らいにち

し、サロンの

金曜
きんよう

夜
よる

の学習会
がくしゅうかい

で日本語
に ほ ん ご

を学
まな

んでいたタオさん

とファン ゴク ソンくんは、昨年
さくねん

９月
がつ

にベトナム

に帰国
き こ く

しました。それから１年
ねん

、二人
ふ た り

の間
あいだ

で愛
あい

が

育
はぐく

まれ、この９月
がつ

29日
にち

に目出度
め で た

く結婚
けっこん

することに

なりました。結婚式
けっこんしき

を前
まえ

に、タオさんにメール・

インタビューをし、喜
よろこ

びの声
こえ

とこれからの夢
ゆめ

をお

聞
き

きしました。（編集部
へんしゅうぶ

） 

★タオさんとソンくんは、いつごろ、どこで知
し

り合
あ

いました

か？ 

2010年
ねん

に大学
だいがく

で会
あ

いました。同
おな

じクラスで勉強
べんきょう

し

ていました。私
わたし

のクラスは 70人
にん

ですが、女性
じょせい

は８人
にん

だけです。 
 

★結婚式
けっこんしき

は、どこでおこなわれますか？ 

結婚式
けっこんしき

はソンさんの近
ちか

くのレストラン（ハノイ）

で行
おこな

われます。でも、朝
あさ

５時
じ

から私
わたし

の家
いえ

（ニンビン）

へ行
い

って迎
むかえ

えます。私
わたし

たちの家
いえ

の距離
き ょ り

は 120 キロメ

ートルです。 
 

★ベトナムでは結婚式
けっこんしき

の前
まえ

に二人
ふ た り

の記念
き ね ん

写真集
しゃしんしゅう

を

作
つく

るそうですが？  

結婚式
けっこんしき

の前
まえ

に、記念
き ね ん

写真集
しゃしんしゅう

を作
つく

りました。 一日中
いちにちじゅう

に写真
しゃしん

を撮影
さつえい

しました。とても疲
つか

れましたが嬉
うれ

しか

ったです。私たちは Van Nien寺
じ

と Yen So公園
こうえん

で撮影
さつえい

しました。その間
かん

、一週間
いっしゅうかん

ずっと雨
あめ

が降
ふ

っていまし

たので写真
しゃしん

を撮
と

れないことを心配
しんぱい

しました。ラッキ

ーでその日
ひ

は雲
くも

があるが雨
あめ

が降
ふ

っていなかったです。

良
よ

かったです。 
 

★新婚
しんこん

旅行
り ょ こ う

はどこへ行
い

く予定
よ て い

ですか？  

ベトナムの Da Lat へ行
い

く予定
よ て い

です。 Da Lat はロ

マンチックの所
ところ

です、行
い

ったこともありませんので

行
い

きたいです。そして、Da Lat が高
たか

い所
ところ

ですのでい

つも寒
さむ

いです。 
 

★結婚
けっこん

したあと、どこに住
す

みますか？ 

結婚
けっこん

した後
あと

に、ソンさんの家
いえ

（ハノイ）に住
す

みま

す。ソンさんの家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に住
す

みます。 
 

★結婚
けっこん

してから、どのような家庭
か て い

を作
つく

りたいですか？ 

結婚
けっこん

してから夫婦
ふ う ふ

は共
とも

働
ばたら

きます。家事
か じ

も育児
い く じ

も

一緒
いっしょ

にします。子供
こ ど も

は二人
ふ た り

が欲
ほ

しいです。最初
さいしょ

の子
こ

は

娘
むすめ

で、次
つぎ

は息子
む す こ

が欲
ほ

しいです。 
 

★タオさんは、結婚
けっこん

の後
あと

も東芝
とうしば

で仕事
し ご と

を続
つづ

けます

か？  

結婚
けっこん

した後
あと

も東芝
とうしば

で仕事
し ご と

を続
つづ

けます。 

最後
さ い ご

に、金曜日
き ん よう び

のサロンのボランティアの皆
みな

さん

への有難
ありがた

いことを伝
つた

えたいです。短
みじか

い時間
じ か ん

だけ日本
に ほ ん

に住
す

んでいました。皆
みな

さんがたくさん教
おし

えていただ

きました。私
わたし

にとって皆
みな

さんに知
し

り合
あ

うことがとて

も嬉
うれ

しいです。皆
みな

さん、お元気
げ ん き

でお過
す

ごしください。 
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私
わたし

のふるさと ～６～ 
 

「黒四
く ろ よ ん

ダムとアルプスの思
おも

い出
で

」 
 

金曜
き ん よ う

午後
ご ご

ボランティア 鷹
たか

見
み

正昭
ま さ あ き

 
 

 

私
わたし

が生
う

まれ育
そだ

った故郷
ふるさと

は、松本
まつもと

から大糸
おおいと

線
せん

で田園
でんえん

地帯
ち た い

を一時間
い ち じか ん

ほど行
い

った大町市
お お まち し

です。 

今
いま

は過疎化
か そ か

が進
すす

み昔
むかし

の面影
おもかげ

がありませんが、私
わたし

が

過
す

ごした小 中
しょうちゅう

高校
こうこう

時代
じ だ い

は活気
か っ き

のある街
まち

でした。昭和
しょうわ

31年
ねん

に「黒四
くろよん

ダム」の工事
こ う じ

が始
はじ

まり、そのダム工事
こ う じ

で

使用
し よ う

する資材
し ざ い

の集積
しゅうせき

基地
き ち

が大町市
お お まち し

でした。 

まず、工事
こ う じ

資材
し ざ い

を運搬
うんぱん

する道路
ど う ろ

やトンネルの着工
ちゃっこう

から工事
こ う じ

が始
はじ

まりました。私
わたし

が特
とく

に興味
きょうみ

を持
も

ったの

は、工事
こ う じ

で使用
し よ う

する建設
けんせつ

車両
しゃりょう

です。今
いま

まで目
め

にした

ことのない色々
いろいろ

な車両
しゃりょう

を見
み

ることが出来
で き

ました。手
て

を伸
の

ばしても届
とど

かない大
おお

きなタイヤの巨大
きょだい

ダンプカ

ーなど時間
じ か ん

が経
た

つのを忘
わす

れて眺
なが

めていました。 

中学
ちゅうがく

二年
に ね ん

の時
とき

（昭和
しょうわ

34年
ねん

）、父
ちち

に突然
とつぜん

「これから

ダム現場
げ ん ば

に行
い

くから一緒
いっしょ

に行
い

くか‥。」と言
い

われまし

た。私
わたし

はすぐ用意
よ う い

をし、ジープに乗
の

り込
こ

みました。

工事用
こ う じよ う

の道
みち

がアルプスに向
む

かって新設
しんせつ

されていまし

た。山
やま

の中腹
ちゅうふく

に掘
ほ

られたトンネルに入
はい

るとランプの

明
あか

りが点々
てんてん

と暗闇
くらやみ

の先
さき

へ続
つづ

いていました。長
なが

いトン

ネルでした。岩盤
がんばん

はむき出
だ

しで、コンクリート打
う

ち

はされていません。トンネルを抜
ぬ

けると、目
め

の前
まえ

に

忽然
こつぜん

と立
たて

山
やま

の山
やま

峰
みね

が現
あらわ

れました。谷底
たにぞこ

では、あの

巨大
きょだい

ダンプカーが動
うご

き回
まわ

っていました。大
おお

きなバケ

ット容器
よ う き

が次々
つぎつぎ

と下
お

りてきて生
なま

コンクリートを堰堤
えんてい

に流
なが

し込
こ

でいました。この時
とき

の堰堤
えんてい

の高
たか

さはまだ 50

ｍ位
ぐらい

でした。 

その後
ご

、私
わたし

は松本
まつもと

の高校
こうこう

へ進学
しんがく

しました（昭和
しょうわ

36

年
ねん

）。通学
つうがく

時間
じ か ん

は片道
かたみち

一
いち

時間半
じ か んは ん

ほどかかりました。

電車
でんしゃ

に揺
ゆ

られながらアルプスの山並
や ま な

みを眺
なが

めるのが

好
す

きでした。松本
まつもと

から行
い

くと、 常
じょう

念
ねん

岳
だけ

 →  鹿島
か し ま

槍ヶ岳
や り がた け

 →  五
ご

龍
りゅう

岳
だけ

 →  白馬
しろうま

岳
だけ

と百名山
ひゃくめいざん

の山
やま

峰
みね

が

連続
れんぞく

して眺
なが

められます。大糸
おおいと

線
せん

は山
やま

好
ず

きの方
かた

には堪
こた

えられない車窓
しゃそう

風景
ふうけい

です。そして、高校
こうこう

三年
さんねん

の時
とき

に

黒四
くろよん

ダムが竣工
しゅんこう

しました（昭和
しょうわ

38年
ねん

）。 

 現在
げんざい

、地元
じ も と

では「山
やま

とダムの町
まち

」として売
う

り出
だ

し

ていますが、交通
こうつう

の進歩
し ん ぽ

で素通
す ど お

りの観光客
かんこうきゃく

が多
おお

いの

が実情
じつじょう

のようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大町市
お お ま ち し

の後
う し

ろにそびえる爺ヶ岳
じ い が た け

（左
ひだり

）と鹿島
か し ま

槍ヶ岳
や り が た け

（右
みぎ

） 
 

   

私
わたし

の☆つぶやき 
 

「秋
あき

の夜長
よ な が

におすすめの一冊
いっさつ

」 
                  

          金曜
き ん よ う

夜
よ る

ボランティア 和田
わ だ

泰弘
やすひろ

 

 

 外国人
がいこくじん

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

制度
せ い ど

が敷
し

かれてから今年
こ と し

で 25年
ねん

が経
た

ちます。その間
かん

、サロンの金曜
きんよう

夜
よる

の学習会
がくしゅうかい

では、

ベトナムをはじめ、外国人
がいこくじん

技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

として来日
らいにち

し

た多
おお

くの学習者
がくしゅうしゃ

が日本語
に ほ ん ご

を学
まな

んできました。 

一定
いってい

期間内
き か んな い

に日本
に ほ ん

の優
すぐ

れた技術
ぎじゅつ

を学
まな

び、それを

自国
じ こ く

の発展
はってん

に活
い

かす、というのがこの制度
せ い ど

の建前
たてまえ

で

すが、彼
かれ

らを、労働力
ろうどうりょく

不足
ぶ そ く

を補
おぎな

う単純
たんじゅん

労働者
ろうどうしゃ

とし 

てしかみなさない受
う

け入
い

れ企業
きぎょう

も多々
た た

あり、低賃金
ていちんぎん

のうえ過重
かじゅう

の残業
ざんぎょう

を課
か

し、それに耐
た

えられず期間
き か ん

を 

残
のこ

したまま帰国
き こ く

する者
もの

や、失踪
しっそう

して不法
ふ ほ う

滞在者
たいざいしゃ

とな

るケースも頻発
ひんぱつ

しています。昨年
さくねん

末
まつ

の時点
じ て ん

で、技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

は 27万
まん

４千人
せんにん

を数
かぞ

え、そのうち失踪者
しっそうしゃ

が６

千人
せんにん

を超
こ

えました。希望
き ぼ う

に燃
も

えて来日
らいにち

した実習生
じっしゅうせい

の

裏
うら

に隠
かく

された影
かげ

の実態
じったい

が明
あき

らかになるにつれ、企業
きぎょう

の不正
ふ せ い

を監視
か ん し

する制度
せ い ど

も強化
きょうか

されつつありますが、

まだ技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

制度
せ い ど

が正
ただ

しく機能
き の う

しているとは言
い

い

難
がた

い状 況
じょうきょう

が続
つづ

いています。 

 そんなさなか、『叛徒
は ん と

』（下村敦史著
しもむらあつしちょ

・講談社
こうだんしゃ

）と

いう本
ほん

に出会
で あ

いました。外国人
がいこくじん

犯罪者
はんざいしゃ

の取
と

り調
しら

べに

立
た

ち会
あ

う通訳
つうやく

捜査官
そ う さか ん

が主人公
しゅじんこう

で、中国人
ちゅうごくじん

の技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

が歌舞伎
か ぶ き

町
ちょう

で起
お

きた殺人
さつじん

事件
じ け ん

に巻
ま

き込
こ

まれ、
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その捜査
そ う さ

の過程
か て い

で外国人
がいこくじん

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

制度
せ い ど

の光
ひかり

と影
かげ

が

浮
う

き彫
ぼ

りにされていくというサスペンスです。技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

制度
せ い ど

の仕組
し く

みがよくわかり、しかもエンタテイ

ンメントとしても楽
たの

しめる、秋
あき

の夜長
よ な が

におすすめの、

一石
いっせき

二鳥
にちょう

の一冊
いっさつ

です。 

  

 

 

 

俳句
は い く

随想
ずいそう

  ～３～ 

「秋
あき

に想
おも

う」  
               

         金曜
き ん よ う

夜
よ る

ボランティア 赤木
あ か ぎ

喜代
き よ

恵
え

 
 

秋
あき

は旧暦
きゅうれき

で七月
しちがつ

、八月
はちがつ

、九月
く が つ

。新暦
しんれき

で八月
はちがつ

、九月
く が つ

十月
じゅうがつ

とされる。秋
あき

の句
く

、四句
よ ん く

を挙
あ

げる。 

おばあちゃんのリック萩
はぎ

の花
はな

あふれ 

何
なに

告
つ

ぐる秋
あき

蝉
ぜみ

吾
われ

を追
お

い続
つづ

け 

星
ほし

流
なが

る手
て

を振
ふ

る人
ひと

よ一期
い ち ご

かな 

吾
わ

が老
お

いに両手
りょうて

に余
あま

る菊
きく

捧
ささ

げん 

 

 この頃
ごろ

、リックを負
お

う人
ひと

が多
おお

い。私
わたし

も愛用
あいよう

してい

る。小柄
こ が ら

なおばあちゃんがペッタンコのリックに、

こぼれる許
ばか

り萩
はぎ

の花
はな

、思
おも

わず「おばあちゃん、何処
ど こ

へ

往
い

って来
き

たの」と声
こえ

をかけたくなる。 

 初秋
しょしゅう

、この世
よ

に蝉
せみ

しか居
い

ないと許
ばか

りに泣
な

き続
つづ

ける。

何処迄
ど こ ま で

も追
お

って来
く

る様
よう

な蝉
せみ

と話
はな

している私
わたし

が居
い

る。 

 年
とし

を重
かさ

ねると友
とも

との交流
こうりゅう

が深
ふか

くなる。しみじみ話
はな

して別
わか

れる時
とき

、これが最後
さ い ご

かなと思
おも

う。 

 私
わたし

は、若
わか

い頃
ころ

、二十年
にじゅうねん

近
ちか

く結核
けっかく

の療養
りょうよう

をして、い

つも死
し

が近
ちか

くにいたのに長寿
ちょうじゅ

を頂
いただ

いている。この

年令
ねんれい

になると皆
みな

逝
い

ってしまい、二十才
に じ っさ い

、三十才
さんじっさい

年下
としした

の

方
かた

とお話
はなし

している。日本語
に ほ ん ご

の教室
きょうしつ

では、五十才
ご じ っさ い

位
ぐらい

の

方
かた

が大勢
おおぜい

、嬉
うれ

しくなって仲良
な か よ

くしている。 

年
とし

を取
と

ると淋
さび

しく、いやだと思
おも

ったが、高齢
こうれい

の日々
ひ び

は楽
たの

しい。吾
わ

が老
お

いを祝福
しゅくふく

、沢山
たくさん

の菊
きく

を己
おのれ

の人生
じんせい

に

捧
ささ

げている。菊
きく

は、食
た

べると仙人
せんにん

になると云
い

う言
い

い伝
つた

えがあるときく。又
また

、大輪
たいりん

の菊
きく

は最後迄凜
さいごまでりん

としてい

る由
よし

。 

俳句
は い く

はいつ頃
ごろ

出来
で き

たのか。長
なが

い歴史
れ き し

をたどる。故
こ

金子
か ね こ

兜
とう

太
た

先生
せんせい

の『俳句
は い く

のつくり方
かた

が面白
おもしろ

いほどわか

る本
ほん

』によると、俳句
は い く

は、奈良
な ら

時代
じ だ い

後期
こ う き

『万葉集
まんようしゅう

』

が出
だ

され五
ご

七
しち

五
ご

七
しち

七
しち

のかたちが決
き

まり、短歌
た ん か

形式
けいしき

が

確立
かくりつ

した鎌倉
かまくら

幕府
ば く ふ

が出来
で き

る前
まえ

、天皇
てんのう

を中心
ちゅうしん

に五
ご

七
しち

五
ご

の「歌合
う た あ

わせ」をやった。後白河
ご し らか わ

天皇
てんのう

の頃
ころ

、皇室
こうしつ

の方
かた

達
たち

が「連歌
れ ん が

」をはじめた。皇室
こうしつ

護衛
ご え い

の武士
ぶ し

が家
いえ

の子
こ

、

郎党
ろうとう

を集
あつ

めて「連歌
れ ん が

」をはじめ、次第
し だ い

に庶民
しょみん

の中
なか

に入
はい

っていった。 

公家
く げ

達
たち

の「連歌
れ ん が

」は「和歌
わ か

の連歌
れ ん が

」、庶民
しょみん

の間
あいだ

に広
ひろ

がったのは「俳諧
はいかい

の連歌
れ ん が

」と呼
よ

ばれた。明治
め い じ

になっ

て、発句
ほ っ く

だけ独立
どくりつ

、正岡
まさおか

子規
し き

が発句
ほ っ く

を「俳句
は い く

」と名付
な づ

けて独立
どくりつ

した。 

筆者
ひっしゃ

注
ちゅう

：「連歌
れ ん が

」は短歌
た ん か

形式
けいしき

の句
く

を二
ふた

つに分
わ

け、付
つ

き合
あ

わせたもの。 

 

 

 

 

 

 

「モンゴル再訪
さい ほう

」前編
ぜんぺん

 
                  

        金曜
き ん よ う

午後
ご ご

ボランティア 吉村
よ し む ら

まみ子
こ

 
 

５月
がつ

30日
にち

、MIAT モンゴル航空
こうくう

で成田
な り た

空港
くうこう

を飛
と

び立
た

ちました。前回
ぜんかい

はチンギスカン空港
くうこう

を砂嵐
すなあらし

が襲
おそ

い

着陸
ちゃくりく

できないため成田
な り た

空港
くうこう

を出発
しゅっぱつ

したものの

八時間
は ち じか ん

待
ま

たされました。オバマ大統領
だいとうりょう

が広島
ひろしま

を訪
おとず

れ

た時
とき

です。テレビ中継
ちゅうけい

を見
み

る事
こと

が出来
で き

ないと諦
あきら

めて

いましたが、皮肉
ひ に く

にも全部
ぜ ん ぶ

見
み

る事
こと

が出来
で き

ました。 

 今年
こ と し

はオンタイムに出発
しゅっぱつ

しました。私
わたし

は、飛行機
ひ こ う き

が大好
だ い す

きです。なぜなら、これから訪
おとず

れる国
くに

で何
なに

を

見
み

たり経験
けいけん

したりするのかとワクワクするからです。

飛行
ひ こ う

機内
き な い

でのアテンダントの方
かた

が素敵
す て き

です。何
なに

にす

るのか聞
き

かれる時
とき

のなごやかな笑顔
え が お

はたまりません。

私
わたし

は白
しろ

ワインを注文
ちゅうもん

して機内食
きないしょく

をいただきます。ウ

ランバートル空港
くうこう

は改築
かいちく

して間
ま

もなくです。大
おお

きく

はないですが利用
り よ う

しやすくなりました。海
うみ

なし国
こく

で

すが帆船
はんせん

の写真
しゃしん

が飾
かざ

ってありました。ガイドの T さ

ん、にこやかに迎
むか

えて下
くだ

さいました。最初
さいしょ

にモンゴ

ルに行
い

った時
とき

からの出会
で あ

いです。今年
こ と し

もご一緒
いっしょ

して

下
くだ

さいました。三十三才
さんじゅうさんさい

、今年
こ と し

九月
く が つ

に結婚
けっこん

をなさる

  とう      こう 
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そうです。私達
わたしたち

は大
おお

いに祝福
しゅくふく

をしました。 

 道路
ど う ろ

工事中
こうじちゅう

を通過
つ う か

するのに渋滞
じゅうたい

にあい、テレルジ

のキャンプに着
つ

いたのは、十時
じゅうじ

すぎました。白
しろ

いゲ

ルがポッカリ浮
う

かんで見
み

え、電柱
でんちゅう

が明
あか

るくて星空
ほしぞら

が

よく見
み

えませんでした。夜
よ

が明
あ

け、ゲルから顔
かお

を出
だ

す

と丘
おか

には、牛馬
ぎゅうば

の群
む

れが草
くさ

を食
しょく

しているのが見
み

えま

した。バックには、恐 竜
きょうりゅう

を思
おも

わせる奇岩
き が ん

が横
よこ

たわっ

ていました。食事
しょくじ

はゲルの宿 泊 客
しゅくはくきゃく

達
たち

がレストランに

集
あつ

まり、とります。モンゴルはロシア人
じん

の観光客
かんこうきゃく

が

多
おお

いですが、近年
きんねん

は、ヨーロッパ、中国
ちゅうごく

、韓国
かんこく

、日本
に ほ ん

からが増
ふ

えてきました。三日間
み っ かか ん

、乗馬
じょうば

を楽
たの

しみまし

たがあちこちに白
しろ

いゲルのキャンプが見
み

えました。

草原
そうげん

には奇岩
き が ん

がたくさんあります。人
ひと

の顔
かお

、仏像
ぶつぞう

、

動物
どうぶつ

、恐 竜
きょうりゅう

など想像
そうぞう

豊
ゆたか

に眺
なが

めながら馬
うま

を歩
ある

かせた

り走
はし

らせたりして草原
そうげん

をひとりじめにして楽
たの

しみま

した。 

 遊牧
ゆうぼく

民
みん

のゲルを訪問
ほうもん

しました。中年
ちゅうねん

のご夫妻
ふ さ い

と

四年生
よ ね んせ い

の女
おんな

の子
こ

、幼稚
よ う ち

園児
え ん じ

の男
おとこ

の子
こ

の家族
か ぞ く

です。

丁度
ちょうど

モンゴルのこどもの日
ひ

に当
あ

たりましたので、

鉛筆
えんぴつ

、菓子
か し

のお土産
み や げ

が喜
よろこ

ばれました。（この日
ひ

は国連
こくれん

子供
こ ど も

の日
ひ

）ゲルの中
なか

は、神棚
かみだな

、食器
しょっき

棚
たな

、テ－ブル、

など素晴
す ば

らしい彫刻
ちょうこく

がほどこしてありました。羊
ひつじ

の

ミルクティー、甘
あま

いチーズのお菓子
か し

、揚
あ

げたねじり棒
ぼう

などをごちそうになりました。羊
ひつじ

の解体
かいたい

ショウがあ

りました。私達
わたしたち

は残酷
ざんこく

に思
おも

えて見
み

ませんでした。

遊牧
ゆうぼく

民
みん

にとってこれは生活
せいかつ

の一部
い ち ぶ

なのです。夜食
やしょく

に

解体
かいたい

した羊
ひつじ

の肉
にく

が山盛
や ま も

りにテーブルにのりました。

ショウを見
み

た人
ひと

達
たち

も、おいしそうに食
た

べていました。

私
わたし

もおそるおそる食
た

べましたが、やはりおいしかっ

たです。（11月号
がつごう

に続
つづ

く） 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

 
 

 王
おう

 雪冰
せつひょう

さん（中国
ちゅうごく

） 

 

「なんと！６か月
げつ

間
かん

の育児
い く じ

休暇
き ゅ う か

でした」 

 中国遼寧省瀋
ちゅうごくりょうねいしょうしん

陽
よう

市
し

から 2003年
ねん

日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

す

るため来日
らいにち

しました。九 州
きゅうしゅう

にある日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

に通
かよ

い

ながら、アルバイトにも精
せい

を出
だ

し、月謝
げっしゃ

を出
だ

した上
うえ

、

両親
りょうしん

に仕送
し お く

りまでしました。 

 その後
ご

、九 州
きゅうしゅう

工業
こうぎょう

大学
だいがく

の修士
しゅうし

、博士
は く し

課程
か て い

へと進
すす

み、

生命体
せいめいたい

工学
こうがく

研究
けんきゅう

で、ロボット関連
かんれん

の研究
けんきゅう

をしました。

奨学
しょうがく

金
きん

とリサーチャーアシスタントの給 料
きゅうりょう

を大学
だいがく

からもらい研究
けんきゅう

に専念
せんねん

しました。 

 日本
に ほ ん

に来
く

る前
まえ

、中国
ちゅうごく

の大学
だいがく

で電子
で ん し

工学
こうがく

を勉強
べんきょう

して

就 職
しゅうしょく

したこともありましたが、現在
げんざい

は日本
に ほ ん

の企
き

業
ぎょう

で働
はたら

いています。 

 奥様
おくさま

は同郷
どうきょう

の人
ひと

で、今
いま

１年
ねん

間
かん

の産休
さんきゅう

をとっていま

す。王
おう

さんも６か月
げつ

育児
い く じ

休暇
きゅうか

をとりました。子
こ

育
そだ

て

に協 力
きょうりょく

してくれる会社
かいしゃ

に感謝
かんしゃ

しています。 

 物事
ものごと

をあまり気
き

にしない、おおらかな性格
せいかく

だとご

自身
じ し ん

がおっしゃっているように、日本
に ほ ん

に来
き

て、良
よ

い人
ひと

達
たち

に逢
あ

って、生活
せいかつ

もエンジョイしている様
よう

子
す

です。 

 お嬢
じょう

さんが体
からだ

も心
こころ

も健康
けんこう

で成長
せいちょう

してくれる事
こと

を願
ねが

っている良
よ

きお父
とう

さんです。また、子供
こ ど も

の言
げん

語
ご

教育
きょういく

に関心
かんしん

が高
たか

く、夢
ゆめ

を語
かた

ってもらいました。 

                 （堤
つつみ

林
ばやし

） 

 

 
 

 

 

 

みな             がくしゅうしゃしょうかい 
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「茂田
し げ た

さんを偲
しの

んで」 
 

金曜
き ん よ う

夜
よ る

ボランティア 仙波
せ ん ば

 昂
たかし

 
 

茂田
し げ た

さんが８月
がつ

７
なの

日
か

に亡
な

くなったという訃報
ふ ほ う

を

野川前
の が わぜ ん

会長
かいちょう

から聞
き

いた時
とき

、まさかと思
おも

いました。   

私
わたし

は茂田
し げ た

さんとは時々
ときどき

電話
で ん わ

で話
はな

し合
あ

う間柄
あいだがら

です

が、最後
さ い ご

の電話
で ん わ

は４月
がつ

28日
にち

のことでした。いつもは

サロンのこととか、パソコン関係
かんけい

のこととか何
なに

かし

ら用
よう

があったのです。しかし今
いま

考
かんが

えるとこの時
とき

はさ

して用
よう

がありませんでした。話
はな

し声
ごえ

はいつもの茂田
し げ た

さんで変
か

わったこともなく、私
わたし

は一度
い ち ど

金曜
きんよう

の夜
よる

にい

らしてくださいと言
い

って電話
で ん わ

を終
お

えたと思
おも

います。

葬儀
そ う ぎ

の時
とき

ご遺族
い ぞ く

から５月
がつ

になって急
きゅう

に体調
たいちょう

を崩
くず

し

たと伺
うかが

いましたが、もしかしたらご自身
じ し ん

はその前
まえ

か

らなにか感
かん

じておられたのかもしれません。亡
な

くな

るなんてとても悲
かな

しいことでした。 

私
わたし

は茂田
し げ た

さんとは同
おな

い年
どし

で、サロン設立
せつりつ

当初
とうしょ

から

一緒
いっしょ

にボランティア活動
かつどう

をやってきました。大袈裟
お お げ さ

に言
い

えば戦友
せんゆう

でした。しばらく後
あと

で知
し

ったことです

が、学
まな

んだ学校
がっこう

も学部
が く ぶ

も同
おな

じなのです。サロンで活動
かつどう

される前
まえ

に別
べつ

の所
ところ

で日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

に携
たずさ

わっておられ

たと聞
き

いたことがあります。サロンでは２年
ねん

くらい

前
まえ

までは 専
もっぱ

ら金曜
きんよう

日夜
び よ る

のクラスでボランティアを

されていましたが、事情
じじょう

でその後
ご

金曜日
き ん よう び

の昼間
ひ る ま

のク

ラスに移
うつ

られました。金曜
きんよう

夜
よる

では本当
ほんとう

に面倒
めんどう

見
み

がよ

く、全
まった

く日本語
に ほ ん ご

が話
はな

せない学習者
がくしゅうしゃ

や数人
すうにん

でのグルー

プレッスンなどもお願
ねが

いしておりました。茂田
し げ た

さん

には困
こま

った時
とき

には相談
そうだん

を持
も

ち掛
か

け、励
はげ

ましを受
う

けた

ことも多々
た た

あります。 

またサロン日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

の初代
しょだい

の責任者
せきにんしゃ

と

して今日
こんにち

の日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

の 礎
いしずえ

を築
きず

いてくだ

さいました。日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

はスピーチコンテス

トとは違
ちが

って、スピーチの優劣
ゆうれつ

を決
き

めるのではなく、

学習者
がくしゅうしゃ

が日頃
ひ ご ろ

の学習
がくしゅう

の成果
せ い か

を発表
はっぴょう

することに意義
い ぎ

があるという理念
り ね ん

を実現
じつげん

してくださったのです。サ

ロンではまだまだ茂田
し げ た

さんのご活躍
かつやく

を必要
ひつよう

としてい

たのに、急
きゅう

に旅立
た び だ

たれて残念
ざんねん

でなりません。どうか

天
てん

からサロンを見守
み ま も

ってください。 

茂田
し げ た

さんさようなら、ご冥福
めいふく

をお祈
いの

りします。ど

うか安
やす

らかにお眠
ねむ

りください。合掌
がっしょう

。 
 
 
 
 
 
 
 

～第３回
だ い  か い

スキルアップ講習会
こうしゅうかい

報告
ほ う こ く

～ 

 

「初級
しょきゅう

Ⅰで学
まな

ぶ助詞
じ ょ し

の種類
しゅ る い

」 

         

研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 萱生
か よ う

 由美子
ゆ み こ

 

猛暑
もうしょ

が去
さ

り、暑
あつ

さからやっと解放
かいほう

された９月
がつ

22日
にち

（土
ど

）は、40名
めい

の方
かた

達
たち

が参加
さ ん か

しました。 

今回
こんかい

は５種類
しゅるい

ある助詞
じ ょ し

の中
なか

から、格
かく

助詞
じ ょ し

を取
と

り上
あ

げました。 

格
かく

助詞
じ ょ し

「が」「を」「に」「で」「へ」「と」「から」「よ

り」「まで」（「の」）は、名詞
め い し

に付
つ

いて、動詞
ど う し

や形容
けいよう

詞
し

とどのような関係
かんけい

になるかを示
しめ

す役割
やくわり

を持
も

ちます。

それは文
ぶん

の意味
い み

を決定
けってい

する重要
じゅうよう

な役割
やくわり

でもありま

す。※「の」は、格
かく

助詞
じ ょ し

と準体
じゅんたい

助詞
じ ょ し

がある。 
 

 今日
き ょ う

の研修
けんしゅう

目標
もくひょう

は、初級
しょきゅう

Ⅰの教材
きょうざい

ではどのよう

な順番
じゅんばん

で、何課
な ん か

に何
なん

の助詞
じ ょ し

が出
で

てくるのか、また、

その助詞
じ ょ し

の機能
き の う

は何
なん

なのかを確認
かくにん

することです。参
さん

加者
か し ゃ

は、各
かく

グループで話
はな

し合
あ

いをしながら、「みんな

の日本語
に ほ ん ご

」の１課
か

～25課
か

のリストに、格
かく

助詞
じ ょ し

の機
き

能
のう

を

確認
かくにん

して記入
きにゅう

する作業
さぎょう

を行
おこな

いました。以下
い か

はその

一例
いちれい

です。 

1課
か

（名詞
め い し

文
ぶん

） 

 さくら大学
だいがく

の先生
せんせい

です ―― 所属
しょぞく

 

 アメリカから来
き

ました ―― 動作
ど う さ

の起点
き て ん

 

５課
か

（動詞
ど う し

文
ぶん

） 

 京都
きょうと

へ行
い

きます ―― 方向
ほうこう

 

 タクシーでうちへ帰
かえ

ります ―― 手段
しゅだん

 

 家族
か ぞ く

と日本
に ほ ん

へ来
き

ました ―― 同伴者
どうはんしゃ

（連
つ

れ） 

13課
か

（願望
がんぼう

） 

 車
くるま

が欲
ほ

しいです ―― 願望
がんぼう

、状態
じょうたい

の対象
たいしょう

 

ひろ ば 
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 すしを食
た

べたいです ―― 動作
ど う さ

の対象
たいしょう

 

 神戸
こ う べ

へ船
ふね

を見
み

に行
い

きます ―― 動作
ど う さ

の目的
もくてき

 

 

 この作業
さぎょう

を通
とお

して、初級
しょきゅう

Ⅰの 25課
か

までに、ほとん

どの格
かく

助詞
じ ょ し

が出
で

て来
く

ることが分
わ

かりました。そして、

ひとつの課
か

に出
で

てくる１種類
しゅるい

の格
かく

助詞
じ ょ し

は、原則
げんそく

とし

てひとつの機能
き の う

だけを示
しめ

しています。同
おな

じ格
かく

助詞
じ ょ し

の

いくつもの機能
き の う

を同
おな

じ課
か

の中
なか

に入
い

れると学習者
がくしゅうしゃ

が混
こん

乱
らん

してしまうからです。 

 最後
さ い ご

に柏崎
かしわざき

先生
せんせい

から、助詞
じ ょ し

の意味
い み

や用法
ようほう

を知
し

って

おくのはボランティアの自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の為
ため

であり、学習
がくしゅう

者
しゃ

には典型的
てんけいてき

な例文
れいぶん

を挙
あ

げて指導
し ど う

すること、とのお

話
はなし

がありました。 

 多数
た す う

の良
よ

い例文
れいぶん

がすぐ出
で

てくるように我々
われわれ

も心掛
こころが

けることが大切
たいせつ

ですね。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 
 

  今年
こ と し

の夏
なつ

は暑
あつ

かった！ 

7月
がつ

23日
にち

には、気象庁
きしょうちょう

の府中
ふちゅう

観測所
かんそくじょ

で最高
さいこう

気温
き お ん

が

38.8度
ど

と記録
き ろ く

されました。 

近海
きんかい

の温度
お ん ど

の高
たか

さか、台風
たいふう

が日本
に ほ ん

の近
ちか

くで発生
はっせい

し、

あちこちで災害
さいがい

が引
ひ

き起
お

こされました。 

 昔
むかし

から「暑
あつ

さ、寒
さむ

さも彼岸
ひ が ん

まで」という言葉
こ と ば

があ

るように、暑
あつ

かった夏
なつ

も終
お

わり「読書
どくしょ

の秋
あき

」になり

ました。 

 パソコン、タブレット、スマホとデジタル機器
き き

を

いじっていて、本
ほん

を読
よ

む時間
じ か ん

が昔
むかし

よりずいぶん減
へ

っ

たな～と感
かん

じているこの頃
ごろ

です。 

                  （堤
つつみ

林
ばやし

） 

 

 

 

 

 

【編
へん

 集
しゅう

】会報
かいほう

部会
ぶ か い

/和田
わ だ

、 堤
つつみ

林
ばやし

、岩城
い わ き

、 増田
ま す だ

 

【事務局
じ む き ょ く

】電
でん

 話
わ

：042-352-4178 

E-mail：mail@fuchukokusai.gr.jp 

サロンのホームページ 

http://www.fuchukokusai.gr.jp 

 

    


