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～サロン月間
げっかん

カレンダー２月
がつ

～ 
 

活動
かつどう

休止
きゅうし

延長
えんちょう

のお知
し

らせ 

 

１月
がつ

８
よう

日
か

に、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の拡大
かくだい

を

防
ふせ

ぐための緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が出
だ

されたことにより、年
とし

明
あ

けからサロンの学習会
がくしゅうかい

とそのほかの活動
かつどう

（少人数
しょうにんずう

による部会
ぶ か い

の打
う

ち合
あ

わせ等
とう

を除
のぞ

く）を休止
きゅうし

していま

した。しかし、緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

を３月
がつ

７
なの

日
か

まで延長
えんちょう

す

ることが２月
がつ

２
ふつ

日
か

に決定
けってい

したことにともない、サロ

ンも活動
かつどう

休止
きゅうし

を延長
えんちょう

することになりました。再開
さいかい

時期
じ き

は、追
お

ってお知
し

らせします。 

詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

で聞
き

いてください。 

 

■日本語
に ほ ん ご

学習会
がくしゅうかい

（当面
とうめん

は休止
きゅうし

） 

 ３学期
が っ き

の期間
き か ん

：１月
がつ

８
よう

日
か

（金
きん

）～３月
がつ

19日
にち

（金
きん

）  

月
げつ

（午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

）・水
すい

（午後
ご ご

）・金
きん

（午後
ご ご

・夜
よる

） 

 

■実行
じっこう

委員会
い い ん か い

 

 ２月
がつ

10
とお

日
か

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～12時
じ

（中止
ちゅうし

） 

 場所
ば し ょ

：サロン３階
がい

 会議室
か い ぎし つ

 

 

■文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

活動
かつどう

とその他
ほか

の企画
き か く

活動
かつどう

 

文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

活動
かつどう

はしばらくの間
あいだ

、お休
やす

みします。 

なお、「国際
こくさい

ふれあい会
かい

」は、４月
がつ

、５月
がつ

（予定
よ て い

）

の２回
かい

に分
わ

けて実施
じ っ し

することになりました。詳
くわ

し

くは右
みぎ

の欄
らん

の記事
き じ

をご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

「国際
こ く さい

ふれあい会
かい

・発表者
はっぴょうしゃ

が 

決
き

まりました」 
 

毎年
まいとし

、実施
じ っ し

されていた「国際
こくさい

ふれあい会
かい

～私
わたし

のふ

るさとを語
かた

る」は、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の

ために延期
え ん き

となっていましたが、４月
がつ

24日
か

（土
ど

）と

５月
がつ

以降
い こ う

（日時
に ち じ

未定
み て い

・当初
とうしょ

予定
よ て い

していた３月
がつ

６
むい

日
か

を

延期
え ん き

）の２回
かい

に分
わ

けて実施
じ っ し

することになりました。

発表
はっぴょう

される学習者
がくしゅうしゃ

も昨
さく

年末
ねんまつ

に決
き

まり、今年
こ と し

は６ヶ国
か こ く

７名
めい

の方々
かたがた

に自国
じ こ く

の魅力
みりょく

を紹
しょう

介
かい

していただきます。

実施
じ っ し

要項
ようこう

と、発表
はっぴょう

される方々
かたがた

のお名前
な ま え

、国
くに

、所属
しょぞく

す

る学習会
がくしゅうかい

は以下
い か

のとおりです。 

 

■１回目
か い め

日時
に ち じ

：４月
がつ

24日
か

（土
ど

）午後
ご ご

３時
じ

～４時半
じ は ん

 

  ２回目
か い め

日時
に ち じ

：５月
がつ

以降
い こ う

予定
よ て い

（日時
に ち じ

未定
み て い

） 

■場所
ば し ょ

：サロン学習室
がくしゅうしつ

 

 

発表者名
はっぴょうしゃめい

 国名
こくめい

 学習
がくしゅう

部会
ぶ か い

 

ｵｰﾀﾞｳﾞｨｱﾇ ｸﾚﾓﾝ フランス 月
げつ

・午前
ご ぜ ん

 

イレフ チュニジア 金
きん

・午後
ご ご

 

長久保
な が く ぼ

 まり 中国
ちゅうごく

 金
きん

・午後
ご ご

 

クリス ダフィ ｵｰｽﾄﾗﾘｱ 金
きん

・夜間
や か ん

 

ｸﾞｴﾝ ﾆｭｴﾝ ﾊｲ ﾄﾞｱﾝ ベトナム 金
きん

・夜間
や か ん

 

李
り

 想
そう

 中国
ちゅうごく

 金
きん

・夜間
や か ん

 

加藤
か と う

 エスメラルダ フィリピン 月
げつ

・午後
ご ご

 

                  （敬称
けいしょう

略
りゃく

） 

（注
ちゅう

）新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

状 況
じょうきょう

によっては、

実施
じ っ し

日
び

の変更
へんこう

、または中止
ちゅうし

の場合
ば あ い

もあります。詳
くわ

し

いことは、追
お

ってお知
し

らせします。 

 

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
にほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 

 

かい  ほう  し 
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「日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

」 

 
                グエン ハイ ドアン （ベトナム） 

 

十二年前
じゅうにねんまえ

に東京
とうきょう

農工
のうこう

大学
だいがく

の修士
しゅうし

を勉強
べんきょう

していま

した。府中市
ふ ち ゅう し

に住
す

んでいたのです。今度
こ ん ど

、上智
じょうち

大
だい

学
がく

の

博士
は く し

を勉強
べんきょう

している、府中市
ふ ち ゅう し

から大学
だいがく

までちょっと

遠
とお

いながら、もう一度
い ち ど

府中市
ふ ち ゅう し

に一人
ひ と り

で住
す

んでいます。

府中市
ふ ち ゅう し

はとてもきれいで便利
べ ん り

な所
ところ

ですから。ここに     

はたくさん公園
こうえん

とか体育
たいいく

 

館
かん

とかテニスコートがあ 

ります。今
いま

、新型
しんがた

コロナ 

があるので、私
わたし

はろくに 

大学
だいがく

へ行
い

けません、オン 

ラインで勉強
べんきょう

とセミナ 

ーと研究
けんきゅう

もします。健康
けんこう

のために、毎日
まいにち

のように運動
うんどう

して、例
たと

えば、ベトナ

ムの友達
ともだち

と一緒
いっしょ

にテニスをしたり、ジムにいったり、

ジョギングをしたりします。ほかに毎週
まいしゅう

の金曜日
き ん よう び

に

サロンで日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

することはとても面白
おもしろ

いで

す。日本
に ほ ん

に住む
す  

限
かぎ

り、日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

をあきらめない

つもりです。１月
がつ

の計画
けいかく

は、長野県
な が のけ ん

へスキーにいく

ことです。楽
たの

しいと思
おも

います。現在
げんざい

、私
わたし

がかなり楽
らく

な暮
く

らしをしていますが、何
なに

よりも新型
しんがた

コロナを

早く
は や  

終
お

わり、生活
せいかつ

は普通
ふ つ う

になって、ベトナムへ家族
か ぞ く

に

会
あ

いに帰
かえ

りたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

にすごせた幸
しあわ

せなお正月
しょうがつ

」 

 

李
り

 嵐
らん

 （中国
ちゅうごく

） 
 

今年
こ と し

のお正月
しょうがつ

はコロナのため、帰国
き こ く

ができないし、

旅行
りょこう

ができないし、いろいろやりたいことはできな

かったです。残念
ざんねん

だと思
おも

いますが、家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

にい

て幸
しあわ

せと感
かん

じます。 

 子供
こ ど も

がいるので、お正月
しょうがつ

の休
やす

みは出来
で き

るだけ家
いえ

で

過
す

ごすことに決
き

めました。大晦日
お お みそ か

の前日
ぜんじつ

は、主人
しゅじん

と

一緒
いっしょ

に大掃除
お お そう じ

をしました。この習慣
しゅうかん

は中国
ちゅうごく

と同
おな

じで

す。汚
よご

れを落
お

として新
あたら

しい一年
いちねん

を迎
むか

えます。 

今年
こ と し

は初
はじ

めておせちを注文
ちゅうもん

しました。伝統的
でんとうてき

な

料理
りょうり

だけではなく、洋風
ようふう

の料理
りょうり

もある三重
さんじゅう

のおせち

です。日本
に ほ ん

の料理
りょうり

はやっぱり目
め

を楽
たの

しませる料理
りょうり

で

す。初
はじ

めて食
た

べるので料理
りょうり

の意味
い み

を調
しら

べながらメニ

ューを見
み

て、とてもおもしろい晩
ばん

御飯
ご は ん

でした。でも

おせちは全部
ぜ ん ぶ

冷
つめ

たい料理
りょうり

なので、温
あたた

かい料理
りょうり

も食
た

べ

る習慣
しゅうかん

がある中国人
ちゅうごくじん

にとってなれるのに時間
じ か ん

がか

かります。 

元旦
がんたん

は家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に初詣
はつもうで

に行
い

きました。去年
きょねん

より

人
ひと

が少
すく

なくなりました。それに屋台
や た い

が出
で

ていないか

ら、多少
たしょう

寂
さみ

しさを感
かん

じました。 

 コロナは人々
ひとびと

の正常
せいじょう

な生活
せいかつ

を混
こん

乱
らん

させました。こ

の文
ぶん

を書
か

いている時
とき

、東京
とうきょう

は２度目
ど め

の緊
きん

急事態
きゅうじたい

宣言
せんげん

を発表
はっぴょう

しました。中国
ちゅうごく

も感染者
かんせんしゃ

が増加
ぞ う か

しました。で 

も一年
いちねん

経
た

って、コロナにだんだん慣
な

れてきました。あ

まり心配
しんぱい

しなくなりました。何
なに

がなんでも生活
せいかつ

を続
つづ

けます。人類
じんるい

は自然界
し ぜ んか い

でとても小
ちい

さな存在
そんざい

だと思
おも

い

ます。私
わたし

にとって今
いま

からできるだけ自粛
じしゅく

して密
みつ

を減
へ

らしてコロナが早
はや

くなくなるのを願
ねが

うばかりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 せ  かい     ぶん  か 
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私
わたし

のふるさと ～29～ 

 

「木漏
こ も

れ日
び

のなかで見
み

た夢
ゆめ

」 
 

李
り

 永
えい

艾
がい

 （中国
ちゅうごく

） 
 

少年
しょうねん

時代
じ だ い

は農村
のうそん

で過
す

ごしていた。中国
ちゅうごく

西南部
せ い なん ぶ

の

雲南省
うんなんしょう

昆
こん

明市
め い し

における倘 甸
ダンディエン

に育
そだ

ってきた私
わたし

は、

人生
じんせい

の中
なか

で一番
いちばん

美
うつく

しかった思
おも

い出
で

も農村
のうそん

に関
かん

する

ものである。 

春
はる

の時
とき

は、友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に山
やま

の奥
おく

に行
い

ってつつじを

摘
つ

んだ。山々
やまやま

はつつじの赤
あか

さに覆
おお

われており、まる

で燃
も

えている世界
せ か い

であった。その時
とき

は世界
せ か い

の隅々
すみずみ

ま

でも冴
さ

えてしまったように、深
ふか

い呼吸
こきゅう

をすると体
からだ

がさわやかになった。堤
つつみ

の両側
りょうがわ

で柳
やなぎ

が古代
こ だ い

美人
び じ ん

の

ように美
うつく

しい姿
すがた

をして並
なら

んでいた。葉
は

っぱが知
し

ら

ず知
し

らずのうちに育
そだ

ってきた。まるで「誰
だれ

が薄
うす

い葉
は

を切
き

ったのか分
わ

かりませんが、二月
に が つ

の春
はる

のそよ風
かぜ

は、

ハサミのようです」「不知细叶谁裁出，二月春风似

剪刀」（注
ちゅう

参照
さんしょう

）である。知
し

らず知
し

らずのうちにツ

バメも飛
と

んできた。柳
やなぎ

の枝
えだ

に立
た

っており、春
はる

の歌
うた

を

自由
じ ゆ う

に歌
うた

っている。小
ちい

さい頃
ころ

はツバメが裁縫
さいほう

と思
おも

っ

た。彼
かれ

らがハサミのような尾
お

を持
も

っており、青空
あおぞら

を

速
すみ

やかに飛
と

んでいく際
さい

に、ハサミを使
つか

ってこの世界
せ か い

のために服
ふく

を作
つく

っている。万物
ばんぶつ

が 蘇
よみがえ

り始
はじ

めており、

風
かぜ

が春
はる

のメッセージを広
ひろ

げていく。 

夏
なつ

になると、祖母
そ ぼ

の菜園
さいえん

の木
き

の下
した

に横
よこ

になってお

り、木漏
こ も

れ日
び

の中
なか

でいい夢
ゆめ

を見
み

ていた。目
め

を開
あ

けた

時
とき

に、農作物
のうさくぶつ

の世話
せ わ

をする祖母
そ ぼ

の姿
すがた

がまた見
み

えた。

夕方
ゆうがた

になると、日
ひ

が山々
やまやま

の後
うし

ろに沈
しず

んでいくとき、

私
わたし

が広
ひろ

い畑
はたけ

を通
とお

り抜
ぬ

けて家
いえ

に帰
かえ

る。その畑
はたけ

には青
あお

いソラマメが育
そだ

っていた。まるで広
ひろ

い草原
そうげん

のように

風
かぜ

が来
く

ると、波
なみ

が遠
とお

いところからやってきた。 

                           

（注
ちゅう

）引用
いんよう

した漢詩
か ん し

は、唐代
とうだい

の詩人
し じ ん

・贺
ハー

知
ヂー

章
ジャン

によ

る『咏
ヨン

柳
リュー

』の一部
い ち ぶ

です。「碧
ビー

玉
ユー

妆
ジョアン

成
チン

一
イー

树
シュー

高
ガオ

，万
ワン

条
ティアオ

垂
チュイ

下
シャー

绿
リュー

丝
スー

绦
タオ

。不
ブゥ

知
ヂィ

细
シィ

叶
イエ

谁
シェイ

裁
ツァイ

出
チュウ

，二
アール

月
ユエ

春
チュイン

风
フン

似
スー

剪
ジェン

刀
ダオ

。」 

日本語
に ほ ん ご

訳文
やくぶん

：『詠
えい

柳
りゅう

』賀
が

知
ち

章
しょう

「碧玉
へきぎょく

でできたような 

 

柳
やなぎ

は、無数
む す う

の枝
えだ

が垂
た

れて美
うつく

しい緑
みどり

の糸
いと

のようだ。

この繊細
せんさい

な柳
やなぎ

葉
ば

は誰
だれ

が作
つく

っただろう。二月
に が つ

の春風
はるかぜ

は

ハサミのように切
き

ってくれたかな。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        昆
こん

明市
め い し

にある翠
すい

湖
こ

公園
こうえん

の柳
やなぎ

とカモメ 

  

 

 

 

 

 

倘 甸
ダンディエン

の夕暮
ゆ う ぐ

れ 
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  呉
ご

 娟
けん

さん（中国
ちゅうごく

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「会計士
か い け い し

の仕事
し ご と

が好
す

きです」 

 

2018年
ねん

10月
がつ

広東省
かんとんしょう

広州
こうしゅう

市
し

から来日
らいにち

しました。 

日本
に ほ ん

の大学
だいがく

を卒業
そつぎょう

し、日本
に ほ ん

の会社
かいしゃ

で働
はたら

いていたご

主人
しゅじん

が、広州
こうしゅう

市
し

に転勤
てんきん

で５年間
ねんかん

滞在
たいざい

していた間
あいだ

に逢
あ

い、2014年
ねん

結婚
けっこん

することになりました。そして２年前
ねんまえ

にまた日本
に ほ ん

に転勤
てんきん

になり、家族
か ぞ く

も一緒
いっしょ

に来日
らいにち

するこ

とになりました。 

 大学
だいがく

で会計学
かいけいがく

を学
まな

び、会計
かいけい

事務所
じ む し ょ

で会計士
か い けい し

として

働
はたら

いていた呉娟
ご け ん

さんは、お子
こ

さんが出来
で き

ても、実家
じ っ か

のお母
かあ

さまの助
たす

けもあり、日本
に ほ ん

に来
く

るまで仕事
し ご と

を続
つづ

けていました。今
いま

では二人
ふ た り

のお嬢
じょう

さんも５歳
さい

と２歳
さい

になり、保育
ほ い く

園
えん

に行
い

っています。 

 サロンには週
しゅう

２回
かい

来
き

て日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しています。

日本語
に ほ ん ご

が上達
じょうたつ

したら、日本
に ほ ん

で会計士
か い けい し

としてはたらく

ために、日本
に ほ ん

の会計
かいけい

、税法
ぜいほう

の勉強
べんきょう

をして会計士
か い けい し

の

資格
し か く

を取
と

りたいと思
おも

っています。 

 サロンでは日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

も楽
たの

しいですが、人
ひと

と話
はな

すのが好
す

きなので、お友達
ともだち

がたくさん出来
で き

て喜
よろこ

んで

います。 

 趣味
し ゅ み

は旅行
りょこう

とお料理
りょうり

です。今
いま

までに大阪
おおさか

、神戸
こ う べ

、

京都
きょうと

に行
い

きましたし、日光
にっこう

にも行
い

きました。故郷
こきょう

の

広東省
かんとんしょう

は暖
あたた

かく雪
ゆき

が降
ふ

らないので、冬
ふゆ

にはスキーを

しに東北
とうほく

に行
い

きました。 （取材
しゅざい

・文
ぶん

構成
こうせい

 堤
つつみ

林
ばやし

） 

 

 

「外
がい

大連携
だいれんけい

Ｐ Ｊ
ぷろじぇくと

 発表会
はっぴょうかい

を終
お

えて」 

 

外
がい

国
こく

人
じん

のための部
へ

屋
や

探
さが

しをテーマに、外
がい

大
だい

生
せい

21名
めい

が参
さん

加
か

し、ガイドブックの作
さく

成
せい

とその発
はっ

表
ぴょう

会
かい

（１月
がつ

８
よう

日
か

）を行
おこな

いました。作
さく

成
せい

を担
たん

当
とう

した各
かく

班
はん

の代
だい

表
ひょう

か

らコメントをいただきましたので紹介
しょうかい

します。 

 

「今
こん

年
ねん

度
ど

はコロナ禍
か

の影
えい

響
きょう

により、全
すべ

てオンライ

ンで生
せい

活
かつ

便
べん

利
り

帳
ちょう

を作
さく

成
せい

することとなり、コミュニケ

ーションや作
さ

業
ぎょう

にあたって前
ぜん

例
れい

のない課
か

題
だい

が多
おお

く

ありました。そのような中
なか

でも最
さい

善
ぜん

を尽
つ

くし、この

ように完
かん

成
せい

報
ほう

告
こく

会
かい

を迎
むか

えられたことを大
たい

変
へん

喜
よろこ

ばし

く思
おも

います。手
て

厚
あつ

いご協
きょう

力
りょく

をいただいた府
ふ

中
ちゅう

市
し

役
やく

所
しょ

と府
ふ

中
ちゅう

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

サロンの皆
みな

様
さま

に、心
こころ

から感
かん

謝
しゃ

申
もう

し上
あ

げます。また、この便
べん

利
り

帳
ちょう

が多
おお

くの外
がい

国
こく

人
じん

住
じゅう

民
みん

の方
かた

々
がた

に活
かつ

用
よう

されることを願
ねが

っています。」 

（学生
がくせい

代表
だいひょう

・佐
さ

野
の

 遥
はるか

）※ 

 

「難
むずか

しいテーマでしたが完成
かんせい

させられて良
よ

かった

です！」                 （学生
がくせい

代表
だいひょう

・東
あずま

 健
けん

介
すけ

） 

「作業
さぎょう

を通
とお

して大
たい

変
へん

多
おお

くのことを学
まな

ばせて頂
いただ

きま

した！」             （レイアウト班
はん

・大賀
お お が

 瑞
みず

希
き

） 

「貴重
きちょう

なご意
い

見
けん

を頂
いただ

き大
たい

変
へん

勉
べん

強
きょう

になりました！」 

（部
へ

屋
や

探
さが

し班
はん

・中野
な か の

 智
ち

映子
え こ

） 

「沢山
たくさん

の協 力
きょうりょく

のもと完成
かんせい

させることができ嬉
うれ

しく

思
おも

います！」               （契約
けいやく

班
はん

・森脇
もりわき

 瑞
みず

希
き

） 

「 協 力
きょうりょく

して楽
たの

しく制作
せいさく

できてよかったです!」

(入居
にゅうきょ

班
はん

・下村
しもむら

 望
み

遥
はる

） 

「学
まな

びの多
おお

い貴重
きちょう

な経験
けいけん

ができて良
よ

かったです！」

（住
す

み方
かた

班
はん

・田川
た が わ

 知佳
ち か

） 

「沢山
たくさん

の外国人
がいこくじん

の方
かた

に活用
かつよう

して頂
いただ

けたら嬉
うれ

しいで

す！」                     （退去
たいきょ

班
はん

・宮北
みやきた

 芽
め

衣
い

） 

 

※東
とう

京
きょう

外
がい

国
こく

語
ご

大
だい

学
がく

ホームページから引
いん

用
よう

。東
あずま

 健
けん

介
すけ

さん、松
まつ

田
だ

 優
ゆう

花
か

さんのコメントもあります。 

http://www.tufs.ac.jp/NEWS/student/210113_3.html 

 

 

みな              がくしゅうしゃしょうかい 

http://www.tufs.ac.jp/NEWS/student/210113_3.html
http://www.tufs.ac.jp/NEWS/student/210113_3.html
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オンライン発表会
はっぴょうかい

 

 

 

 

 

「外
がい

大連携
だいれんけい

プロジェクトを振
ふ

り返
かえ

って」 
 

金曜
きんよう

夜
よる

ボランティア 井原
い は ら

 博
ひろ

美
み

 

 

当
とう

プロジェクト（以下
い か

ＰＪ）は、末田
す え だ

さんに引継
ひ き つ

ぎ

ましたので、過去
か こ

２年半
ねんはん

を振
ふ

り返
かえ

ってみたいと思
おも

い

ます。2018年度
ね ん ど

の「公共
こうきょう

施設
し せ つ

」、2019年度
ね ん ど

の「防災
ぼうさい

」、

2020年度
ね ん ど

の前期
ぜ ん き

に参加
さ ん か

しました。 

ボランティアを始
はじ

めて６カ月
か げ つ

が過
す

ぎたところで、

当
とう

ＰＪを知
し

りました。外国人
がいこくじん

に有益
ゆうえき

な情報
じょうほう

を小冊子
しょうさっし

等
など

にまとめることで、役
やく

に立
た

つことに興味
きょうみ

を持
も

ちま

した。また東京
とうきょう

外国語
が い こく ご

大学
だいがく

（以下
い か

外
がい

大
だい

）へは、自転車
じ て んし ゃ

で７～８分
ぷん

というのも魅力
みりょく

でした。 

  

早速
さっそく

参加
さ ん か

して外
がい

大
だい

に行
い

くと、前期
ぜ ん き

授業
じゅぎょう

のまとめの

発表
はっぴょう

日
び

でした。学生
がくせい

達
たち

は、担当
たんとう

の国
くに

の公共
こうきょう

施設
し せ つ

につ

いて、趣向
しゅこう

を凝
こ

らして発表
はっぴょう

していました。あれもこ

れもと公共
こうきょう

施設
し せ つ

が有
あ

る訳
わけ

ではなく、アジアの某国
ぼうこく

な

どは、集
あつ

まるといったら、お寺
てら

しかないというのも

ありました。その後
ご

私達
わたしたち

聴講者
ちょうこうしゃ

含
ふく

めてのグループ

討議
と う ぎ

です。 

 さて後期
こ う き

はというと、私
わたし

がサロン側
がわ

の取
と

りまとめ

役
やく

でした。引継
ひ き つ

ぎが無
な

かったので、サロン側
がわ

のミー

ティングには 必
かなら

ず市
し

役所
やくしょ

のご担当者
たんとうしゃ

が参加
さ ん か

するこ

とも知
し

らず、土日
ど に ち

を入
い

れて、メンバーに都合
つ ご う

の良
よ

い日
ひ

をお尋
たず

ねする有様
ありさま

でした。 

外大
がいだい

の授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

するのは３回
かい

程
ほど

の為
ため

、学生
がくせい

とサ

ロンとで、思
おも

いが乖離
か い り

することが有
あ

ると聞
き

きました。

その対策
たいさく

として、学生
がくせい

からの金曜日
き ん よう び

の授業
じゅぎょう

報告
ほうこく

に対
たい

して、サロン側
がわ

の意見
い け ん

を取
と

りまとめて、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

に

間
ま

に合
あ

うように返信
へんしん

することを自分
じ ぶ ん

に課
か

しました。

忙
いそが

しくなりましたが、外
がい

大
だい

でも評価
ひょうか

して下
くだ

さり定着
ていちゃく

しました。 

小冊子
しょうさっし

の試作版
し さ くば ん

を、学習会
がくしゅうかい

で回覧
かいらん

して、皆様
みなさま

にコ

メントの書
か

き込
こ

みをお願
ねが

い致
いた

しました。まだ公園
こうえん

し

か知
し

らない学習者
がくしゅうしゃ

さんのコメントに接
せっ

した際
さい

には、

ふらっと行
い

っていい施設
し せ つ

が沢山
たくさん

あると知
し

らせたい 

気持
き も

ちが強
つよ

まりました。 

２年目
ね ん め

の「防災
ぼうさい

」では早
はや

い段階
だんかい

で、良
よ

い小冊子
しょうさっし

へ

の手応
て ご た

えを感
かん

じることがありました。 

１月
がつ

の最後
さ い ご

の授業
じゅぎょう

では、学生
がくせい

達
たち

は発表会
はっぴょうかい

をします

ので、彼
かれ

らは、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の休暇
きゅうか

返上
へんじょう

で、取
と

り組
く

みま

す。 

 私
わたし

は、出来上
で き あ

がった小冊子
しょうさっし

を学習会
がくしゅうかい

で使
つか

っていま

す。学習者
がくしゅうしゃ

さんの居住地
きょじゅうち

や趣味
し ゅ み

に合
あ

わせて、場所
ば し ょ

・

物
もの

・事
こと

をお知
し

らせするのに、有益
ゆうえき

な情報源
じょうほうげん

と実感
じっかん

し

ます。多
おお

くの皆様
みなさま

が、主
おも

なメンバーとして、２～３回
かい

ずつ参加
さ ん か

なさることを願
ねが

います。 

 

 

 

 とう      こう 

ば 
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私
わたし

の☆つぶやき 
 

コロナ禍
か

の日々
ひ び

をどのように過
す

ごしているか、ま

た、これまでの日常
にちじょう

と変
か

わってしまったことなどに

ついて、サロンの皆
みな

さまの「つぶやき」を特集
とくしゅう

しま

す。 

工夫
く ふ う

して学習
がくしゅう

しています 

金曜
きんよう

夜
よる

ボランティア 堀内
ほりうち

 江梨子
え り こ

 

コロナを防
ふせ

ぐためには３密
みつ

を防
ふせ

ぐことが大切
たいせつ

と言
い

われています。「密閉
みっぺい

」「密集
みっしゅう

」「密接
みっせつ

」これは、換気
か ん き

と大人数
おおにんずう

で集
あつ

まる事
こと

を避
さけ

ける事
こと

、最低
さいてい

でも１メート

ル以上
いじょう

人
ひと

との間
あいだ

を開
あ

ける事
こと

が必要
ひつよう

と言
い

う意味
い み

です。 

３密
みつ

を避
さ

けている学習会
がくしゅうかい

ですが、家族
か ぞ く

にお年寄
と し よ

り

や小
ちい

さな子供
こ ど も

が居
い

て参加
さ ん か

できない方
かた

もいるかもしれ

ません。そこで携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマートフォン、パソコ

ンを使
つか

って授業
じゅぎょう

をするのも良
よ

いかと思
おも

います。 

私
わたし

はHoang HueさんとLINEを使
つか

って 週
しゅう

に１回
かい

授業
じゅぎょう

をしています。毎週
まいしゅう

授業
じゅぎょう

が始
はじ

まる前
まえ

に、Hoang

さんが学習
がくしゅう

したテキストを写真
しゃしん

に撮
と

り、それをLINE

で私
わたし

に送ります。授業
じゅぎょう

が始
はじ

まる前
まえ

に私
わたし

はそれを読
よ

みます。 

そして授業
じゅぎょう

はスマートフォンをカメラに使
つか

い、パ

ソコンで文字
も じ

のやり取
と

りをしています。現在
げんざい

LINEで

は一度
い ち ど

に49人
にん

と話
はな

せるようになりました。ビデオと

文字
も じ

の送受信
そうじゅしん

も同時
ど う じ

に出来
で き

るようになりました。 

皆
みな

さんはLINEをお使
つか

いですか？先生
せんせい

に話
はなし

をして

一度
い ち ど

試
ため

してみませんか？ 

 

 

わたしの Stay at Home 

才
さい

丸
まる

 パンナライ （タイ） 

 コロナのはじまりのときは、わたしもまわりのひ

とたちも、どうしたらよいかわからなくてすこしパ

ニックになりました。 

 なんにきをつけたらいいか、まずさいしょはマス

クをして、いえにかえったときはてあらいをして、

たいおんをはかることをまいにち、わすれずにする

ことでした。 

 それから、かいものにいったときに、おみせには

いるときとでるときに、かならずしょうどくをする

ことに、だんだんなれていきました。 

 それからパスポートのこうしんが、ちょうどコロ

ナがはじまってからだったので、いままでとちがっ

て、まず、けいたいでよやくをすると２～３しゅう

かんで、よやくのにちじをしらせてきます。そして

わたしがそのひにいってパスポートをつくり、その

あと、できたパスポートをゆうそうしてくれました。 

 はやくコロナがおわってほしいです。それがわた

しのおしょうがつのいのりです。 

 

  未
いま

だに右往左往
う お う さ お う

しています 

水曜
すいよう

・金曜
きんよう

午後
ご ご

ボランティア 牛丸
う し ま る

 三枝
み つ え

 

 コロナウイルスが世界中
せかいじゅう

にまん延
えん

してもう１年
ねん

程
ほど

経
た

ちました。昨年
さくねん

３月
がつ

からのあまりの世
よ

の中
なか

の変
か

わ

りように、気分的
き ぶ んて き

には未
いま

だに右往左往
う お う さ お う

しています。 

 テレビのニュース、ワイドショーなどの報道
ほうどう

をみ

ると、一歩外
い っ ぽそ と

に出
で

たら空気中
くうきちゅう

にまん延
えん

しているコロ

ナウイルスに取
と

りつかれてしまうのではないかとさ

え思
おも

ってしまいます。 

 でも外出
がいしゅつ

してみれば、街
まち

はいつもと同
おな

じにぎわい

で、景色
け し き

も変
か

わっていません。 

 帰宅
き た く

して手
て

洗
あら

いを丁寧
ていねい

に行
おこな

い、着
き

ているものを

消毒
しょうどく

して（これは、最初
さいしょ

の２ヶ月
か げ つ

位
ぐらい

で、今
いま

はやって

いない）マスクは使
つか

い捨
す

て以
い

外
がい

のものは、丁寧
ていねい

に洗
あら

い・・・これ以上
いじょう

のことは何
なに

をすれば良
よ

いのか、い

つ終
お

わるかもわからないコロナ禍
か

にどう対処
たいしょ

すれば

よいのか、本当
ほんとう

に何
なに

もわかりません。 

 ７月
がつ

頃
ごろ

からは、コロナにうんざりし、気
き

がゆるん

だりしてバスツアー、コンサート、会食
かいしょく

などに出
で

か

けています。それでも私
わたし

は元気
げ ん き

で体調
たいちょう

も良
よ

いですし、

ニュースやワイドショーの世界
せ か い

とのギャップにとま

どっています。 

 とりあえず私
わたし

の出来
で き

ることは、マスク、手洗
て あ ら

い、

消毒
しょうどく

を欠
か

かさず、３密
みつ

は常
つね

に忘
わす

れずにいること以外
い が い

は思
おも

いつきません。                             
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「ヒマラヤスギは、松
まつ

」 

 

ヒマラヤスギは、ヒマラヤ産
さん

で、葉
は

の形
かたち

がスギに

似
に

ていることから、その名
な

の由
ゆ

来
らい

があります。  

ただし、スギ類
るい

ではなくマツ科
か

なので松
まつ

ぼっくり

が、落
らっ

下
か

します。それが乾
かん

燥
そう

すると、やがてシダー

ローズの名
な

で呼
よ

ばれる、

まるでローズ（薔
ば

薇
ら

）の

ような見
み

た目
め

になりま

す。写
しゃ

真
しん

は頂
いただ

いたシダー

ローズです。 

ヒマラヤスギは、松
まつ

で

すが松
まつ

の語
ご

源
げん

には、長
ちょう

寿
じゅ

を「たもつ」が転
てん

じて「ま

つ」と呼
よ

ばれたなどがあり日
に

本
ほん

では長
ちょう

寿
じゅ

の象
しょう

徴
ちょう

で

す。 

松
まつ

で思
おも

い出
だ

すのは、大
おお

津
つ

波
なみ

の際
さい

に耐
た

え残
のこ

った「奇
き

 

跡
せき

の一
いっ

本
ぽん

松
まつ

」です。その木
もく

片
へん

は、バイオリンの魂
こん

柱
ちゅう

とよばれる部
ぶ

分
ぶん

に用
もち

いられ、追
つい

悼
とう

の想
おも

いと被災地
ひ さ い ち

復
ふっ

興
こう

への願
ねが

いを音
ね

色
いろ

に乗
の

せて弾
ひ

き継
つ

がれています。そ

のバイオリニストである脳
のう

性
せい

まひの困
こん

難
なん

と闘
たたか

い、虐
いじ

めにも負
ま

けなかった青
せい

年
ねん

は、東
とう

北
ほく

を訪
おとず

れた際
さい

に『希
き

望
ぼう

への道
みち

』を作
さっ

曲
きょく

しています。 

松
まつ

の語
ご

源
げん

には行
ゆ

く末
すえ

を「待
ま

つ」の説
せつ

もあります。今
いま

はコロナ禍
か

ですが、困
こん

難
なん

なときにも負
ま

けないで「待
ま

つ」という付
つ

き合
あ

い方
かた

で「希
き

望
ぼう

への道
みち

」を歩
あゆ

んでい

きたいものです。        （編集部
へんしゅうぶ

 末
すえ

田
だ

） 
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「きみを見
み

つけた…」 
 

金曜
きんよう

夜
よる

ボランティア 和田
わ だ

 泰弘
やすひろ

 
 

「きみを見
み

つけたこの渚
なぎさ

に…」。この歌詞
か し

に懐
なつ

か

しさを抱
いだ

くのは、おそらく古希前後
こ き ぜ ん ご

の方々
かたがた

では。か

く言
い

う私
わたし

も、ザ・ワイルドワンズが歌
うた

ったこの『想
おも

い出
で

の渚
なぎさ

』の虜
とりこ

になり、今
いま

でも自分
じ ぶ ん

のバンドのレパ

ートリーになっています。この正月
しょうがつ

、グループサウ

ンズの特集
とくしゅう

番組
ばんぐみ

を観
み

ているとそのなかで、リードボ

ーカルを担当
たんとう

していた鳥塚
とりづか

しげきさんが、デビュー

当時
と う じ

、歌詞
か し

について作詞家
さ く し か

・岩谷
いわたに

時子
と き こ

さんと交
か

わし

たエピソードを披露
ひ ろ う

していました。 

 「この歌詞
か し

を書
か

いたのはどなた？」「ボクです」「私
わたし

には人
ひと

を、モノを見
み

つけるみたいにみつけることは

できない。人
ひと

と人
ひと

は、出会
で あ

うとかめぐり逢
あ

うとか、

そういう表現
ひょうげん

をするものじゃないかしら」。 

鳥塚
とりづか

さんはこの話
はなし

を振
ふ

り返
かえ

り、「19歳
さい

の青年
せいねん

だっ

たし、心
こころ

の中
なか

では女
おんな

の子
こ

を見
み

つけてた。シーサイド

でステージやりながらキョロキョロしてビキニの

女
おんな

の子
こ

がいるとか。それが素直
す な お

に１行目
ぎょうめ

の詞
し

になっ

た。」と思
おも

い出
で

を語
かた

っていました。 

ナンパと本気
ほ ん き

がせめぎ合
あ

った19歳
さい

の心情
しんじょう

には、

「めぐり逢
あ

った」より、「見
み

つけた」のほうがハマっ

たのでは。遙
はる

か昔
むかし

の我
わ

が身
み

にも覚
おぼ

えがあります。 

日本語
に ほ ん ご

には、人
ひと

と物
もの

に使
つか

い分
わ

けをすることばがあ

ります。この正月
しょうがつ

、５歳
さい

の孫娘
まごむすめ

に、「部屋
へ や

にパパが

〇〇」「机
つくえ

に本
ほん

が△△」のような「ある・いる」文
ぶん

の

クイズをいくつか出
だ

したところ、混乱
こんらん

なくすべて

区別
く べ つ

できましたが、「どう違
ちが

うんだろう？」と尋
たず

ねる

と、勉強
べんきょう

の匂
にお

いを察知
さ っ ち

したのか、さっと話題
わ だ い

を変
か

え

られてしまいました。ほかにも使
つか

い分
わ

けがあること

ばに「あげる」「やる」があり、「犬
いぬ

に餌
えさ

をあげる」、

「花
はな

に水
みず

をあげる」ではなく、動植物
どうしょくぶつ

には「やる」

を使
つか

うのが一般的
いっぱんてき

のようです。 

連
つ

れ合
あ

いを「見
み

つけて」、いや、「出会
で あ

って」から

45年
ねん

、「見
み

つけた」などと言
い

おうものなら、「わたし

は落
お

とし物
もの

？」と逆 襲
ぎゃくしゅう

されそうです。 

に ほん ご 

ば 

 ゆ   らい 

ば 
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「新型
しんがた

コロナウイルスの情
じょう

報
ほう

」 
 

府
ふ

中
ちゅう

市
し

の新型
しんがた

コロナウイルスの患
かん

者
じゃ

発
はっ

生
せい

数
すう

（感
かん

染
せん

者
しゃ

数
すう

）の変
へん

化
か

をグラフで紹
しょう

介
かい

します。 

 １月
がつ

29日
にち

時
じ

点
てん

の患
かん

者
じゃ

発
はっ

生
せい

数
すう

の累計
るいけい

は、1043人
にん

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注
ちゅう

）日
ひ

別
べつ

の最大
さいだい

目盛
め も

り35名
めい

を超
こ

える67名
めい

は１月
がつ

10
とお

日
か

、40名
めい

は１月
がつ

26日
にち

です。 

 

 

 

「１月号
がつごう

 編集
へんしゅう

後記
こ う き

の問題
もんだい

回答
かいとう

」 
  

「おなか」「デカい」「終
お

わる」という言
こと

葉
ば

から、

何
なに

を言
い

っているかを考
かんが

える問
もん

題
だい

は、わかりました

か？ 

 ３つの言
こと

葉
ば

をつなげて言
い

ってみると「おなかでか

いお（を）わる」なので、「お腹
なか

で 貝
かい

を 割
わ

る」

になります。そんな動
どう

物
ぶつ

がいますね。「ラッコ」で

す。 

食
しょく

事
じ

をして、お腹
なか

がいっぱいになり（お腹
なか

がデカ

くなり）、食
しょく

事
じ

が終
お

わる もいいですね。このよう

に色
いろ

々
いろ

と意
い

見
けん

を出
だ

し合
あ

うと面
おも

白
しろ

い答
こた

えがあります。

想
そう

像
ぞう

することが、この問
もん

題
だい

の意
い

義
ぎ

と言
い

えるでしょう。 

今
いま

は、コロナ禍
か

で、医
い

療
りょう

従
じゅう

事
じ

者
しゃ

や関
かん

係
けい

者
しゃ

の人
ひと

たち

が、日
にち

夜
や

、働
はたら

いています。そういう人
ひと

たちのことも

想
そう

像
ぞう

して感
かん

染
せん

防
ぼう

止
し

を心
こころ

がけていきたいものです。 

（編集部
へんしゅうぶ

 末田
す え だ

） 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 
 

５ヶ
か

月前
げつまえ

に正式
せいしき

に会報部
か い ほう ぶ

会員
かいいん

になり毎号
まいごう

の『くろ

すろ～ど』を仕上
し あ

げるまでのいろいろな作業
さぎょう

の体験
たいけん

をしています。まず旬
しゅん

の話題
わ だ い

が中心
ちゅうしん

の企画
き か く

案
あん

に始
はじ

ま

り、原稿
げんこう

（取材
しゅざい

、写真
しゃしん

を含
ふく

む）の依頼
い ら い

と収 集
しゅうしゅう

、続
つづ

い

てレイアウト、校正
こうせい

と校閲
こうえつ

、印刷
いんさつ

、発行
はっこう

が毎月
まいつき

繰
く

り返
かえ

されています。集合
しゅうごう

作業
さぎょう

が難
むずか

しい時
とき

にはテレワーク

となっています。 

 コロナ禍
か

でイベントの話題
わ だ い

がなく発行
はっこう

が 滞
とどこお

るか

と思
おも

いきや、皆
みな

さまからコロナ禍
か

ならではこその

魅力的
みりょくてき

な投稿
とうこう

を続々
ぞくぞく

といただけ、平時
へ い じ

と変
か

わらずに

作成
さくせい

ができて編集部
へんしゅうぶ

では「災
わざわ

い転
てん

じて福
ふく

となす」と

捉
とら

えて励
はげ

みにしています。         (里村
さとむら

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【創
そう

 刊
かん

】 1997年
ねん

 11月
がつ

 

【編
へん

 集
しゅう

】 編集
へんしゅう

長
ちょう

：和田
わ だ

泰弘
やすひろ

 

会報
かいほう

部会
ぶ か い

：堤
つつみ

林
ばやし

・和田
わ だ

・岩城
い わ き

・末田
す え だ

・

里村
さとむら

 

【事
じ

務
む

局
きょく

】 電
でん

 話
わ

  ：042-352-4178 

E-mail  ：mail@fuchukokusai.gr.jp 

サロンのホームページ 

http://www.fuchukokusai.gr.jp 

ひろ  ば 

ば 

ふちゅうしかんじゃはっせいすう 

る
い
け
い 

ひ
べ
つ 

67 
↘ 

40 
↖ 

http://www.fuchukokusai.gr.jp/

