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２０２２／１１月
がつ

号
ごう

 第
だい

２７６号
ごう

                         

★★★★★crossroad★★★★★★crossroad★★★★          ★★★★crossroad★★★★★★crossroad★★★★★
 

～サロン月間
げっかん

カレンダー１1月
がつ

～ 

 
■定例

ていれい

日本語
に ほ ん ご

学習会
がくしゅうかい

 

 日時
に ち じ

：11月
がつ

２
ふつ

日
か

（水
すい

）～11月
がつ

30日
にち

（水
すい

） 

    月
げつ

（午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

）水
すい

（午後
ご ご

）金
きん

（午後
ご ご

・夜
よる

） 

場所
ば し ょ

：サロン３階
がい

 会議室
か い ぎし つ

 

   

■実行
じっこう

委員会
い い んか い

～移転
い て ん

準備
じゅんび

委員会
い い んか い

 

日時
に ち じ

：11月
がつ

９
ここの

日
か

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～昼
ひる

12時
じ

 

 場所
ば し ょ

：サロン学習室
がくしゅうしつ

 

 

■日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

Ⅱ 

 日時
に ち じ

：11月
がつ

10
とお

日
か

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

10時
じ

～昼
ひる

12時
じ

 

 場所
ば し ょ

：サロン学習室
がくしゅうしつ

 

 講師
こ う し

：山田
や ま だ

しげみ先生
せんせい

 

（東京外
とうきょうがい

大
だい

オープンアカデミー講師
こ う し

） 

 

■在留
ざいりゅう

資格
し か く

講習会
こうしゅうかい

 

 日時
に ち じ

：11月
がつ

５
いつ

日
か

（土
ど

）午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

 場所
ば し ょ

：サロン学習室
がくしゅうしつ

 

 講師
こ う し

：桑
くわ

島宗
じまむね

利
とし

さん（生活
せいかつ

情報
じょうほう

支援
し え ん

部会
ぶ か い

） 

 

■国際
こくさい

ふれあい会
かい

～私
わたし

のふるさとを語
かた

る 

＊詳
くわ

しいことは「みんなの広場
ひ ろ ば

」をご覧
らん

ください。 

 

■文化
ぶ ん か

交流
こうりゅう

部会
ぶ か い

フラダンス教室
きょうしつ

 

日時
に ち じ

：11月
がつ

の毎水曜日
まいすいようび

・午後
ご ご

１時
じ

～３時
じ

 

場所
ば し ょ

：サロン託児室
た く じし つ

（23日
にち

は休
やす

み） 

 
＊以上

いじょう

の件
けん

について、詳
くわ

しいことはサロン事務局
じ む きょ く

で

聞
き

いてください。 

「ひさしぶり！みんなで一緒
いっしょ

にBBQ」 

金曜
きんよう

午後
ご ご

ボランティア 安島
あ じ ま

 文
ふみ

江
え

 

10月
がつ

22日
にち

(土
ど

)多摩
た ま

川
がわ

河川敷
か せ んじ き

の郷土
きょうど

の森
もり

バーベキュ

ー場
じょう

で４年
ねん

ぶりのバーベキューの集
つど

いが行
おこな

われま

した。 

当日
とうじつ

は暑
あつ

くもなく、寒
さむ

くもなく、絶好
ぜっこう

の“バーベ

キュー日和
び よ り

”。参加
さ ん か

人数
にんずう

45名
めい

(うち子供
こ ど も

10名
めい

)、外国人
がいこくじん

の家族
か ぞ く

も大勢
おおぜい

参加
さ ん か

され、みなさん和気
わ き

あいあい、楽
たの

し

い楽
たの

しいひとときを過
す

ごしました。 

普段
ふ だ ん

はあまり話
はな

す機会
き か い

のない他
ほか

のクラスの人
ひと

たち

や久
ひさ

しぶりに会
あ

うことができた人
ひと

たちと「これを焼
や

きましょう」とか「もう混
ま

ぜてもいいかな」とか話
はな

し

ながらすぐにうちとけ、６台
だい

のコンロを囲
かこ

みながら、

ワイワイ・ガヤガヤ・・・まさに“国際
こくさい

交流
こうりゅう

”が実現
じつげん

しました。 

やっぱりバーベキューの醍醐味
だ い ご み

はモクモクと煙
けむり

が立
た

ち昇
のぼ

る中
なか

、豪快
ごうかい

に焼
や

き上
あ

げていく肉
にく

・魚
さかな

・野菜
や さ い

・

焼
や

き芋
いも

そして焼
や

きそば！自分
じ ぶ ん

の家
いえ

では味
あじ

わえないお

いしさ‼多摩
た ま

川
がわ

を眺
なが

めながら、開放
かいほう

され

た空間
くうかん

でみんな笑
え

顔
がお

いっぱいで 協
きょう

力
りょく

し合
あ

って作
つく

った

バ ー ベ キ ュ ー の

合作
がっさく

、おいしくない

わけがありません

ね。 

 いつのまにか一
いっ

体感
たいかん

がうまれ、最後
さ い ご

府中国際
ふちゅうこくさい

交流
こうりゅう

サロンは、府中
ふちゅう

に住
す

む

日本人
にほんじん

と外国人
がいこくじん

が、仲
なか

良
よ

く助
たす

け合
あ

って

楽
たの

しく生活
せいかつ

していくことを願
ねが

って、活動
かつどう

を

続
つづ

けています。 

 

かい  ほう  し 



 

  11 月号  2 / 8 

 

に全員
ぜんいん

で記念
き ね ん

写真
しゃしん

。あっという間
ま

の素晴
す ば

らしい時間
じ か ん

でした。みなさんが「本当
ほんとう

に楽
たの

しかった」「また是非
ぜ ひ

参加
さ ん か

したい」と満足
まんぞく

して帰
かえ

られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 準備
じゅんび

にあたっては、朝
あさ

早
はや

くからの場所
ば し ょ

取
と

りや

食材
しょくざい

・飲
の

み物
もの

の買
か

い出
だ

し・運搬
うんぱん

など、スタッフのみ

なさん、ほんとうにお疲
つか

れさまでした。ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「運命
うんめい

の町
まち

 Where I call home 

～ポーランド人
じん

女性
じょせい

が見
み

た府中
ふちゅう

～」 

                   ～第
だい

１回
かい

～ 

 

府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンで学習
がくしゅう

していたポーランド

のアニカ ゴデックさん（現在
げんざい

、NPO法人
ほうじん

府中
ふちゅう

観光
かんこう

協会
きょうかい

所属
しょぞく

）が、９月
がつ

４日
よ っ か

（日
にち

）に開催
かいさい

された第
だい

29回
かい

「府中市
ふ ち ゅう し

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

フェスティバル 2022」の特別
とくべつ

講演会
こうえんかい

で、府中市
ふ ち ゅう し

の魅力
みりょく

について話
はな

されました。そ

のスピーチを、今月
こんげつ

と来月
らいげつ

の２回
かい

に分
わ

けてご紹介
しょうかい

し

ます。 

 

皆
みな

さん、初
はじ

めまして。アニカ ゴデックと申
もう

します。

ポーランド出身
しゅっしん

で、35歳
さい

です。中学生
ちゅうがくせい

の３年生
ねんせい

の頃
ころ

から日本
に ほ ん

に興味
きょうみ

を持
も

って、2012年
ねん

に25歳
さい

の時
とき

、初
はじ

め

て日本
に ほ ん

に来
き

ました。 

田舎
い な か

で育
そだ

った、中学生
ちゅうがくせい

の頃
ころ

、当時
と う じ

憧
あこが

れていた４歳
さい

上
うえ

の先輩
せんぱい

が韓
かん

国語
こ く ご

を勉強
べんきょう

しているのを知
し

り、インタ

ーネットでアジアの言葉
こ と ば

を調
しら

べました。色々
いろいろ

なアジ

アの言葉
こ と ば

の中
なか

から１
ひと

つだけ無料
むりょう

レッスンを受
う

けられ

るサイトがありました。直感
ちょっかん

でクリックして選択
せんたく

し

たのが、日本語
に ほ ん ご

でした。なぜなのか、自分
じ ぶ ん

でもよく分
わ

かりません。もし違
ちが

う言葉
こ と ば

を選
えら

んでいたら、今
いま

、わ

たしはここにいないですね。 

ポーランドの大学
だいがく

の修士
しゅうし

課程
か て い

で英語
え い ご

教育
きょういく

方法論
ほうほうろん

を勉強
べんきょう

し、その間
かん

日本語
に ほ ん ご

も３年間
ねんかん

勉強
べんきょう

しました。卒
そつ

業前
ぎょうまえ

にギャップイヤーを取
と

った私
わたし

は、2012年
ねん

神戸
こ う べ

の

幼稚園
よ う ちえ ん

でインターンシップとして英語
え い ご

を教
おし

えること

になりました。ギャップイヤーというのは、卒業
そつぎょう

す

る前
まえ

に休学
きゅうがく

して、働
はたら

く経験
けいけん

をすることです。神戸
こ う べ

で

は半年
はんとし

間
かん

保育園
ほ い くえ ん

や幼稚園
よ う ちえ ん

、小学校
しょうがっこう

などで働
はたら

きまし

た。今
いま

でも神戸
こ う べ

に行
い

く時
とき

は、幼稚園
よ う ちえ ん

に行
い

き、園長
えんちょう

先生
せんせい

にお会
あ

いします。この経験
けいけん

は私
わたし

にとってとても貴重
きちょう

なものでした。 

インターンシップの後
あと

、観光
かんこう

ビザに変更
へんこう

した私
わたし

は、半年間
はんとしかん

のあいだボランティアをしながら、北海道
ほっかいどう

 せ  かい     ぶん  か 
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から、九 州
きゅうしゅう

まで日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

を旅
たび

しました。『有機
ゆ う き

農場
のうじょう

で働
はたら

きたい』という名前
な ま え

の世界的
せ か いて き

NPO団体
だんたい

がありま

す。そこに参加
さ ん か

して、全国
ぜんこく

の農家
の う か

さんのお手伝
て つ だ

いを

しながら食事
しょくじ

と宿泊
しゅくはく

を提
てい

供
きょう

してもらいました。日本
に ほ ん

で１年間
ねんかん

過
す

ごした後
あと

、予定
よ て い

通
どお

りポーランドに帰国
き こ く

し

ました。 

すっかり日本
に ほ ん

がだいすきになった私
わたし

は、日本
に ほ ん

にワ

ーキングホリデービザを申請
しんせい

することを決意
け つ い

しまし

た。その後
ご

、日本
に ほ ん

に来
く

るお金
かね

を貯
た

めるために４年間
ねんかん

ポ

ーランドで一生懸命
いっしょうけんめい

仕事
し ご と

をしました。しかし、かな

しいことに４年
ねん

の間
あいだ

にせっかく覚
おぼ

えた日本語
に ほ ん ご

をす

っかり忘
わす

れてしまいました。でも、どうしても日本
に ほ ん

へ

の思
おも

いが断
た

ちきれず、周
まわ

りの反対
はんたい

を振
ふ

り切
き

って、日本
に ほ ん

に戻
もど

る決心
けっしん

をしました。 

ついに、2017年
ねん

９月
がつ

に２回目
か い め

の日本
に ほ ん

に来
き

ました。

しかし、外国語
が い こく ご

講師
こ う し

派遣
は け ん

事業
じぎょう

をする会社
かいしゃ

で採用
さいよう

され

るまでいろいろなことがありました。2017年
ねん

11月
がつ

府中
ふちゅう

の公立
こうりつ

小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

で外国語
が い こく ご

指導
し ど う

助手
じょしゅ

として

働
はたら

くことが決
き

まったときは本当
ほんとう

にうれしかったで

す。朝
あさ

８時
じ

20分
ぷん

から４時
じ

20分
ぷん

まで、週
しゅう

５日
い つ か

、１日
にち

約
やく

５～６レッスン、残業
ざんぎょう

なしで働
はたら

きました。最初
さいしょ

の日
ひ

に最初
さいしょ

の文化
ぶ ん か

の違
ちが

いに気付
き づ

きました。朝
あさ

の打
う

ち合
あ

わ

せです！ポーランドでは、教師
きょうし

は毎日
まいにち

自分
じ ぶ ん

のレッス

ンのスケジュールの前
まえ

に学校
がっこう

に来
き

ます。教師
きょうし

はみん

な、それぞれスケジュールが違
ちが

います。学校
がっこう

からの

お知
し

らせは、ホワイトボードで確認
かくにん

します。授業
じゅぎょう

が

終
お

わったら、先生
せんせい

も家
いえ

に帰
かえ

ります。生徒
せ い と

の学校
がっこう

生活
せいかつ

に

ついてポーランドと比
くら

べると、日本
に ほ ん

の場合
ば あ い

は塾
じゅく

や

部活動
ぶ か つど う

などでとっても詰
つ

まっているとかんじます。

また、日本
に ほ ん

の学校
がっこう

には用務員
よ う むい ん

さんがいません。生徒
せ い と

と

先生
せんせい

が学校
がっこう

を綺麗
き れ い

にします。これは素晴
す ば

らしいチー

ムビルディング活動
かつどう

であり、生徒
せ い と

との絆
きずな

を築
きず

くと思
おも

いました。 

はじめわたしは浅草
あさくさ

に住
す

んでいたのですが、府中
ふちゅう

に通
かよ

っているうちに、ここで暮
く

らしたい！と思
おも

うよ

うになりました。府中
ふちゅう

には都会
と か い

と自然
し ぜ ん

の両方
りょうほう

があり

ます。 

さらに、私
わたし

にとって嬉
うれ

しかったのは、府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンに参加
さ ん か

できたことです。日本人
に ほ んじ ん

は他
ほか

の国
くに

よりもボランティアをする人
ひと

が多
おお

いのに驚
おどろ

きまし

た。すぐに、たくさんのお友達
ともだち

ができました。外国語
が い こく ご

や、文化
ぶ ん か

、経験
けいけん

の相互
そ う ご

交換
こうかん

に基
もと

づく美
うつく

しいコミュニ

ティだと思
おも

いました。 

ある日
ひ

、私
わたし

の会社
かいしゃ

から府中
ふちゅう

ではない別
べつ

の学校
がっこう

に行
い

くように言
い

われました。府中
ふちゅう

ではフルタイムでは雇
やと

えないからと言
い

われました。どうしても府中
ふちゅう

にいた

かった私
わたし

は、残
のこ

りの時間
じ か ん

のパートタイムジョブを探
さが

すことにしました。（次号
じ ご う

に続
つづ

く） 

 

 

 

  

 
 

「“若葉
わ か ば

マーク”のボランティア」 

 

月曜
げつよう

午後
ご ご

ボランティア 矢ヶ
や か

部
べ

 富
ふ

美子
み こ

 

 

初
はじ

めまして。矢ヶ
や か

部
べ

富
ふ

美子
み こ

と申
もう

します。日本語
に ほ ん ご

教
きょう

授法
じゅほう

初級
しょきゅう

Ⅰ研修
けんしゅう

を終
お

えました。講師
こ う し

の山田
や ま だ

しげみ

先生
せんせい

が日本語
に ほ ん ご

は世界中
せかいじゅう

の言葉
こ と ば

の中
なか

でかなり 難
むずか

しい

言語
げ ん ご

と話
はな

していらっしゃいました。自分
じ ぶ ん

の出来
で き

の悪
わる

さをそのせいだろうと変
へん

に納
なっ

得
とく

してしまいました。 

私
わたし

の楽
たの

しみは山
やま

歩
ある

きです。自然
し ぜ ん

の中
なか

に身
み

を置
お

くと

心身
しんしん

が安定
あんてい

します。この10年
ねん

、母
はは

の介護
か い ご

で年
ねん

に一度
い ち ど

の

夏山
なつやま

縦走
じゅうそう

は出来
で き

ませんでした。でも高尾山
た か おさ ん

にはよく

出
で

かけました。今
いま

でも月
つき

に１、２回
かい

は登
のぼ

ります。 

信仰
しんこう

心
しん

は全
まった

くありませんが、山
やま

登
のぼ

りの延長
えんちょう

？それ

とも放浪癖
ほうろうへき

があるのかもしれません。四国
し こ く

88ヶ
か

所
しょ

、

距離
き ょ り

にして1200kmを歩
ある

いて３回
かい

巡
めぐ

りました。四国
し こ く

の

人
ひと

はとても優
やさ

しいです。農産物
のうさんぶつ

、海産物
かいさんぶつ

が豊富
ほ う ふ

で気候
き こ う

も温暖
おんだん

で生活
せいかつ

しやすいのが優
やさ

しさの元
もと

だとガイドブ

ックにありました。四国
し こ く

遍路
へ ん ろ

をスタンプラリーと言
い

っていた姉妹
し ま い

、お寺
てら

の長男
ちょうなん

として産
う

まれ僧侶
そうりょ

になる

べきか悩
なや

んでいた大学生
だいがくせい

、お接待
せったい

という道中
どうちゅう

での

“頂
いただ

き物
もの

”も数
かず

知
し

れず、多
おお

くの一期一会
い ち ご い ち え

で様々
さまざま

な

体験
たいけん

が出来
で き

、四国
し こ く

遍路
へ ん ろ

は私
わたし

の貴重
きちょう

な財産
ざいさん

です。ここ

サロンでの出会
で あ

いも楽
たの

しみです。 

しん 
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「日本語
に ほ ん ご

が奥深
おくぶか

く 難
むずか

しいものと実感
じっかん

」 

 

         月曜
げつよう

午前
ご ぜ ん

ボランティア 杉
すぎ

 奈美
な み

 

 

若
わか

い頃
ころ

、海外
かいがい

旅行
りょこう

し言葉
こ と ば

が通
つう

じなくて不安
ふ あ ん

だった

時
とき

、現地
げ ん ち

で知
し

り合
あ

った人
ひと

が助
たす

けてくれたり、コミュ

ニケーションにより旅行
りょこう

が楽
たの

しくできたのを今
いま

でも

覚
おぼ

えています。 

そのため、府中市
ふ ち ゅう し

のイベントで府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロ

ンの活動
かつどう

を知
し

り、府中
ふちゅう

広報
こうほう

でボランティア講習
こうしゅう

の

募集
ぼしゅう

を知
し

った時
とき

は、いつか参加
さ ん か

したいと、ずっと思
おも

っ

ていました。 

 昨年
さくねん

、丁度
ちょうど

時間
じ か ん

がとれ、同時
ど う じ

に広報
こうほう

で募集
ぼしゅう

を見
み

た

ときには、今
いま

だ!!と思
おも

い応募
お う ぼ

しました。が、残念
ざんねん

な

ことにコロナ禍
か

により延期
え ん き

になりました。今年
こ と し

再開
さいかい

される連絡
れんらく

がきた時
とき

は、とても嬉
うれ

しかったです。 

 実際
じっさい

に講習
こうしゅう

を受
う

けると、今
いま

まで何
なに

も考
かんが

えず話
はな

して

きた日本語
に ほ ん ご

がとても奥深
おくぶか

く難
むずか

しいものと実感
じっかん

し、は

じめは不安
ふ あ ん

になりました。しかし先生
せんせい

の講習
こうしゅう

がとて

も分
わ

かりやすく、他
ほか

の皆
みな

さんも明
あか

るく熱心
ねっしん

で、グル

ープの皆
みな

さんと一緒
いっしょ

に考
かんが

えていくことができ、楽
たの

し

く無事
ぶ じ

に終
お

えることができました。ありがとうござ

いました。 

 これから旅行
りょこう

とは違
ちが

い、日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

する学習者
がくしゅうしゃ

の

方
かた

が言葉
こ と ば

の壁
かべ

で不安
ふ あ ん

や寂
さみ

しさ無
な

く楽
たの

しく生活
せいかつ

できる

よう、お手伝
て つ だ

いできればと思
おも

っています。 

学習者
がくしゅうしゃ

の方
かた

に分
わ

かりやすく教
おし

えられるよう日本
に ほ ん

語
ご

を改
あらた

めて勉強
べんきょう

し、先輩方
せんぱいがた

に色々
いろいろ

と教
おそ

わりながら励
はげ

み

たいです。 

最後
さ い ご

に趣味
し ゅ み

は映画
え い が

・ドラマ鑑賞
かんしょう

、中国語
ちゅうごくご

会話
か い わ

学習
がくしゅう

、

散歩
さ ん ぽ

、庭
にわ

いじり等
など

です。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

「目標
もくひょう

は日本
に ほ ん

を好
す

きになってもらうこと」 

 

月曜
げつよう

午後
ご ご

ボランティア 奥井
お く い

 直彦
なおひこ

 

 

日本
に ほ ん

語
ご

教授法
きょうじゅほう

研修
けんしゅう

Ⅰを終
お

えて、９月
がつ

からボランテ

ィア活動
かつどう

として日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えることになりました

奥井直彦
おくいなおひこ

です。 

日本
に ほ ん

の企業
きぎょう

で３年
ねん

、２つのアメリカの企業
きぎょう

で約
やく

40

年
ねん

働
はたら

いていました。赴任
ふ に ん

はありませんでしたが、海
かい

外
がい

出 張
しゅっちょう

は100回
かい

以上
いじょう

色々
いろいろ

な国
くに

に行
い

きました。また、

会社
かいしゃ

の中
なか

でもアジア人
じん

、欧米人
おうべいじん

など約
やく

20ヶ
か

国
こく

の人
ひと

と

共
とも

に働き
はたら 

、異文化
い ぶ ん か

コミュニケーションの難
むずか

しさ、楽
たの

しさを経験
けいけん

してきました。 

また、個人的
こ じ んて き

には50近
ちか

くの国々
くにぐに

を訪
おとず

れ、それぞれ

の国
くに

の文化
ぶ ん か

の違
ちが

い、価値観
か ち か ん

の違
ちが

いを経験
けいけん

してきまし

た。それらの経験
けいけん

を活
い

かしながら日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えるこ

とができればと思
おも

っています。 

 日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えるのは全
まった

く初
はじ

めてなので不安
ふ あ ん

はあ

りますが、先生
せんせい

と生徒
せ い と

との壁
かべ

を越
こ

えて楽
たの

しく教
おし

える

ことができればと思
おも

っています。目標
もくひょう

は日本
に ほ ん

を好
す

き

になってもらうことです。 

 

 

「実践的
じっせんてき

知識
ち し き

を授業
じゅぎょう

に活
い

かしたい」 
 

月曜
げつよう

午前
ご ぜ ん

ボランティア 岩村
いわむら

 昭夫
あ き お

 

 

こんにちは！わたしの名前
な ま え

は岩村
いわむら

昭夫
あ き お

です。今年
こ と し

の４月
がつ

から月曜日
げ つ よう び

午前
ご ぜ ん

のクラスで日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えてい

ます。よろしくお願
ねが

いします。趣味
し ゅ み

は音楽
おんがく

です。楽器
が っ き

はギターを弾
ひ

いています。BEATLESや ROLLING STONES

が好
す

きです。クラシックギターも勉強
べんきょう

しています。 

日本語
に ほ ん ご

教師
きょうし

の資格
し か く

は持
も

っていますが、もう一度
い ち ど

『み

んなの日本語
に ほ ん ご

』を勉強
べんきょう

しようと思
おも

い「日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

」に参加
さ ん か

しました。学習会
がくしゅうかい

では学習者
がくしゅうしゃ

との

インタラクションや発話
は つ わ

の引
ひ

き出
だ

しかたなど実践的
じっせんてき

知識
ち し き

を教
おし

えていただきました。ぜひ授業
じゅぎょう

に活
い

かした

いと思
おも

います。 

後期
こ う き

は音声学
おんせいがく

や在留
ざいりゅう

資格
し か く

の研修
けんしゅう

もあり、楽
たの

しみに

しています。国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロンでは、いろんな国
くに

の、

一人
ひ と り

ひとり異
こと

なるニーズの学習者
がくしゅうしゃ

とぶっつけ本番
ほんばん

で

向
む

き合
あ

うことで戸惑
と ま ど

いもありますが、とても勉強
べんきょう

に

もなります。少
すこ

しでも府中
ふちゅう

在住
ざいじゅう

の外国
がいこく

につながる人
ひと

たちが日本
に ほ ん

で暮
く

らしやすくなるようにがんばりたい

と思
おも

っています。 
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おし    かた 

 

 

オゴチュクウ カリスタ イベアヌセさん 

（ナイジェリア） 

 

 

 

 

 

 

 

 

「11月
がつ

末
まつ

に第一子
だ い い っ し

出産
しゅっさん

の予定
よ て い

です」 

 サロンでは、姓
せい

も名前
な ま え

も発音
はつおん

しにくいので、ミド

ルネームの「カリスタさん」と呼
よ

んでいます。 

今年
こ と し

の２月
がつ

ナイジェリアのエヌグ州
しゅう

から、ご主人
しゅじん

の勤務先
き ん むさ き

の日本
に ほ ん

にやってきました。ご主人
しゅじん

は日本
に ほ ん

で

大学
だいがく

、大学院
だいがくいん

を卒業
そつぎょう

して、東京
とうきょう

の会社
かいしゃ

に就 職
しゅうしょく

して

いました。 

 高校生
こうこうせい

の頃
ころ

、学校
がっこう

は違
ちが

っていましたが、家
いえ

が近
ちか

か

った彼
かれ

と知
し

り合
あ

い、2020年
ねん

に結婚
けっこん

しました。それま

でカリスタさんは大学
だいがく

で英語
え い ご

を専攻
せんこう

して、卒業後
そつぎょうご

は

高校
こうこう

の先生
せんせい

をしたり、衣類
い る い

の商売
しょうばい

をしたりしていま

した。離
はな

れている間
あいだ

は、Facebook などで、連絡
れんらく

を取
と

り合
あ

っていました。 

 来日
らいにち

して最初
さいしょ

の印象
いんしょう

は「寒
さむ

い」と思
おも

ったことです。

２月
がつ

でしたので、ナイジェリアにはない寒
さむ

さで驚
おどろ

き、夏
なつ

には、湿度
し つ ど

の多
おお

い高温
こうおん

に驚
おどろ

いたとのことです。 

 趣味
し ゅ み

はクッキングと歌
うた

をうたうこと。アフリカの

食材
しょくざい

は、新
しん

大久保
お お く ぼ

や埼玉
さいたま

まで買
か

いに行
い

って料理
りょうり

を作
つく

ります。 

サロンには今年
こ と し

の９月
がつ

から来
き

ていて、月曜
げつよう

午前
ご ぜ ん

、

月曜
げつよう

午後
ご ご

、水曜
すいよう

午後
ご ご

、金曜
きんよう

夜
よる

と週
しゅう

４回
かい

勉強
べんきょう

していま

す。 

 将来
しょうらい

は、子供
こ ど も

４人
にん

位
ぐらい

いる大家族
だ い かぞ く

を望
のぞ

んでおり、最
さい

初
しょ

のお子
こ

さんが、この11月
がつ

末
まつ

に生
う

まれる予定
よ て い

です。

すでに女
おんな

の子
こ

とわかっていて、とても楽
たの

しみにして

います。         （取材
しゅざい

・文
ぶん

構成
こうせい

 堤
つつみ

林
ばやし

） 

 

 

～ ６ ～ 

 

「ひらがなが嫌
いや

ならローマ字
じ

から」 

 

水曜
すいよう

ボランティア 末
すえ

田
だ

 圭
けい

治
じ

 

 

ボランティアになりたてのころ、仕事
し ご と

で日本
に ほ ん

に

短期間
た ん きか ん

、滞在
たいざい

する方
かた

で、日本語
に ほ ん ご

の会話
か い わ

ができるよう

になりたいという学
がく

習
しゅう

者
しゃ

を担
たん

当
とう

しました。会
かい

話
わ

を教
おし

えるためには会
かい

話
わ

文
ぶん

を読
よ

む必
ひつ

要
よう

があるので、ひらが

なを教
おし

えることにしました。しかし、他
た

のボランテ

ィアさんから、ひらがなの学習
がくしゅう

は、ニーズに沿
そ

って

いないとの指
し

摘
てき

を受
う

けました。 

たしかに、そのときの学
がく

習
しゅう

者
しゃ

は、ひらがなの学
がく

習
しゅう

は楽
たの

しそうではなく、期
き

待
たい

していた学
がく

習
しゅう

(ニーズ)と

合
あ

っていなかったのだと思
おも

います。逆
ぎゃく

に、職場
しょくば

で

覚えた
お ぼ    

あいさつの言葉
こ と ば

「お先
さき

に失礼
しつれい

します」を楽
たの

し

そうに話
はな

して意
い

味
み

を教
おし

えてほしいと言
い

っていました。 

このことから学習者
がくしゅうしゃ

が学
まな

びたい日本
に ほ ん

語
ご

は何
なん

なのか

を把握
は あ く

して、それに沿
そ

った学
がく

習
しゅう

方
ほう

法
ほう

で楽
たの

しく学
まな

んで

いくことの必要性
ひつようせい

を学習者
がくしゅうしゃ

から学
まな

びました。「学
がく

習
しゅう

者
しゃ

こそ、日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

育
いく

のあり方
かた

を教
おし

えてくれる教
きょう

師
し

」

とのベテラン教
きょう

師
し

の言
こと

葉
ば

を思
おも

い出
だ

します。 

しかし、ひらがなを教
おし

えずに会
かい

話
わ

を教
おし

える教
きょう

材
ざい

は

あるでしょうか。最近
さいきん

、日本語
に ほ ん ご

を話
はな

せるようになり

たい、ひらがななどの日本語
に ほ ん ご

の文字
も じ

は勉強
べんきょう

したくな

いという学習者
がくしゅうしゃ

が来
き

ました。そこで見
み

つけた教
きょう

材
ざい

が

『みんなの日
に

本
ほん

語
ご

 初
しょ

級
きゅう

I ローマ字版
じ ば ん

』です。これだ

と、ひらがなの学習
がくしゅう

はなくても、ローマ字
じ

で会話
か い わ

を

学
まな

ぶことができます。でも、ボランティアは、日
に

本
ほん

語
ご

版
ばん

を見
み

ながらの方
ほう

が疲
つか

れないと思
おも

いますが、どうで

しょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

みな              がくしゅうしゃしょうかい 
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べん  きょう かい  ほう   こく 

 

 

～第101回
だい     かい

～ 

「新
しん

ボラさん、ようこそ！ ～意見
い け ん

交換
こうかん

と 

学習者
がくしゅうしゃ

に合
あ

った教材
きょうざい

紹介
しょうかい

」  

 

  研修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 萱生
か よ う

 由美子
ゆ み こ

 
 

 ９月
がつ

から各学習
かくがくしゅう

部会
ぶ か い

で活動
かつどう

を始
はじ

めた新
しん

ボランティ

アの皆
みな

さんをお迎
むか

えして、10月
がつ

19日
にち

に勉強会
べんきょうかい

を開
ひら

き

ました。参加者
さ ん かし ゃ

は11名
めい

でした。連絡
れんらく

に一部手
い ち ぶ て

違
ちが

いが

あり、参加者
さ ん かし ゃ

が少
すく

なかったのは残念
ざんねん

でしたが、皆
みな

さ

んの御意見
ご い け ん

をゆっくり聞
き

くことができたのはとても

良
よ

かったと思
おも

います。 

以下
い か

は皆
みな

さんからの感想
かんそう

、意見
い け ん

です。 

★「研修
けんしゅう

Ⅰ」はスタートの頃
ころ

よく分
わ

からなかったが、

「Ⅱ」になって少
すこ

し慣
な

れたと思
おも

う。 

★しばらく見学
けんがく

してから教
おし

えるつもりでいたのに、

学習者
がくしゅうしゃ

の急増
きゅうぞう

でいきなり担当
たんとう

になり困
こま

ってしま

った。今
いま

は先輩
せんぱい

達
たち

からアドバイスをもらっている。 

★相
あい

手
て

のレベルチェックの仕方
し か た

が分
わ

からない。 

★５回
かい

ほど体験
たいけん

したが、ほとんど日本語
に ほ ん ご

が話
はな

せる人
ひと

だった。 

★自分
じ ぶ ん

が経験
けいけん

した英語
え い ご

の勉強
べんきょう

方法
ほうほう

は、文法
ぶんぽう

は文法
ぶんぽう

と

して学
まな

んだのだが、日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

の文法
ぶんぽう

の教
おし

え方
かた

、

学
まな

び方
かた

は違
ちが

うのだということに気付
き づ

いた。 

★研修
けんしゅう

も学習会
がくしゅうかい

も、自分
じ ぶ ん

にとって日本語
に ほ ん ご

を学
まな

び直
なお

し

ている実感
じっかん

があって楽
たの

しんでいる。 

★初
はじ

めての担当
たんとう

で意気込
い き ご

んで行
い

ったら、次週
じしゅう

から

学習者
がくしゅうしゃ

が来
こ

なくなった。 

★見学中
けんがくちゅう

で、未
ま

だ一人
ひ と り

で教
おし

えたことがない。 

★研修
けんしゅう

は、全般的
ぜんぱんてき

にきちんと教
おし

えられたという印象
いんしょう

だが、ここが大事
だ い じ

というポイントなど、強 弱
きょうじゃく

をつ

けて教
おし

えて欲
ほ

しかった。 

★滞在
たいざい

期間
き か ん

がまだはっきりしないせいか、文字
も じ

は

不要
ふ よ う

、会話
か い わ

だけローマ字
じ

書
が

きで教
おし

えて欲
ほ

しいとい

う人
ひと

にどう教
おし

えたら良
よ

いか。 

この意見
い け ん

への回答
かいとう

→その人
ひと

が長期
ちょうき

に滞在
たいざい

するの

なら、ひらがな、カタカナは勉強
べんきょう

した方
ほう

がよく、

その方
ほう

が会話力
かいわりょく

も定着
ていちゃく

する。短期
た ん き

なら文字
も じ

は勉強
べんきょう

しなくても良
よ

いが、同
おな

じような境遇
きょうぐう

の人
ひと

で、楽
たの

し

く教材
きょうざい

を読
よ

みながら、ひらがなを少
すこ

しずつ学
まな

び始
はじ

めた人
ひと

もいる。楽
たの

しく学
まな

べることが先
ま

ず大切
たいせつ

なの

では。 

★研修
けんしゅう

では学習者
がくしゅうしゃ

がつまずきやすいポイントなど

を教
おし

えて欲
ほ

しい。 

★今
いま

の学習者
がくしゅうしゃ

には毎回
まいかい

自分
じ ぶ ん

で一
ひと

つのテーマ（教材
きょうざい

）

を準備
じゅんび

するようにしている。 

 

後半
こうはん

は、学習者
がくしゅうしゃ

の滞在
たいざい

年数
ねんすう

に応
おう

じた教材
きょうざい

が紹介
しょうかい

されました。（詳
くわ

しくは、書棚
しょだな

の右端
みぎはし

に一覧表
いちらんひょう

が下
さ

げ

てありますのでご覧
らん

ください。） 

この２年間
ねんかん

のコロナの逆 境
ぎゃっきょう

にもめげず、研修
けんしゅう

を

頑張
が ん ば

って来
こ

られた新
しん

ボランティアの皆
みな

さんのこれか

らのご活躍
かつやく

を期待
き た い

しております。 
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ひろ  ば 

ば  

 
 

「人体編
じんたいへん

 首
く び

」 

 

 今年
こ と し

の大河
た い が

ドラマ『鎌倉
かまくら

殿
どの

の13人
にん

』ご覧
らん

になって

いる方
かた

も多
おお

いとおもいます。 

 殺
ころ

した武将
ぶしょう

の首
くび

を切
き

り落
お

として首
くび

桶
おけ

の中
なか

に入
い

れて

もってきて見
み

せる「首実検
くびじっけん

」のシーンが何回
なんかい

もあり

ました。 

 現代
げんだい

では、こうしたことはありませんが、昔
むかし

は戦
たたか

いの度
たび

に 行
おこな

われていま

した。 

 首
くび

は人間
にんげん

にとって大事
だ い じ

な場所
ば し ょ

、日本
に ほ ん

でも西洋
せいよう

で

も、首
くび

をきることで罪人
ざいにん

を処刑
しょけい

してきました。そ

の言葉
こ と ば

から、実際
じっさい

に首
くび

を

切
き

るのではなく、仕事
し ご と

に

失敗
しっぱい

した時
とき

とか、不都合
ふ つ ご う

なことがあった時
とき

、会社
かいしゃ

は

社員
しゃいん

の「首
くび

をきる」つまり辞
や

めさせる。本人
ほんにん

からす

ると「首
くび

になる」という言葉
こ と ば

がつかわれます。 

 また、借金
しゃっきん

などをしてどうにもならなくなった時
とき

は、「首
くび

がまわらない」というような表現
ひょうげん

をします。 

 「首
くび

を長
なが

くして」待
ま

つというのは、待
ま

っている人
ひと

が、

なかなかこないとき、早
はや

くこないかなーと、こちら

から来
く

るのか、あちらから来
く

るのかと、見
み

まわし、首
くび

がどんどん長
なが

くなる感
かん

じを表
あらわ

しています。 

 また、何
なに

にでも「首
くび

を突
つ

っ込
こ

む」とは、必要
ひつよう

のな

いことにまで入
はい

り込
こ

んで、嫌
いや

がられるような人
ひと

に使
つか

います。           （編集部
へんしゅうぶ

 堤
つつみ

林
ばやし

）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

「サロンの移転
い て ん

日
び

が決
き

まりました」 

 

来年
らいねん

４月
がつ

からサロンの活動
かつどう

場所
ば し ょ

が、中河原駅前
なかがわらえきまえ

に

ある「フチュール」に変
か

わりますが、その移転
い て ん

日
び

が

2023年
ねん

３月
がつ

12日
にち

（日
にち

）に決
き

まりました。 

現在
げんざい

、移転
い て ん

準備
じゅんび

委員会
い い んか い

を中心
ちゅうしん

に引
ひ

っ越
こ

し作業
さぎょう

を

着 々
ちゃくちゃく

と進
すす

めていますが、移転
い て ん

日
び

当日
とうじつ

、引越
ひ っ こ

し業者
ぎょうしゃ

に

より、倉庫
そ う こ

や事務局
じ む きょ く

にある什器類
じゅうきるい

、書類
しょるい

、テキスト等
とう

を、現在
げんざい

のサロンから搬出
はんしゅつ

し、フチュールへ搬入
はんにゅう

し

ます。詳
くわ

しいことは、学習会
がくしゅうかい

を通
とお

して皆
みな

さまにお知
し

ら

せしますが、是非
ぜ ひ

、皆
みな

さまのご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。                （実行
じっこう

委員会
い い んか い

） 

 

 

 

「国際
こ く さい

ふれあい会
かい

のお知
し

らせ」 

 

恒例
こうれい

の「国際
こくさい

ふれあい会
かい

～私
わたし

のふるさとを語
かた

る」

を今年
こ と し

も開催
かいさい

します。６名
めい

(予定
よ て い

)の学習
がくしゅう

者
しゃ

の方々
かたがた

が、自国
じ こ く

の文化
ぶ ん か

、歴史
れ き し

、観光
かんこう

などの魅力
みりょく

を語
かた

ってく

れます。多
おお

くの皆
みな

さまのご参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています。 

 

日時
に ち じ

：11月
がつ

19日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

１時
じ

～４時
じ

 

場所
ば し ょ

：サロン３階
がい

 会議室
か い ぎし つ

（日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

の部屋
へ や

） 

発表者
はっぴょうしゃ

： 

ロウ ショーン マシュー（イギリス） 

ロズベ グラム レザ（アフガニスタン） 

ラティ マドヤ セプティアナ（インドネシア） 

シュナイダレイト レベッカ アイリーン（カナダ） 

 ハイトワ ニゴラ（タジキスタン） 

 ティリ コ（ミャンマー）敬称
けいしょう

略
りゃく

 

 申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

：事務局
じ む きょ く

の参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み用紙
よ う し

に名前
な ま え

を記入
きにゅう

してください。 

 

＊詳
くわ

しいことは、サロン事務局
じ む きょ く

にお問
と

い合
あ

わせくだ

さい。                 （実行
じっこう

委員会
い い んか い

） 

 

ゆ  らい 

ば 



 

  11 月号  8 / 8 

 

「日本語
に ほ ん ご

を誌上
し じ ょ う

で学習
がくしゅう

しよう！」 

 
 

今回
こんかい

は、『みんなの日本語
に ほ ん ご

Ⅱ』標 準
ひょうじゅん

問題集
もんだいしゅう

の第
だい

49

課
か

（敬語
け い ご

）からの出題
しゅつだい

です。日
ひ

ごろの学習
がくしゅう

の成果
せ い か

を

試
ため

してみましょう。 

 

■問題
もんだい

 

例
れい

のように、＿＿＿＿のところに、適切
てきせつ

な言葉
こ と ば

を入
い

れてください。 

例
れい

：あの部屋
へ や

にだれかいますか。 

…はい、社長
しゃちょう

がいらっしゃいます。 

 

１）社長
しゃちょう

、昼
ひる

ごはんは＿＿＿＿か。 

…ええ、もう食
た

べました。 

 

２）だれがカタログを届
とど

けろと言
い

ったんですか。 

  …部長
ぶちょう

が＿＿＿＿んです。 

 

３）あの留学生
りゅうがくせい

の名前
な ま え

を＿＿＿＿か。 

…いいえ、知
し

りません。 

 

４）だれがこのチョコレートをくれたんですか。 

…ハンス君
くん

のお母
かあ

様
さま

が＿＿＿＿んです。 

 

５）何
なに

かスポーツを＿＿＿＿か。 

…ええ、時々
ときどき

テニスをします。 

 

６）この間
あいだ

のピカソの展覧会
てんらんかい

を＿＿＿＿か。 

…ええ、見
み

ましたよ。 

 

７）何時
な ん じ

までに会社
かいしゃ

に来
く

ればいいんですか。 

  …９時
じ

までです。でも、社長
しゃちょう

は８時半
じ は ん

に＿＿＿

よ。 

 

＊答
こたえ

は編集
へんしゅう

後記
こ う き

の後
あと

にあります。 

 

 

 

 

 

 

 

～編集
へんしゅう

後記
こ う き

～ 

 
 

この３年間
ねんかん

、コロナ感染
かんせん

のため、「サロンの集
つど

い」

をはじめ、種々
しゅじゅ

の交流
こうりゅう

活動
かつどう

の停止
て い し

を余儀
よ ぎ

なくされま

したが、今年度
こ ん ねん ど

になってから、日本語
に ほ ん ご

教授法
きょうじゅほう

研修会
けんしゅうかい

Ⅰ・Ⅱや、勉強会
べんきょうかい

や、生
い

け花
ばな

教室
きょうしつ

や、さらにバーベ

キューの集
つど

い等
など

を復活
ふっかつ

させることができました。 

11月
がつ

には「国際
こくさい

ふれあい会
かい

」を実施
じ っ し

することも決
き

ま

っています。学習会
がくしゅうかい

のほかに、人
ひと

と人
ひと

が直接
ちょくせつ

顔
かお

を合
あ

わせて交流
こうりゅう

を図
はか

る機会
き か い

が増
ふ

え、徐々
じょじょ

にではあります

が、サロンに活気
か っ き

が戻
もど

りつつあります。 

 来年度
ら い ねん ど

は４月
がつ

から活動
かつどう

の場
ば

を「フチュール」に移
うつ

す

ことになりますが、それを機
き

にバス研修会
けんしゅうかい

、日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

等
など

も復活
ふっかつ

させて、元気
げ ん き

で楽
たの

しい「府中
ふちゅう

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン」を目指
め ざ

したいと思
おも

います。皆
みな

さま

のご協 力
きょうりょく

を、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。                            

（和田
わ だ

） 

 

 

 

「日本語
に ほ ん ご

を誌上
しじょう

で学習
がくしゅう

しよう!」の答
こたえ

 

 １）召
め

し上
あ

がりました  

２）おっしゃった   

３）ご存
ぞん

じです  

４）くださった  

５）なさいます  

６）ご覧
らん

になりました 

７）いらっしゃいます 

 

【創
そう

 刊
かん

】 1997年
ねん

 11月
がつ

 

【編
へん

 集
しゅう

】 編集
へんしゅう

長
ちょう

：和田
わ だ

泰弘
やすひろ

 

会報
かいほう

部会
ぶ か い

：堤
つつみ

林
ばやし

・和田
わ だ

・岩城
い わ き

・末田
す え だ

 

【事
じ

務
む

局
きょく

】 電
でん

 話
わ

  ：042-352-4178 

E-mail  ：mail@fuchukokusai.gr.jp 

サロンのホームページ 

http://www.fuchukokusai.gr.jp 

 

http://www.fuchukokusai.gr.jp/

